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Snabbstartguide

/A Undvika brannskador eller funktionsfel pa grund av vata
Ladda ner appen och stall in headsetet

Det finns manga anvandbara funktioner i din enhet. Ladda ner appen “Sound Connect” appen och fa ut mesta mojliga av
det du har.

For de viktigaste funktionerna som ar tillgangliga med “Sound Connect” appen, se "Anvanda “Sound Connect” app

¥, & SoundConnect

Lat oss borja anvanda

(1] Béra headsetet
O\- Vrid headsetenheten for att fora in 6ronsnéackan djupt in i dronkanalen.
(2] Uppratta en BLUETOOTH®-anslutning

&


https://www.sony.co.jp/en/sca/
https://www.sony.co.jp/en/sca/

u ") Q Headsetet slas pa nar det plockas ur fran laddningsfodralet.
Folj instruktionerna i den nedladdade “Sound Connect” appens instruktioner.

€ Manévrera headsetet

Q Q Tryck pa beréringssensorn.
- Vanster sida headset-enhet

xR\ @ Tryck en gang: Du kan vaxla mellan brusreduceringsfunktionen och Ambient Sound Mode.
@ @ @ Tryck tva ganger: Du kan anvanda Quick Access (installningar pa “Sound Connect” appen
- kravs).
@ @ @ Tryck 3 ganger: Du kan anvanda Quick Access (installningar i “Sound Connect” appen
kravs).

®O®®®©® . Tryck4 eller fler ganger: Du kan sanka volymen.

@ Hall fingret: Du kan anvanda Quick Attention-laget.

Headset-enhet pa hoger sida

@ Tryck en gang: Du kan spela upp eller pausa musik.

@ @ Tryck tva ganger: Du kan hoppa till bérjan av nasta spar.

@ @ @ Tryck 3 ganger: Du kan hoppa till borjan av féregaende spar eller det aktuella sparet under
uppspelning.

QOO0 Trckiellerfler ganger: Du kan dka volymen.

@ Hall fingret: Du kan anvanda eller avbryta rostassistansfunktionen (Google™ app eller Siri).

Relaterad information

Uppratta en Bluetooth-anslutning manuellt
Ladda headsetet

Observera att denna hjalpguide har maskindversatts. Maskindversattningar tar inte hansyn till kontexten och det kan handa att 6versattningen inte stammer helt 6verens med den engelska
versionen av innehallet. For att se den ursprungliga versionen pa engelska, vélj English fran [Sprakvalsida].

Vad du kan géra med headsetet

Anvanda headsetet

Anvanda “Sound Connect” app

Komma igang

Om rostvagledning

Medféljande tillbehor

|~ Enheter som ingar

|— Byta spetsar till 6ronsnackan

Delar och kontroller

|~ Delarnas plats och funktion



I— Om indikatorlampan

Bara headsetet

Bara headsetet

Anvanda endast en headsetenhet

Manodvrera headsetet

|~ Om berdéringssensorn

Strom/laddning
- Laddar
- Tillganglig_driftstid

L Kontrollera aterstdende batteriladdning

- Sla pa headsetet

L Stanga av headsetet

Gora anslutningar

Sa har skapar du en tradlos anslutning till Bluetooth-enheter

App fér enkel konfiguration

I— Ansluta till “Sound Connect” app

Android-smarttelefon

Parkoppling_och anslutning med en Android-smartphone

Ansluta till en parkopplad Android-smartphone

Ansluta till en Android-smartphone med hjalp av LE Audio

iPhone (iOS-enheter)

Parkoppling_och anslutning_ med en iPhone

Ansluta till en parkopplad iPhone

Datorer

Parkoppling och anslutning_till en dator (Windows® 11)

Parkoppling och anslutning_till en dator (Mac)

Ansluta till en parkopplad dator (Windows 11)

Ansluta till en parkopplad dator (Mac)

I

Andra Bluetooth-enheter



Parkoppling_och anslutning_till en Bluetooth-enhet

Ansluta till en parkopplad Bluetooth-enhet

Flerpunktsanslutning

|— Ansluta headsetet till 2 enheter samtidigt (flerpunktsanslutning)

Vaxla ljud mellan flera enheter med "ljudvéxlare”

Koppla bort Bluetooth-anslutningen (efter anvandning)

Lyssna pa musik
Lyssna pa musik via Bluetooth-anslutning

- Lyssna pa musik fran en enhet via en Bluetooth-anslutning

L Styrning_av audioenheten (Bluetooth-anslutning)

- Om 360 Reality Audio

Njut av somlds uppspelning_med hogtalare (Auto Switch)

Brusreduceringsfunktion

Vad &r brusreducering?

Anvéanda brusreduceringsfunktionen

Lyssna pa omgivande ljud

Lyssna pa omgivande ljud vid musikuppspelning_(lage fér omgivande ljud)

Lyssna snabbt pa omgivande ljud (snabb uppmarksamhet-lage)

Prata med nagon samtidigt som du har pa dig_ headsetet (Speak-to-Chat)

Ringa samtal

Ta emot ett samtal

Ringa ett samtal

Funktioner for ett telefonsamtal

Ringa ett videosamtal pa din dator

Anvanda rosthjalpsfunktionen

Anvanda Google Gemini

Anvanda Tencent Xiaowei

Anvanda rostassistentfunktionen (Google app)

Anvanda réstassistansfunktionen (Siri)




Viktig information

Forsiktighetsatgarder

Kodek som stdds

Hur du héaller programvaran uppdaterad (fér bekvam anvandning av headsetet)

Nar du har anvant headsetet klart

Underhall

Undvika bréannskador eller funktionsfel pa grund av vata

Om headsetenheterna eller laddningsfodralet blir blota

Licenser

Varumarken
Felsdkning

Felsdkning

Aterstilla headsetet

Initiera_headsetet for att aterstalla till fabriksinstéllda varden

Specifikationer

Specifikationer

5-069-562-71(1) Copyright 2026 Sony Corporation
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Anvanda headsetet

Bluetooth-anslutning

Du kan ansluta till enheter som en smartphone eller dator via Bluetooth.

Spela upp musik fran en enhet via en Bluetooth-anslutning

Du kan njuta av musik tradldst fran Bluetooth-anslutna enheter, t.ex. en smartphone eller dator.

» >

[ "

Ringa samtal via en Bluetooth-ansluten enhet

Du kan ringa tradlésa samtal med hjalp av Bluetooth-anslutna enheter, t.ex. en smartphone eller dator.

WM s

Relaterade avsnitt
Sa har skapar du en tradldés anslutning till Bluetooth-enheter
Ansluta headsetet till 2 enheter samtidigt (flerpunktsanslutning)
Lyssna pa musik fran en enhet via en Bluetooth-anslutning

Styrning av audioenheten (Bluetooth-anslutning)

Observera att denna hjalpguide har maskindversatts. Maskindversattningar tar inte hansyn till kontexten och det kan handa att 6versattningen inte stammer helt 6verens med den engelska
versionen av innehallet. For att se den ursprungliga versionen pa engelska, valj English fran [Sprakvalsida].

TP1002271080

5-069-562-71(1) Copyright 2026 Sony Corporation
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Anvanda “Sound Connect” app

Installera appen “Sound Connect” app pa din smartphone fran Google Play butik eller App Store.

¥, & SoundConnect

Serviceinformation kopplad till funktionerna i “Sound Connect” -appen

https://www.sony.net/supported-servicelink
sony.net/servicelink

Tjansterna som gar att lanka till varierar beroende pa land och region.
Specifikationerna for tjansterna som kan lankas kan andras, upphavas eller avslutas utan att detta meddelas.

Foljande funktioner kan styras och stallas in med hjalp av “Sound Connect” app.

For funktioner som beskrivs i detalj i Hjalpguiden, se Relaterat amne langst ned pa sidan.

Foljande kan nas via fliken [My Device] fliken.

Reglage och statusvisning for headset

Visning av aterstaende batteritid (headset och laddningsfodral)

Anpassningsbar ljudkontroll

Headsetet justerar brusreduceringsfunktionen automatiskt baserat pa upptackta atgarder.

Ambient Sound Control

Lagena for brusreduceringsfunktionen och funktionen for omgivningsljud kan justeras.

Speak-to-Chat

Automatisk ljuddetektering for Speak-to-Chat kan aktiveras eller inaktiveras och dess installningar kan konfigureras.
Lyssningslage

Ljudinstallningarna kan andras beroende pa innehall eller anvandningsscenario.

Equalizer

Stall in ljudkvalitet fran forinstallningar. Du kan ocksa stélla in ljudkvaliteten sa att den passar dina dnskemal.

DSEE Extreme

Med hjalp av Al-teknik (Artificiell Intelligens) forbattrar headsetet ljudatergivningen pa héga frekvenser. Den uppskalar
CD- och komprimerade ljudfiler till hégupplost kvalitet och aterger dynamiskt och klart ljud.

OBS!


https://www.sony.co.jp/en/sca/
https://www.sony.co.jp/en/sca/
https://www.sony.net/supported-servicelink
https://www.sony.net/servicelink

Nar DSEE Extreme ar installd pa [Auto] minskas den tillgangliga drifttiden.

360 Reality Audio Installning

Stall in 360 Reality Audio.

Spatialt ljud och huvudsparning

Appen optimerar det rumsliga ljudet genom att mata vinkeln som headsetet bars i. Nar du anvander Android Head
Tracking och tjanster som ar kompatibla med rumsligt ljud kan du njuta av en exakt ljudupplevelse.

Rumslig ljudoptimering

Appen optimerar det rumsliga ljudet genom att méata headsetets barvinkel, vilket gor att du kan uppleva ett exakt rumsligt
ljud.

Bluetooth-anslutningens kvalitet

Du kan stalla in om du vill prioritera ljudkvalitet eller anslutningsstabilitet nar du anvander Classic Audio via Bluetooth.

[Prioritize Sound Quality]: Prioriterar ljudkvaliteten.
[Prioritize Stable Connection]: Valj detta alternativ nar anslutningen ar instabil, t.ex. nér det ofta férekommer
ljudavbrott.

Nar du anvander Bluetooth-anslutning med LE Audio valjer du [Low latency]. Om [Low latency] inte visas, stall in [LE
Audio connection setting for headphones].

OBS!

Uppspelningstiden kan bli kortare beroende pa ljudkvaliteten och férhallandena under vilka du anvander headsetet.

Beroende pa de omgivande forhallandena i det omrade dar du anvander headsetet kan intermittent ljud fortfarande uppsta aven
om [Prioritize Stable Connection] ar valt.

LE Instéllning av ljudanslutning for horlurar

Stall in detta alternativ nar du anvander Bluetooth-anslutning med LE Audio. Om [LE Audio connection setting for
headphones] inte visas, stall in [Bluetooth Connection Quality].

Auto Switch (*)

Du kan njuta av tradloés uppspelning samtidigt som ljudkallan automatiskt vaxlar mellan headsetet och hogtalaren.

Roststyrning/rostassistent

Du kan stélla in roststyrning, sa att du kan styra headsetet med réstkommandon efter att ha sagt vackningsordet. Du kan
ocksa kontrollera vilka sprak och réstkommandon som ar tillgangliga i appen.

Andra touchsensorns funktion

Andra funktionen for touchsensorn pa headsetet.

Kontroll av omgivande ljud Drift

Lagena for brusreduceringsfunktionen och funktionen for omgivningsljud kan justeras.

Forandring Quick Access tjanster (*)

Ange vilken tjanst som ska tilldelas Quick Access.



Huvudgest

Aktivera eller inaktivera headsetkontroller med hjalp av nick- och skakrorelser.

Pausa nar horlurarna tas av

Stall in funktionen for att automatiskt pausa och ateruppta musikuppspelning baserat pa bardetektering.

Automatisk energisparfunktion

Nar batterinivan sjunker under ett visst troskelvarde kan du minska stromforbrukningen for att férlanga anvandningstiden
for headsetet.

Batteriskotsel
Nar den ar aktiverad hjalper den till att forlanga batteriets livslangd for att forbattra hallbarheten.

Automatisk avstangning

Stall in funktionen sa att den automatiskt stangs av nar slitage upptacks.

Fanga rost under ett telefonsamtal

Mikrofonen aktiveras for att fanga upp externt ljud, sa att du kan hora din egen rost tydligare under samtal (Sidetone-
funktion).

Notifiering & Rostguide
Aktivera eller inaktivera aviseringsljud och rostvagledning. Stall aven in sprak och volym for rostvagledningen.

Uppdatera programvara

Ange hur du uppdaterar headsetets programvara.

Version av programvara

Visa headsetets programvaruversion.

Foljande kan nas via fliken [Scene] fliken.

Scene-based Listening (*)

Den upptacker dvergangar i handlingar, t.ex. nar man ringer eller gar, och spelar automatiskt upp musik fran en lankad
musiktjanst.

Foljande kan nas via fliken [Discover] fliken.
Lyssna pa historia
Den registrerar och visar anvandningshistorik, t.ex. headsetaktivitet och de latar du har lyssnat p3, sa att du kan granska

din lyssningsupplevelse.

Foljande kan nas via fliken [Menu] fliken.
Hjilp

Visa supportinformation for headsetet.



(*) Kan inte anvandas under LE Audio anslutning.

OBS!

Bruksanvisningen och skarmbilderna for appen “Sound Connect” appen kan komma att &ndras utan féregaende meddelande pa
grund av framtida uppdateringar.

Observera att denna hjalpguide har maskindversatts. Maskindversattningar tar inte hansyn till kontexten och det kan handa att 6versattningen inte stammer helt 6verens med den engelska
versionen av innehallet. For att se den ursprungliga versionen pa engelska, vélj English fran [Sprakvalsida].

TP1002271081

5-069-562-71(1) Copyright 2026 Sony Corporation
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Om rostvagledning

Du hor féljande rostmeddelanden beroende pa vilken procedur som utférs och headsetets status.
| fabriksinstaliningarna hor du rostvagledningen pa engelska, kinesiska eller japanska nar du satter headsetet i 6ronen.
Du kan anvanda “Sound Connect” appen for att andra féljande instéllningar for rostvagledning.

Sprakinstallning
Installning av volym

”Pairing” (lIhopparning)

Nar du satter headsetets enheter i 6ronen och headsetet gar in i parkopplingslage automatiskt:
Headsetet gar automatiskt in i parkopplingslaget i féljande fall.

Nar du parkopplar headsetet med en enhet for forsta gangen efter att du har kopt headsetet
Nar det inte finns nagon information om parkoppling, t.ex. efter initialisering, och du satter headsetet i 6ronen

Nar du manuellt staller in headsetet i parkopplingslage och satter headsetet i 6ronen

”Low battery” (Lag batteriniva)

Nar headsetets aterstaende batteriladdning ar lag

”Battery is empty” (Batteriet ar tomt)

Nar avstangning sker automatiskt pa grund av lag batteriniva

”Battery about XX %” (Batteri ca XX %) / "Battery fully charged” (Batteri fulladdat)

Nar du informerar om den aterstaende batteriladdningen:
Vardet "XX" anger den ungefarliga aterstaende laddningen. Detta ar en grov uppskattning.

”Voice guidance test” (Roststyrningstest)

Nar du staller in volymen for rostvagledningen

”The Digital assistant is not connected” (Den digitala assistenten ar inte ansluten) (*)

Nar Digital assistant inte ar tillganglig pa den smartphone som &r ansluten till headsetet &ven om man anvander den
headset-enhet som Digital assistant ar tilldelad

”The Xiaowei is not connected” (Xiaowei ar inte ansluten) (*)

Nar Tencent Xiaowei inte ar tillganglig pa den smartphone som ar ansluten till headsetet &ven om man anvander den
headset-enhet som Tencent Xiaowei ar tilldelad

”The Voice Assistant is not available. Please open the Sound Connect and check the Voice

Assistant settings.” (Rostassistans ar inte tillginglig. Oppna Sound Connect och kontrollera
installningarna for Rostassistans.)

Nar du anvander Voice Assistant medan du ar ansluten till LE Audio

11



”Launch the Sound Connect to activate the Service Link.” (Starta Sound Connect for att
aktivera Servicelank.)

Néar Service Link ar inaktiv och du forsoker anvanda Quick Access

”App assigned to the Quick Access is not launched on the mobile device” (Appen som
tilldelats Quick Access har inte startats pa den mobila enheten)

Nar du anvander Quick Access nar appen inte ar startad

”The Quick Access is not available. Please open the Sound Connect and check the Quick
Access settings.” (Quick Access ir inte tillgidnglig. Oppna Sound Connect och kontrollera
installningarna for Quick Access.)

Nar du anvander Quick Access medan du ar ansluten i LE Audio

”The Quick Access is not available. Please open the Sound Connect and check the Service
settings.” (Quick Access ar inte tillginglig. Oppna Sound Connect och kontrollera
installningarna for Tjanster.)

Nar anvandningsforhallandena inte uppfylls under Quick Access anvandning.

”The [Safe volume control] limits the volume.” (Saker volymkontroll begransar volymen.)

Nar séker volymkontroll startar

”Power Save Mode” (Gar in i energisparlage)

Nar energisparlaget ar aktiverat

”Apologies, the command could not be recognized” (Jag ber om ursakt men kommandot
kandes inte igen)

Nar roststyrning inte kdnner igen kommandot efter att ha kant igen vackningsordet

”The voice assistant on your mobile device is not responding. Please check your settings.”
(Rostassistenten pa din mobila enhet svarar inte. Kontrollera dina installningar.)

Nar roststyrning kanner igen "Assistent” men rostassistentfunktionen inte aktiveras

”Mic Off” (Mikrofon Av)

Nar headsetet anvandes for att stanga av mikrofonen under ett samtal

”Mic On” (Mikrofon Pa)
Nar headsetet anvandes for att sla pa mikrofonen under ett samtal

(*) Kanske inte stdds i vissa lander och regioner.

OBS!
Det tar upp till 10 minuter att &ndra sprak for rostvagledningen.
Spraket for rostvagledningen andras inte aven om du initialiserar headsetet.

Om du inte hor rostvagledningen ska du satta headsetet i laddningsfodralet. Stéang locket till laddningsfodralet for att stanga av
headsetenheterna. Ta sedan ut headsetenheterna ur laddningsfodralet for att sla pa dem igen.

12



Observera att denna hjéalpguide har maskindversatts. Maskindversattningar tar inte hansyn till kontexten och det kan hénda att 6versattningen inte stammer helt 6verens med den engelska
versionen av innehallet. For att se den ursprungliga versionen pa engelska, valj English fran [Sprakvalsida].

TP1002090823
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Enheter som ingar

Nar férpackningen 6ppnats sa kontrollera att alla artiklar pa listan finns med. Om nagra artiklar saknas sa kan du
radfraga Sony-supporten eller din narmaste Sony-aterforsaljare.
Siffrorna inom parentes anger antalet artiklar.

Tradlést brusreducerande stereoheadset (1)
USB Type-C®-kabel (USB-A till USB-C®) (1)

g J—
—_— R

=y

X

—
B

g |

L

Spets till 6ronsnacka for brusisolering (XS (2), S (2), M (2), L (2))

Oronproppar i storlek M medféljer vanster och héger headset vid inkdpstillfallet.
Storleken pa spetsarna till Gronsnackan kan avgoéras baserat pa fargen inuti spetsen pa éronsnackan.
(*) XS var tidigare listad som SS-storlek.

x5 S M L

"rfd_ _H\'u If’ -h‘\'l |'f -H" I'f_ _ﬂ\"l
= el e = I a=a
R R ' e

XS storlek: rod
S storlek: orange
M storlek: gron
L storlek: ljusbla

Laddningsfodral (1)

Dokument (1 uppsattning)

OBS!

Horsnackorna ar forbrukningsvaror. Om de férsamras eller skadas pa grund av langvarig anvandning eller forvaring, kontakta
Sonys supportkontakt eller din ndrmaste Sony-aterférsaljare.

Du kan kdpa den separat salda EP-NI1010 -serien. (*)
(*) Det kan handa att 6éronsnéckorna inte finns tillgéngliga i vissa lander och regioner.

Det finns risk for att sma delar kan svaljas. Férvaras oatkomligt for barn efter anvandning.

14



Observera att denna hjéalpguide har maskindversatts. Maskindversattningar tar inte hansyn till kontexten och det kan hénda att 6versattningen inte stammer helt 6verens med den engelska
versionen av innehallet. For att se den ursprungliga versionen pa engelska, valj English fran [Sprakvalsida].

TP1002090830

15



SONY

Hjalpguide

Tradlost brusreducerande stereoheadset

WF-1000XM6

Byta spetsar till oronsnackan

Oronproppar i storlek M medféljer vanster och héger headset vid inkdpstillfallet.

Om 6ronsnackorna inte passar dina horselgangar eller om headsetet inte bars pa ratt satt kan det handa att
tryckknapparna eller Speak-to-Chat taldetektering kanske inte fungerar korrekt. Det kan ocksa handa att du inte far ratt
ljudkvalitet, volym, brusreducerande effekter eller samtalsprestanda.

Om sa ar fallet kan du forsdka med foljande.

Byt spetsar till dronsnackan till sdadana som passar tatare i dina 6ron. Nar du byter spetsar till Gronsnackan ska du
forst prova spetsar av storre storlek och sedan byta till en mindre storlek. Den mest lampliga storleken pa spetsarna
till dBronsnackorna for vanster och hdger 6ra kan vara olika.

Appen “Sound Connect” appen hjalper dig att avgora vilka éronsnackor som passar dig bast for optimal
brusreducering och ljudkvalitet.

Se till sa att du bar headsetet ordentligt i 6ronen. Bar headsetet sa att spetsen till Gronsnackan passar bast.

Tips

Funktionen for att bestamma de optimala 6ronsnackorna mater tatningen och kontrollerar om headsetet sitter ordentligt i 6ronen.
Valj de 6ronsnackor som sitter bekvamt.

Spets till 6ronsnacka for brusisolering

Storleken pa spetsarna till Gronsnackan kan avgoéras baserat pa fargen inuti spetsen pa éronsnackan.

x5 5 M L

TN Y YN 7
I.-’ -.l II II | 1 — I|
@ © & &

XS storlek: rod
S storlek: orange
M storlek: gron
L storlek: ljusbla

0 Ta bort spetsen till 6ronsnackan.

Hall i headsetenheten och vrid spetsen till Gronsnackan for att dra ut den.
Nyp inte ihop anden pa spetsen till dronsndckan nar du tar bort den.

e’ Sitt i spetsen till 6ronsnackan.

Tryck fast 6ronsnackans spets ordentligt pa headsetets ljudkanal (ljudutgangsslang) tills den sitter fast ordentligt.
Satt inte i spetsen till Gronsnackan pa ett 16st eller snett satt.

16
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Om dronsnackans spets inte sitter ordentligt fast kan den falla av och ljudkvaliteten, brusreduceringen och
barbarheten kan férsémras.

Kontrollera att spetsen pa éronsnackan sitter fast ordentligt.

Vrid spetsen pa éronsnackan at ena sidan och kontrollera att skaftet pa spetsen pa éronsnackan tacker ljudkanalen

pa headsetenheten helt.

E ®

OBS!

Det kan handa att du kdnner en pafrestning i ronen eftersom spetsen till dronsnéckan passar tatare i dina 6ron. Sluta att
anvanda dem om du upplever obehag.

Spetsar till Gronsnackan ar forbrukningsvaror. Hoérsnackorna kan forsamras eller skadas pa grund av langvarig anvandning eller
forvaring. Om 6ronsnackorna férsémras eller gar sonder kommer ljudkvalitet, brusreducering och andra prestanda inte att
uppnas, sa byt ut dem regelbundet.

Om 6ronsnackorna ar skadade kan dessutom sjalva 6ronsnackorna eller delar av dem sitta kvar i 6rat och orsaka skada eller
sjukdom. Se till att byta ut 6ronsnackorna om de uppvisar skador som sprickor, flagor, flisor eller trasigt nat.

Undvik att tvatta med vatten, anvanda vata servetter eller organiska I6sningsmedel som alkohol, eftersom detta kan orsaka for
tidig férsamring.

Dra inte i den skumbelagda polyuretandelen pa spetsen till Gronsnackan. Om denna del separeras fran spetsen till dronsnackan
kommer den inte att fungera.

Utsatt inte polyuretanskummet pa spetsen till Gronsnackan for tryck under langre tid. Det kan leda till deformering och vara svart
att fa tillbaka spetsens ursprungliga form.

Om spetsarna till dronsnackan blir smutsiga far de inte tvattas i vatten och smutsen ska torkas av med en torr trasa. Anvand inte
alkohol eller liknande. Det kan i sa fall leda till snabbare forsamring.

Om spetsen till dronsnackan blir drénkt i vatten maste vatskan rinna av val och torka innan den anvands eller Iaggs undan for
forvaring.

Halen pa den skumbelagda silikondelen pa spetsen till Gronsnackan varierar i storlek men paverkar inte ljudkvaliteten.
Det kan handa att du hor ett krackande ljud i 6ronen nar du bar headsetet. Detta ar inget fel.
Skummaterialet kan bli hart i 1aga temperaturer. Varm spetsen till 6ronsnackan i dina hander innan den anvands.

Nar temperaturen i omgivningen eller anvandningstemperaturen &r hdg kan det ta tid for polyuretanskummet att aterga till
ursprunglig form.

Om du tycker att basen har blivit otillracklig eller att den ursprungliga ljudkvaliteten har forsamrats, byt ut ronsnackorna mot nya.

17



Relaterade avsnitt
Anvanda “Sound Connect” app

Bara headsetet

Observera att denna hjalpguide har maskindversatts. Maskindversattningar tar inte hansyn till kontexten och det kan handa att 6versattningen inte stammer helt 6verens med den engelska
versionen av innehallet. For att se den ursprungliga versionen pa engelska, vélj English fran [Sprakvalsida].

TP1002091035

5-069-562-71(1) Copyright 2026 Sony Corporation
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Delarnas plats och funktion

Headset

1. Lufthal (vanster, hoger)

N

. Mikrofoner (vanster, hoger)
Fangar upp ljudet av din rést under telefonsamtal eller i Speak-to-Chat-laget och tar upp ljud nar du anvander
brusreduceringsfunktionen eller Ambient Sound Mode.

3. Beroringssensorer (vanster, héger)

H

. Taktil punkt
Det finns en taktil punkt pa vanster sida av headsetet.

(3]

. Spetsar till 6ronsnacka (vanster, hoger)

6. IR-sensorer (vanster, hoger)

~

. Laddningsportar (vanster, hdger)
8. © -marke (vanster)
9. ® -marke (hoger)

10. Inbyggda antenner (vanster, hoger)
En Bluetooth-antenn ar inbyggd i bade vanster och hdger enhet av headsetet.
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Laddningsfodral

?

4 56 7

1. Lock till laddningsfodral
2. Laddningsportar (vanster, hoger)

3. Indikator (bla/orange/gron)
Anger aterstaende batteriladdning for headset-enheterna och laddningsfodralet, laddningsstatus eller status for
parkopplingslaget.

4. Serienummer
Finns pa undersidan av laddningsfodralet.

5. Knapp for parkoppling/aterstallning/initiering
Anvands for parkopplingslage, aterstallning eller initiering av headsetet.

6. USB Type-C-uttag
Ladda bade headsetet och laddningsfodralet med nagon av foljande metoder med den medfdljande USB Type-C-
kabeln.

Anslut laddningsfodralet till en dator
Anslut laddningsfodralet till ett natuttag med en kommersiellt tillganglig USB AC-adapter

7. Kontaktyta for Qi-laddningen

Relaterade avsnitt
Om indikatorlampan

Kontrollera aterstaende batteriladdning

Observera att denna hjélpguide har maskindversatts. Maskindversattningar tar inte hansyn till kontexten och det kan hénda att 6versattningen inte stammer helt éverens med den engelska
versionen av innehallet. For att se den ursprungliga versionen pa engelska, valj English fran [Sprakvalsida).

TP1002091059

5-069-562-71(1) Copyright 2026 Sony Corporation
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Om indikatorlampan

Du kan kontrollera headsetets/laddningsfodralets olika status med indikatorlampan pa laddningsfodralet.
@ : Tands med gront sken

® : Tands i orange farg

@ : Tands i blatt

-: Stanger av

Indikering av den aterstaende batteriladdningen

Nar bada headset-enheterna ar placerade i laddningsfodralet visar indikatorn batterinivan for den av de tva headset-
enheterna som har lagst aterstaende batteriladdning.

Nar antingen vanster eller hoger headset-enhet férvaras i laddningsfodralet visar indikatorn aterstaende batteriladdning
for den headset-enhet som forvaras i laddningsfodralet.

Nar bada headset-enheterna har tagits ur laddningsfodralet visar indikatorn aterstaende batteriladdning i
laddningsfodralet.

Den aterstaende batteriladdningen visas under féljande atgarder. Den aterstaende batteriladdningen kan kontrolleras
med hjalp av den information som visas.

Nar laddningsfodralets lock 6ppnas

Nar laddningsfodralets lock ar stangt

Nar laddningen ar klar och USB Type-C-kabeln ar bortkopplad
Nar du tar ut headsetet ur laddningsfodralet

Nar du satter headsetet i laddningsfodralet

Indikatorn lyser med gront sken i ca 6 sekunder.

Nar headsetet forvaras i laddningsfodralet och den aterstaende batteriladdningen fér headsetet ar enligt foljande

Batterivarden ar inaktiv: 95% eller hogre
Batteriskotsel ar aktiv: 75% eller hogre

Nar headsetet inte férvaras i laddningsfodralet och den aterstaende batteriladdningen i laddningsfodralet ar 31 %
eller hogre

Indikatorn lyser med orange sken i ca 6 sekunder.

Nar headsetet forvaras i laddningsfodralet och den aterstdende batteriladdningen for headsetet ar enligt foljande

Batterihanteringen ar inaktiv: Mellan 94% och 1%.
Batterihanteringen ar aktiv: Mellan 74% och 1%.

Indikatorn blinkar upprepade ganger langsamt i orange 3 ganger.

Nar headsetet inte férvaras i laddningsfodralet och den aterstaende batteriladdningen i laddningsfodralet ar mellan
30% och 1%.

21



Indikatorn stangs av.

Nar headsetet forvaras i laddningsfodralet och den aterstaende batteriladdningen i headsetet ar mindre an 1%.
Nar headsetet inte forvaras i laddningsfodralet och den aterstdende batteriladdningen i laddningsfodralet ar mindre
an 1

Laddningsstatus

Indikatorn lyser med orange farg.

Vid laddning av headsetet
Vid laddning av laddningsfodralet

Indikatorn lyser orange i ca 1 minut och slocknar sedan.
G - - -

Nar batteriet ar fulladdat nar laddningen startar pa headsetenheterna/laddningsfodralet
Nar batterivard ar aktiverat och den aterstaende batteriladdningen for headset-enheterna ar éver 80 % nar
laddningen pabdrjas

Indikatorn stangs av.

Nar batteriet blir fulladdat och laddningen ar slutford
Nar batterisparfunktionen ar aktiverad och den aterstaende batteriladdningen for headset-enheterna ar éver 80%.

Indikatorn lyser med orange sken under laddningen. Indikatorn slacks i ca 0,5
sekunder och tiands sedan i orange igen.

Under laddning, nar laddningsfodralets lock 6ppnas eller stéangs
Nar headsetet ar installt pa eller borttaget fran laddningsfodralet

Indikatorn blinkar upprepade ganger tva ganger i orange med ett intervall pa ca 1
sekund.

Nar laddningstemperaturen ar onormal

Indikatorn blinkar upprepade ganger langsamt i orange med ett intervall pa ca 0,5
sekunder.

Nar ett fel intraffar under laddning och laddning inte kan ske

Indikatorn blinkar upprepade ganger 3 ganger i orange med ett intervall pa ca 1,3
sekunder.

Nar vanster och héger headset-enhet paras ihop pa fel satt

Status for Bluetooth-anslutning
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Indikatorn blinkar upprepade ganger tva ganger i blatt.

Nar du ar i parkopplingslage

Indikatorn blinkar 10 ganger med blatt sken.

Nar anslutningsprocessen ar klar:
Den indikerar nar en eller bada headsetenheterna ar placerade i laddningsfodralet.

Ovrigt

Indikatorn blinkar upprepade ganger i orange och blatt med ett intervall pa ca 0,6
sekunder.

Nar laddningsfodralets lock 6ppnas medan programvaran uppdateras automatiskt
Nar laddningsfodralets lock ar stangt medan programvaran uppdateras automatiskt och en eller bada headset-
enheterna inte ar placerade i laddningsfodralet

Indikatorn blinkar upprepade ganger med orange farg i upp till ca 5 sekunder med ett
intervall pa ca 0,7 sekunder.

Nar headsetet ar redo att paborja aterstallningsprocessen
Nar headsetet ar redo att paborja initialiseringsprocessen

Se "Aterstilla headsetet” eller ”Initiera headsetet for att aterstalla till fabriksinstallda varden” for att fa& mer information.

Indikatorn blinkar 4 ganger i gront med ett intervall pa ca 0,3 sekunder.
o-0-0-0-
Nar initialiseringsprocessen ar klar

Se "Initiera headsetet for att aterstalla till fabriksinstallda varden” for att f& mer information.
Tips

Nar headsetet anvands sa kan du kontrollera headsetets status via meddelandeljudet eller réstvagledningen.

Relaterade avsnitt
Laddar
Kontrollera aterstaende batteriladdning
Hur du haller programvaran uppdaterad (for bekvadm anvandning av headsetet)
Aterstélla headsetet

Initiera headsetet for att aterstalla till fabriksinstallda varden

Observera att denna hjélpguide har maskindversatts. Maskindversattningar tar inte hansyn till kontexten och det kan hénda att Sversattningen inte stammer helt 6verens med den engelska
versionen av innehallet. For att se den ursprungliga versionen pa engelska, vélj English fran [Sprakvalsida].

TP1002091104

5-069-562-71(1) Copyright 2026 Sony Corporation
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Bara headsetet

o Plocka ur headsetenheterna fran laddningsfodralet.

Headsetet slas pa automatiskit.

t) Satt pa dig headsetenheterna i 6ronen.

Satt headsetet med L-markningen i vanster 6ra och headsetet med R-markningen i hdger 6ra. Vanster
headsetenhet har en taktil punkt (A).

Om du tycker att det ar svart att fa in spetsen till 6ronsnackan i 6rat sa kan du trycka ihop spetsen till dronsnackan
lite innan du tar pa dig headsetet.

Var forsiktig sa att du inte ror vid touchsensorn (B) nar du satter headsetet i 6ronen.

e, Justera headsetenheternas passning i 6ronen.

Hall i och vrid headsetenheten med din tumme, pekfinger och langfinger for att justera headsetet s& att det passar i
ditt 6ra.
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O \tJ o)

Nar du har placerat headsetenheten i drat s& héller du pa sidan av headsetenheten med dina fingrar och trycker
langsamt in spetsen till Gronsnackan i 6rongangen.

OBS!

Om du ror vid berdringssensorn sa kan det handa att headsetet aktiveras.

Kontrollera om det finns ett mellanrum mellan éronsnackans spets och din hoérselgang. Detta kan handa om
oronsnackan inte satts i tillrackligt djupt eller om éronsnackan har fel storlek.

a Viénta i cirka 10 sekunder for att formen pa spetsen till Gronsniackan ska stabiliseras.

Om dina 6ron inte ar ordentligt forseglade, brusreduceringen ar otillracklig eller basen later svag kan du prova storre
oronsnackor.
Testa en mindre storlek pa spetsen till dronsnackan om headsetenheten lossnar nar du bar den.

a Kontrollera slitaget.

Brusreduceringseffekterna kan eventuellt inte uppnas beroende pa hur headsetenheterna bars.
Pa foljande satt kan du kontrollera om headsetet ar ratt placerat.

Spela in hur headsetenheterna bars i 6ronen med hjalp av videofunktionen pa din smarttelefon eller andra
enheter.
Kontrollera slitaget med hjalp av “Sound Connect” appen.

Tips

Om du tycker att det ar svart att satta i spetsen till dGronsnackan i dina 6éron kan du byta storlek pa spetsen eller trycka ihop
spetsen till dronsnacka innan du tar pa headsetet.
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Nar du placerar headsetenheten i 6rat eller justerar headsetenhetens position sa kan du titta pa bilden i steg 3 for att se hur du
ska hélla headsetenheten.

For korrekt ljudkvalitet, volym och for brusreduceringsfunktionens fulla effekt och
samtalsljudets optimala kvalitet

Om 6ronsnackorna inte passar dina horselgangar eller om headsetet inte bars pa ratt satt kan det handa att
tryckknapparna eller Speak-to-Chat taldetektering kanske inte fungerar korrekt. Det kan ocksa handa att du inte far ratt
ljudkvalitet, volym, brusreducerande effekter eller samtalsprestanda.

Om sa ar fallet kan du forstka med foljande.

Byt spetsar till dronsnackan till sddana som passar tatare i dina 6ron. Nar du byter spetsar till dronsnackan ska du
forst prova spetsar av storre storlek och sedan byta till en mindre storlek. Den mest lampliga storleken pa spetsarna
till Gronsnackorna for vanster och hoger 6ra kan vara olika.

Appen “Sound Connect” appen hjalper dig att avgora vilka éronsnackor som passar dig bast for optimal
brusreducering och ljudkvalitet.

Se steg 3 och kontrollera att du har headsetet ratt placerat i ronen. Bar headsetet sa att spetsen till Gronsnackan
passar bast.

Tips
Funktionen for att bestamma de optimala 6ronsnackorna mater tatningen och kontrollerar om headsetet sitter ordentligt i 6ronen.
Valj de dronsnackor som sitter bekvamt.

Nar headsetet satts pa och tas av

| fabriksinstallningarna ar headsetets inbyggda IR-sensor aktiverad for att kdnna av nar du satter pa eller tar av dig
headsetet. Som ett resultat kan musik oavsiktligt spelas, pausas eller aterupptas, och touchsensorns atgarder och
rostvagledning kan styras.

Nar headsetet bars

Du kan anvanda touchsensorerna for att spela upp musik och ringa eller ta emot samtal.
Du kommer att hora ett meddelande eller en réstvagledning som motsvarar mandvreringssattet och statusen.

Nar headsetet tas av

Nar du lyssnar pa musik samtidigt som du bar headsetets bada enheter i 6ronen, pausar headsetet
musikuppspelningen om en eller bada enheterna tas bort. Headsetet aterupptar musikuppspelningen nar det tas pa
igen.
Nar headsetenheterna inte bars under cirka 15 minuter efter att de plockats ut fran laddningsfodralet stangs
headsetet av automatiskt for att spara batteri. Sla pa headsetet genom att trycka pa touchsensorn eller genom att
satta headsetet i 6ronen.
For att forhindra oavsikiliga atgarder reagerar inte touchsensorerna pa headset-enheterna pa tryckningar nar de tas
bort fran 6ronen.

Tips

Du kan spela musik samt ringa och ta emot samtal &ven nar du bara har en headset-enhet i érat.

Du kan anvanda “Sound Connect” appen for att andra instéllningarna for att automatiskt pausa och ateruppta
musikuppspelningen eller automatiskt stanga av headsetet.

Relaterade avsnitt
Anvanda “Sound Connect” app
Byta spetsar till dronsnackan

Anvanda endast en headsetenhet
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Observera att denna hjéalpguide har maskindversatts. Maskindversattningar tar inte hansyn till kontexten och det kan hénda att 6versattningen inte stammer helt 6verens med den engelska
versionen av innehallet. For att se den ursprungliga versionen pa engelska, valj English fran [Sprakvalsida].

TP1002091047
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Anvanda endast en headsetenhet

Du kan ta ut en headsetenhet ur laddningsfodralet och anvanda headsetenheten for sig sjalv.
| detta fall kommer endast den headsetenhet som har tagits ut ur laddningsfodralet att slas pa.

Nar du satter pa dig den andra headsetenheten

Anslutningen upprattas automatiskt mellan vanster och héger headsetenhet och du hér musiken eller annat ljud i bada
headsetenheterna.

Tilldela funktioner till beréringssensorerna

Det kan handa att vissa funktioner inte ar tillgangliga som fabriksinstallning beroende pa vilken headsetenhet du bar. | s&
fall kan du andra funktionstilldelningen till touchsensorerna med hjalp av “Sound Connect” appen.

Tips

| fabriksinstallningarna ar musikuppspelningsfunktionen tilldelad headset-enheten pa hoger sida.
Om du bara har headsetet pa hoger sida i 6rat kan du anvanda touchsensorn pa headsetet pa hoger sida for att spela musik.
Om du bara har headsetet pa vanster sida i 6rat kan du anvanda den anslutna enheten for att spela musik.

Nar du bara har en headset-enhet pa dig hoér du ett monoljud med vanster och hoger kanal mixade (endast under Classic Audio
anslutning).

Du kan ocksa anvanda handsfree aven om du bara bar en headsetenhet. Nar ett inkommande samtal tas emot sa svarar du pa
samtalet i den headsetenhet du bar. Det gar att prata i bada headsetenheterna om du tar pa dig den andra headsetenheten i det
andra orat nar du pratar med bara en headsetenhet.

Digital assistant kan tilldelas antingen vanster eller hoger headsetenhet. Nar Digital assistant ar tilldelad headsetet och du endast
anvander en headsetenhet sa anvander du den headsetenhet som har tilldelats Digital assistant.

Tencent Xiaowei/QQ Music kan tilldelas antingen vanster eller hdger headsetenhet. Nar du bara anvander en headset-enhet ska
du anvanda den headset-enhet som har Tencent Xiaowei/QQ Music tilldelad.

Relaterade avsnitt
Anvanda “Sound Connect” app
Styrning av audioenheten (Bluetooth-anslutning)

Funktioner for ett telefonsamtal

Observera att denna hjélpguide har maskindversatts. Maskindversattningar tar inte hansyn till kontexten och det kan hénda att 6versattningen inte stdmmer helt 6verens med den engelska
versionen av innehallet. For att se den ursprungliga versionen pa engelska, vélj English fran [Sprakvalsida].

TP1002091030
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Om berdringssensorn

Tryck pa touchsensorn (A) for att utfora atgarder som musikuppspelning, telefonsamtal eller andra installningen for
brusreduceringsfunktionen.

For att mandvrera beréringssensorn trycker du i mitten av beréringssensorn med pekfingrets fingerdyna.

5

Huvudsakliga atgarder

Tryck

Tryck tva ganger

Tryck 3 ganger

Tryck 4 eller fler
ganger

Hall fingret pa
berdringssensorn

Tips

Vanster

For att vaxla mellan
brusreduceringsfunktionen och Ambient
Sound Mode

For att anvanda Quick Access (installningar
pa “Sound Connect” appen kravs)
For att ta emot eller avsluta ett samtal

For att anvanda Quick Access (installningar
pa “Sound Connect” appen kravs)

For att sdnka volymen

Sa har anvander du laget for snabb
uppmarksamhet

30

Hoger

For att spela upp eller pausa musik

For att hoppa till bérjan av nasta spar
For att ta emot eller avsluta ett samtal

Hoppa till borjan av féregaende spar eller
det aktuella sparet under uppspelning

For att hoja volymen

For att anvanda eller avbryta
rostassistansfunktionen (Google app/Siri)



Nar du trycker pa touchsensorn flera ganger ska du gora det snabbt med ett intervall pa cirka 0,3 sekunder mellan tryckningarna.

Du kan andra funktionstilldelningarna for touchsensorerna pa vanster och hdger headset-enhet med hjalp av “Sound Connect”
appen. Du kan t.ex. andra den fabriksinstallda musikuppspelningsfunktionen for den hégra touchsensorn till den vanstra
touchsensorn.

Du kan aven andra instéllningarna som inte tilldelar musikuppspelningsfunktionen, brusreduceringsfunktionen, Iaget for
omgivande ljud och justeringsfunktion for uppspelningsvolym osv.

OBS!

Det gar inte att anvanda berdéringssensorer om du inte bar headsetet. Om du inaktiverar den automatiska avstangningsfunktionen
baserat pa bardetektering med hjalp av “Sound Connect” appen, kan du anvanda touchsensorerna dven nar du inte bar
headsetet.

Nar du gor de forsta installningarna for Google Gemini pa din smartphone kan funktionstilldelningarna till touchsensorerna @ndras

automatiskt.
Kontrollera funktionstilldelningen till touchsensorerna med “Sound Connect” appen.

Nar du trycker pa headsetenheterna ska du inte trycka pa mikrofondelen (A). Oljud eller ett ovanligt ljud kan avges fran headsetet
om man trycker pa mikrofondelen.

Relaterade avsnitt
Anvanda “Sound Connect” app
Styrning av audioenheten (Bluetooth-anslutning)

Funktioner for ett telefonsamtal

Observera att denna hjalpguide har maskindversatts. Maskindversattningar tar inte hansyn till kontexten och det kan handa att 6versattningen inte stammer helt 6verens med den engelska
versionen av innehallet. For att se den ursprungliga versionen pa engelska, vélj English fran [Sprakvalsida].

TP1002090930

5-069-562-71(1) Copyright 2026 Sony Corporation
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Laddar

Headsetet och laddningsfodralet innehaller inbyggda laddningsbara litiumjonbatterier.Anvand den medféljande USB
Type-C-kabeln for att ladda headsetet innan anvandning.

0 Placera headsetenheterna i laddningsfodralet.

Satt tillbaka headsetet pa vanster sida i det vanstra halet i laddningsfodralet. Satt tillbaka headsetet pa hoger sida i
det hogra halet i laddningsfodralet. Det finns en taktil punkt pa vanster sida av headsetet. Varje headsetenhet
kommer att hamna i ratt position i laddningsfodralet genom den inbyggda magneten.

Nar det laddningsbara batteriet i laddningsfodralet fortfarande har strém tands indikatorn pa laddningsfodralet i
orange eller gront i ca 6 sekunder.
Laddningen av headsetet startar. Stang laddningsfodralets lock.

Om headsetenheterna inte ar korrekt anslutna till laddningsfodralet kan det handa att de inte laddas.
Se till att headsetet ar ordentligt placerat i laddningsfodralet.

e) Anslut laddningsfodralet till ett vagguttag.

Anvand den medféljande USB Type-C-kabeln och en USB-natadapter som saljs i handeln (A).
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Laddningen av headsetet och laddningsfodralet startar. Indikatorn pa laddningsfodralet lyser med orange sken.
Indikatorlampan pa laddningsfodralet slocknar nar laddningen &r slutford.
Ta bort USB Type-C-kabeln.

Om laddningstiden

Den tid som kravs for full laddning av headsetet och laddningsfodralet &r ca 2 timmar (*).

(*) Tid som kravs for att ladda ett tomt batteri till full kapacitet. Laddningstiden kan variera beroende pa anvandningsférhallandena.

Ladda headsetet nar du befinner dig utomhus

Det finns ett laddningsbart batteri inbyggt i laddningsfodralet. Om du i forvag laddar laddningsfodralet, kan du anvanda
det for att ladda headsetet utan strémférsorjning nar du gar ut.
Den tid som kravs for att ladda headsetets vanstra och hégra enhet helt ar cirka 1,5 timmar.

Systemkrav for batteriladdning via USB

USB-natadapter
En kommersiellt tillganglig USB-natadapter kapabel att tillféra en utstrdm pa minst 0,5 A (500 mA)

Dator
Datorn boér vara utrustad med en USB-port som standard.

Vi garanterar inte att alla driftsférfaranden fungerar pa alla datorer.
Det gar inte att garantera att en egentillverkad dator fungerar som den ska.

Tradlés laddning

Det har headsetet ar kompatibelt med tradldsa laddare som uppfyller Qi standarden. Anvand en tradids laddare som
Overensstammer med Qi standard.

Stang laddningsfodralets lock och placera det pa den tradlésa laddaren med SONY-logotypen pa laddningsfodralet vand
uppat.

Se "Delarnas plats och funktion” for att lokalisera kontaktytan for laddning.

Mer information om laddning finns i bruksanvisningen som medféljer den tradlésa laddaren.

Tips

Headsetet kan aven laddas genom att ansluta laddningsfodralet till en dator som ar igang med hjalp av den medféljande USB
Type-C-kabeln.

OBS!
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Om en USB Type-C-kabel medfdljer ska du se till att anvanda den.
Nar laddningen ar klar tar du bort USB Type-C-kabeln.
Beroende pa typen av USB-natadapter finns det en mojlighet att det inte gar att ladda.

Headsetet kan inte laddas nar datorn ar i standby (stromsparlage) eller vilolage. Borja i sa fall ladda igen efter att ha andrat
datorns installningar.

Kontrollera statusen pa indikatorn pa laddningsfodralet nar vanster och hdger headset har tagits bort fran laddningsfodralet. Om
indikatorn pa laddningsfodralet blinkar langsamt i orange 3 ganger ar laddningsfodralets aterstaende batteriladdning lag. Ladda
laddningsfodralet.

Om indikatorlampan pa laddningsfodralet inte tdnds ens nar vanster och hdger headsetenhet tas ut ur laddningsfodralet sa ar
laddningsfodralets batteriladdning tom. Ladda laddningsfodralet.

Om headsetet inte anvands under en langre tid kan driftstimmarna fér det laddningsbara batteriet minska. Dock 6kar batteriets
driftstimmar efter flera laddnings- och urladdningscykler. Om du férvarar headsetet en langre tid sa ladda batteriet en gang var 6:e
manad for att undvika dverurladdning.

Om headsetet inte anvands under en langre tid kan det ta langre tid att ladda batteriet.
Glom inte att stdnga laddningsfodralets lock vid laddning, for att férhindra att laddningsfodralets batteri tar slut.

Om det uppstar problem med det uppladdningsbara batteriet i headsetet eller laddningsfodralet under laddningen blinkar
indikatorn pa laddningsfodralet orange. Vid tradids laddning kan det handa att laddningen blir lAngsammare eller avstannar helt
vid hdga eller laga temperaturer beroende pa den tradlésa laddare som du anvander.

Vi rekommenderar att du laddar pa en plats med en omgivningstemperatur mellan 15 °C — 30 °C. Utanfor detta intervall ar det inte
sakert att batteriet laddas upp effektivt.

Om problemet kvarstar sa kan du radgéra med Sony-supporten eller din ndrmaste Sony-aterforsaljare.

Om headsetet inte anvands under en langre tid kanske indikatorn pa laddningsfodralet inte omedelbart lyser orange nar det
laddas. Vanta en stund tills indikatorn lyser orange.

Om driftstimmarna for det inbyggda laddningsbara batteriet minskar vasentligt bor batteriet bytas ut. Radgér med Sony-supporten
eller din ndrmaste Sony-aterforsaljare.

Undvik att exponera for extrema temperaturférandringar, direkt solsken, fukt, sand, damm och elektrisk stét. Ld&mna aldrig
headsetet i ett parkerat fordon.

Vid anslutning av laddningsfodralet till en dator ska endast den medfdljande USB Type-C-kabeln anvandas och direktanslutning
maste upprattas. Laddningen slutfors inte korrekt nar laddningsfodralet ar anslutet via en USB-hubb.

Om du skakar laddningsfodralet kraftigt hor du ett skramlande ljud. Detta ljud orsakas av att headsetenheterna ror sig i
laddningsfodralet och ar inte ett fel.

Observera foljande forsiktighetsatgarder vid tradlds laddning. Att inte gora det kan orsaka brand, brannskador, personskador eller
elektriska stotar.

Fast inte metallféremal, t.ex. klistermarken av metallhaltiga material, pa den tradlésa laddaren eller laddningsfodralet.
Placera inte metallféremal som remmar eller klAmmor av metallhaltigt material pa den tradlésa laddplattan.

Om nagot konstigt intraffar under tradlés laddning sdsom konstig lukt, konstigt ljud, rok, éverhettning, missfargning eller
deformation sa ta forsiktigt och sékert bort laddningsfodralet fran den tradldsa laddaren.

Radfraga din lakare innan du anvander den tradldsa laddaren om du anvander elektriska medicinska enheter sasom en
pacemaker eller defibrillator. Radiovagor kan paverka de elektriska medicintekniska produkternas prestanda.

Placera inte IC-kort, magnetkort eller magnetiserade féremal i narheten av den tradldsa laddaren. Det kan goéra att IC-korten
slutar fungera. Magnetiska data kan raderas fran kontantkort, kreditkort, telefonkort eller disketter. Nar stark magnetism finns i
narheten sa kan det leda till att den tradidsa laddaren inte fungerar.

Vid tradlés laddning kan det handa att laddningen blir lAngsammare eller avstannar helt om laddningsfodralet blir felinriktat mot
den tradlésa laddaren.

Beroende pa den tradlosa laddare du anvander kan det handa att headsetet och laddningsfodralet blir varma under laddning eller
ar varma en tid efter laddning. Detta ar inget fel.

Du bér inte ladda headsetet tradlost pa foljande platser.

Platser med hdg luftfuktighet, damm, vibrationer eller i narheten av telefoner, TV-apparater eller radioapparater

Anvand inte den tradldsa laddaren om den ar 6vertackt av t.ex. en filt.

Ladda headsetet pa en plats pa avstand fran TV:n eller radion om brus hors fran TV:n eller radion nar headsetet laddas.
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Om det finns andra enheter som ar kompatibla med tradlés laddning i narheten sa ska enheterna flyttas minst 30 cm fran den
tradlésa laddaren vid tradlos laddning. Det kan handa att laddningsfodralet inte gar att identifiera pa ratt satt och att laddning inte
utfors.

Om fodralet sitter pa kan det paverka den tradlésa laddningens funktion och prestanda. | sa fall ska du ta bort héljet innan du
laddar.

Relaterade avsnitt
Om indikatorlampan

Kontrollera aterstaende batteriladdning

Observera att denna hjélpguide har maskindversatts. Maskindversattningar tar inte hansyn till kontexten och det kan hénda att 6versattningen inte stammer helt éverens med den engelska
versionen av innehallet. For att se den ursprungliga versionen pa engelska, vélj English fran [Sprakvalsida].

TP1002090833

5-069-562-71(1) Copyright 2026 Sony Corporation
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Tillganglig driftstid

De tillgangliga driftstiderna for det fulladdade headsetet ar foljande.
Bluetooth-anslutning

Kodek | Brusreduceringsfunktion/ldge for omgivande ljud | Tillgénglig driftstid

LDAC™ | Funktion fér brusreducering: Aktiv Hogst 5 timmar
LDAC Laget for omgivande ljud: Aktiv Hogst 5 timmar
LDAC Inaktiv Maximalt 8 timmar
AAC Funktion for brusreducering: Aktiv Maximalt 8 timmar
AAC Laget for omgivande ljud: Aktiv Maximalt 8 timmar
AAC Inaktiv Hogst 12 timmar
SBC Funktion for brusreducering: Aktiv Maximalt 8 timmar
SBC Laget for omgivande ljud: Aktiv Maximalt 8 timmar
SBC Inaktiv Hogst 12 timmar
LC3 Funktion for brusreducering: Aktiv Hogst 7 timmar
LC3 Laget for omgivande ljud: Aktiv Hogst 7 timmar
LC3 Inaktiv Hogst 11 timmar

Cirka 1 timmes musikuppspelning ar majlig efter 5 minuters laddning.
Om du gor foljande installningar i appen “Sound Connect” blir den tillgangliga drifttiden for batteriet kortare an de som
beskrivs ovan.

Equalizer

DSEE Extreme™
Speak-to-Chat

Service Link

Automatiskt omgivande ljud

Om du samtidig anvander installningarna ovan blir tillganglig driftstid for batteriet annu kortare.

Kommunikationstid

Brusreduceringsfunktion/lage for omgivande ljud | Tillgdnglig driftstid

Funktion for brusreducering: Aktiv Hogst 5 timmar
Laget for omgivande ljud: Aktiv Hogst 5 timmar
Inaktiv Hogst 5,5 timmar
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Tips

Genom att anvanda “Sound Connect” appen kan du kontrollera vilken codec som anvands for en anslutning.

OBS!

Driftstimmar kan skilja sig fran den tid som beskrivs ovan beroende pa installningar for headsetets funktioner och
anvandningsférhallanden.

Glom inte att stdnga laddningsfodralets lock vid laddning, for att férhindra att laddningsfodralets batteri tar slut.

Relaterade avsnitt
Anvanda “Sound Connect” app
Kodek som stdds

Prata med nagon samtidigt som du har pa dig headsetet (Speak-to-Chat)

Observera att denna hjélpguide har maskindversatts. Maskindversattningar tar inte hansyn till kontexten och det kan hénda att 6versattningen inte stammer helt éverens med den engelska
versionen av innehallet. For att se den ursprungliga versionen pa engelska, vélj English fran [Sprakvalsida].

TP1002090839

5-069-562-71(1) Copyright 2026 Sony Corporation
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Kontrollera aterstaende batteriladdning

Du kan kontrollera den aterstaende batteriladdningen for de laddningsbara batterierna i headsetet och laddningsfodralet.

Kontroll av aterstaende batteriladdning for headsetet

Kontrollera att du anvander réoststyrningsmeddelandet

Nar det laddningsbara batteriet blir svagt spelas rostvagledningen upp i foljande fall.

Nar du satter pa dig headsetet
Nar du anvander headsetet

Nar batteriet ar helt urladdat hérs ett larm. Rostvagledningen spelas upp och sedan stangs headsetet av automatiskt.

Kontrollera pa din smartphone

Nar du anvander en iPhone (iOS 13 eller senare)

Nar headsetet ar anslutet till en iPhone via en HFP (Hands-free Profile) Bluetooth-anslutning kan du kontrollera
aterstaende batteriladdning fér headsetet pa en iPhone. Mer information finns i bruksanvisningen som medféljer
iPhone.

Den aterstaende laddningen som visas kan, i vissa fall, skilja sig fran den faktiska aterstaende laddningen. Detta ar
en grov uppskattning.

Nar du anvander en Android ™-smartphone (OS 8.1 eller senare)

Nar headsetet ar anslutet till en Android-smartphone via en HFP Bluetooth-anslutning kan du kontrollera den
aterstaende batteriladdningen for headsetet pa smarttelefonen. Mer information finns i bruksanvisningen som
medfdljer Android-smarttelefonen.

Den aterstaende laddningen som visas kan, i vissa fall, skilja sig fran den faktiska aterstdende laddningen. Detta ar
en grov uppskattning.

Kontroll av aterstaende batteriladdning i laddningsfodralet

Nar bada headset-enheterna har tagits bort fran laddningsfodralet, eller nar laddningsfodralets lock 6ppnas eller stangs
utan att nagra headset-enheter ar lagrade, kan du kontrollera laddningsfodralets aterstaende batteriladdning.

Indikatorn pa laddningsfodralet blinkar upprepade ganger langsamt i orange 3 ganger.

Den aterstaende batteriladdningen i laddningsfodralet ar ca 30% till 1%. Headsetet kan inte laddas tillrackligt med
laddningsfodralet i det har fallet.

Indikatorn pa laddningsfodralet tands inte.

Den aterstdende batteriladdningen i laddningsfodralet ar mindre an 1%. | detta fall gar det inte att ladda headsetet i
laddningsfodralet.

Tips

Aterstaende batteriladdning pa headsetet kan skilja sig at mellan vanster och héger sida beroende pa hur du anvander dem.
Den aterstaende batteriladdningen visas pa foljande satt pa din smartphone.

Nar bada headset-enheterna anvands visas den aterstaende batteriladdningen for den enhet som har minst batteriladdning.
Nar du bara anvander en headset-enhet visas den aterstaende batteriladdningen fér den enhet som anvands.

Du kan ocksa kontrollera den aterstaende batteriladdningen for headsetet och laddningsfodralet med “Sound Connect” appen.
Bade Android-smartphones och iPhone stdder den har appen.

OBS!
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Om headsetet och smarttelefonen inte ar anslutna med HFPvisas inte den aterstdende batteriladdningen korrekt.

Om du ansluter headsetet till en iPhone eller Android-smartphone med Media audio (A2DP) endast i en multipoint-anslutning
visas inte den aterstaende batteriladdningen korrekt.

Aterstaende batteriladdning kanske inte visas ordentligt direkt efter en programvaruuppdatering eller om headsetet inte har
anvants under en langre tid. Upprepa i sa fall laddning och urladdning av batteriet flera ganger for att visa aterstaende
batteriladdning pa ratt satt.

Relaterade avsnitt
Anvanda “Sound Connect” app

Om indikatorlampan

Observera att denna hjalpguide har maskindversatts. Maskindversattningar tar inte hansyn till kontexten och det kan handa att 6versattningen inte stammer helt 6verens med den engelska
versionen av innehallet. For att se den ursprungliga versionen pa engelska, vélj English fran [Sprakvalsida].

TP1002090842

5-069-562-71(1) Copyright 2026 Sony Corporation
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Sla pa headsetet

Nar headsetet forvaras i laddningsfodralet

o Plocka ur headsetenheterna fran laddningsfodralet.

Headsetet slas pa automatiskt. Forbindelsen mellan vanster och héger enhet ar upprattad.
Nar du endast plockar ut en headsetenhet fran laddningsfodralet sa slas endast den enheten pa.

Nar headsetet inte forvaras i laddningsfodralet

Nar headsetet inte bars i 6ronen under cirka 15 minuter efter att det plockats ur fran laddningsfodralet stdngs headsetet
av automatiskt. | sa fall slar du pa headsetet genom att trycka pa headsetets touchsensor eller genom att satta headsetet
i oronen. Headsetenheterna slas aven pa nar de placeras i laddningsfodralet och sedan avlagsnas fran
laddningsfodralet.

Du kan anvanda “Sound Connect” appen for att andra installningarna for headsetet sa att det inte stangs av automatiski.

Nar headsetet slas pa

Nar du slar pa headsetet for forsta gangen efter inkpet eller precis efter att du har initialiserat headsetet, gar headsetet
in i Bluetooth-parningslage.

Nar du anvander headsetet for forsta gangen efter inkdpet eller nar du initierat headsetet aktiveras
brusreduceringsfunktionen automatiskt nar du fér in headsetenheterna i 6ronen.

Om brusreduceringsinstallningarna tidigare andrades sa behalls de installningarna.

Om du trycker pa touchsensorn nar headsetet inte ar anslutet via en Bluetooth-anslutning hoérs ett aviseringsljud som
indikerar att headsetet ar paslaget.

Relaterade avsnitt
Anvanda “Sound Connect” app
Anvanda endast en headsetenhet

Stanga av headsetet

Observera att denna hjalpguide har maskindversatts. Maskindversattningar tar inte hansyn till kontexten och det kan handa att 6versattningen inte stammer helt 6verens med den engelska
versionen av innehallet. For att se den ursprungliga versionen pa engelska, valj English fran [Sprakvalsida].

TP1002090848

5-069-562-71(1) Copyright 2026 Sony Corporation
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Stanga av headsetet

0 Placera headsetenheterna i laddningsfodralet.

Satt tillbaka headsetet pa vanster sida i det vanstra halet i laddningsfodralet. Satt tillbaka headsetet pa hoger sida i
det hogra halet i laddningsfodralet. Det finns en taktil punkt pa vanster sida av headsetet. Varje headsetenhet
kommer att hamna i ratt position i laddningsfodralet genom den inbyggda magneten.

Nar det laddningsbara batteriet i laddningsfodralet fortfarande har strém tands indikatorn pa laddningsfodralet i
orange eller gront i ca 6 sekunder.
Laddningen av headsetet startar. Stang laddningsfodralets lock.

Headsetet stangs av.

Nar headsetet har avlagsnats

Nar headsetet inte bars i 6ronen under cirka 15 minuter efter att det plockats ur fran laddningsfodralet stangs headsetet
av automatiskt.

Om du vill stdnga av strommen innan headsetet stangs av automatiskt sa kan du placera headsetenheterna i
laddningsfodralet och stanga laddningsfodralets lock.

Glém inte att stdnga laddningsfodralets lock sa att inte laddningsfodralets batteri tar slut.

Du kan anvanda “Sound Connect” appen for att andra installningarna for headsetet sa att det inte stangs av automatiskt.

Tips

Du kan ocksa stanga av headsetet med “Sound Connect” appen.

OBS!

Laddningen av headsetet startar inte nar laddningsfodralets aterstaende batteriladdning inte ar tillracklig. Ladda laddningsfodralet.
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Relaterade avsnitt
Anvanda “Sound Connect” app
Laddar

Sla pa headsetet

Observera att denna hjélpguide har maskindversatts. Maskindversattningar tar inte hansyn till kontexten och det kan hénda att 6versattningen inte stmmer helt 6verens med den engelska
versionen av innehallet. For att se den ursprungliga versionen pa engelska, valj English fran [Sprakvalsida].

TP1002090884

5-069-562-71(1) Copyright 2026 Sony Corporation
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Sa har skapar du en tradlés anslutning till Bluetooth-enheter

Du kan njuta av musik och handsfree-samtal med headsetet tradlost genom att anvanda Bluetooth-funktionen i din enhet.

lhopparning

For att kunna anvéanda Bluetooth-funktionen maste du i forvag registrera de bada enheter som ska anslutas till varandra.
Denna registreringsprocess kallas "parning".
Parkoppla headsetet och enheten manuellt.

Ansluta till en parkopplad enhet

Nar en enhet har parkopplats behdver den inte parkopplas igen. Anslut till enheter som redan parkopplats med headsetet
genom att anvanda de metoder som kravs for varje enhet.

Tips

Nar du anvander LE Audio funktionen maste du andra installningarna for headsetet och para ihop den parkopplade Android-
smarttelefonen igen. Mer information finns i "Ansluta till en Android-smartphone med hjalp av LE Audio”.

Relaterade avsnitt
Parkoppling och anslutning med en Android-smartphone
Ansluta till en Android-smartphone med hjalp av LE Audio
Parkoppling och anslutning med en iPhone
Parkoppling och anslutning till en dator (Windows® 11)
Parkoppling och anslutning till en dator (Mac)
Parkoppling och anslutning till en Bluetooth-enhet
Ansluta till en parkopplad Android-smartphone
Ansluta till en parkopplad iPhone
Ansluta till en parkopplad dator (Windows 11)
Ansluta till en parkopplad dator (Mac)
Ansluta till en parkopplad Bluetooth-enhet

Observera att denna hjalpguide har maskindversatts. Maskindversattningar tar inte hansyn till kontexten och det kan handa att 6versattningen inte stammer helt 6verens med den engelska
versionen av innehallet. For att se den ursprungliga versionen pa engelska, valj English fran [Sprakvalsida].

TP1002090799

5-069-562-71(1) Copyright 2026 Sony Corporation
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Ansluta till “Sound Connect” app

Starta appen “Sound Connect” app pa din Android smartphone/iPhone for att ansluta headsetet till en smartphone eller
iPhone.

Sony Sound Connect [@]

Tips

For att parkoppla en andra eller efterfoljande enhet kan headsetet stéllas in i parkopplingslage i “Sound Connect” appen.

OBS!

Anslutningen mellan headsetet och vissa smartphones eller iPhones kan bli instabil nér du anvander “Sound Connect” appen. Folj
i sa fall forfarandena i "Ansluta till en parkopplad Android-smartphone” eller Ansiluta till en parkopplad iPhone” for att ansluta till
headsetet.

Relaterade avsnitt
Anvanda “Sound Connect” app
Parkoppling och anslutning med en Android-smartphone
Parkoppling och anslutning med en iPhone
Parkoppling och anslutning till en dator (Windows® 11)
Parkoppling och anslutning till en dator (Mac)
Ansluta till en parkopplad Android-smartphone

Ansluta till en parkopplad iPhone

Observera att denna hjalpguide har maskindversatts. Maskindversattningar tar inte hansyn till kontexten och det kan handa att 6versattningen inte stammer helt 6verens med den engelska
versionen av innehallet. For att se den ursprungliga versionen pa engelska, valj English fran [Sprakvalsida].

TP1002090795

5-069-562-71(1) Copyright 2026 Sony Corporation
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Parkoppling och anslutning med en Android-smartphone

Proceduren for att registrera den enhet som du vill ansluta till kallas "parning”. Parkoppla forst en enhet med headsetet
for forsta gangen.
Kontrollera féljande innan du pabdrjar driftsproceduren.

Android-smarttelefonen placeras inom 1 m fran headsetet.
Headsetet ar tillrackligt laddat.
Bruksanvisningen for Android-smarttelefonen finns i handen.

o Kontrollera status for headsetet.

Headsetet gar automatiskt in i parkopplingslaget i féljande fall. Fortsatt till steg 2.

Nar du parkopplar headsetet med en enhet for forsta gangen efter att du har kopt headsetet
Efter initiering av headsetet och rensning av all information om parkoppling

Om du vill parkoppla ytterligare en enhet och headsetet redan har parkopplingsinformation for andra enheter
fortsatter du till steg 3.

e Plocka ur bada headsetenheterna fran laddningsfodralet.

Headsetet slas pa automatiskt.

Headsetet dvergar automatiskt till parkopplingslage.

Nar du har headset-enheterna pa dig hor du ett aviseringsljud fran bada headset-enheterna samtidigt. Du hor
rostvagledningen som sager "Pairing” (Ihopparning). Nar du bar endast en headsetenhet sa hor du
meddelandeljudet och rostvagledningen i den enhet som du bar.

Fortsatt till steg 4.

e’ Placera headsetenheterna i laddningsfodralet. Tryck och hall inne parkopplingsknappen pa baksidan av
laddningsfodralet i minst 5 sekunder med laddningsfodralets lock 6ppet.
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Tips

Lat laddningsfodralets lock vara 6ppet. Headsetet vaxlar inte till parkopplingslage néar laddningsfodralets lock ar stangt.

Indikatorn pa laddningsfodralet blinkar upprepade ganger i blatt tva ganger i rad och headsetet garin i
parkopplingslage.

Du kan plocka ur headsetet fran laddningsfodralet efter att du vaxlat till parkopplingslaget.

Nar du har headset-enheterna pa dig hor du ett aviseringsljud fran bada headset-enheterna samtidigt. Du hor
rostvagledningen som sager "Pairing” (Ihopparning). Nar du bar endast en headsetenhet sa hor du
meddelandeljudet och rostvagledningen i den enhet som du bar.

Las upp skdrmen pa Android-smarttelefonen om den &r last.

Pa skdrmen pa din Android-smartphone valjer du féljande objekt.
[Settings] - [Device connection] - [Bluetooth]

| = Dl connaction |

Tryck pa knappen for att sla pa Bluetooth-funktionen.
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Om du maste ange en passnyckel (*), anger du "0000".

Headsetet och smarttelefonen parkopplas och ansluts till varandra.

Nar headsetet ar placerat i laddningsfodralet blinkar indikatorn pa laddningsfodralet i blatt 10 ganger.

Nar du anvander headset-enheterna hor du ett aviseringsljud som indikerar att anslutningen upprattas fran bada
headset-enheterna samtidigt. Nar du bar endast en headsetenhet sa hér du meddelandeljudet i den enheten som
du bar.

Om de inte ansluts sa las "Ansluta till en parkopplad Android-smartphone”.

Om [WF-1000XM6] inte visas pa skarmen pa din Android-smartphone, forsok igen fran steg 5.

(*) En Passkey kan kallas "Passcode", "PIN-kod", "PIN-nummer" eller "Lésenord".

Om bruksanvisningsvideon

Titta pa videon for information om hur man utfér parkoppling for forsta gangen. Ingen ljudforklaring &r tillganglig.
Modeller for lander och regioner exklusive kinesiska fastlandet och Japan:
https://rd1.sony.net/help/mdr/mov0101/h_zz/

Modeller for det kinesiska fastlandet:

https://rd1.sony.net/help/mdr/mov0101/zh-cn/

Modeller for Japan:

https://rd1.sony.net/help/mdr/mov0101/ja/

Tips
Ovanstaende arbetssatt ar ett exempel. Mer information finns i bruksanvisningen som medféljer Android-smarttelefonen.

Om du vill radera all information om Bluetooth-koppling, se "Initiera headsetet for att aterstalla till fabriksinstallda varden".

OBS!

Om parkoppling inte har upprattats inom 5 minuter avbryts parkopplingslaget. Starta i sa fall om mandéverproceduren fran steg 2
eller 3.

Nar Bluetooth-enheter har parkopplats behdver de inte parkopplas igen, utom i féljande fall:

Om information om parning raderas, t.ex. efter en reparation

Nar en 9:e enhet parkopplas

Headsetet kan parkopplas med upp till 8 enheter. Om du parkopplar en 9:e enhet kommer parkopplingsinformationen med det
aldsta anslutningsdatumet och -tiden att skrivas 6ver med informationen fér den nya enheten.

Nar parkopplingsinformationen fér headsetet har tagits bort fran den anslutna Bluetooth-enheten
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Nar headsetet initieras
All ihopparningsinformation raderas. Radera i sadana fall parkopplingsinformationen for headsetet fran ansluten enhet och
parkoppla dem sedan igen.

Headsetet kan parkopplas med flera enheter men kan endast spela musik fran 1 parkopplad enhet at gangen.

Relaterade avsnitt
Bara headsetet
Anvanda endast en headsetenhet
Sa har skapar du en tradlds anslutning till Bluetooth-enheter
Ansluta till en parkopplad Android-smartphone
Lyssna pa musik fran en enhet via en Bluetooth-anslutning
Koppla bort Bluetooth-anslutningen (efter anvandning)

Initiera headsetet for att aterstalla till fabriksinstallda varden

Observera att denna hjéalpguide har maskindversatts. Maskindversattningar tar inte hansyn till kontexten och det kan hénda att 6versattningen inte stmmer helt 6verens med den engelska
versionen av innehallet. For att se den ursprungliga versionen pa engelska, valj English fran [Sprakvalsida).

TP1002090863

5-069-562-71(1) Copyright 2026 Sony Corporation
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Ansluta till en parkopplad Android-smartphone

Las upp skarmen pa Android-smarttelefonen om den ar last.

Q Plocka ur headsetenheterna fran laddningsfodralet.

Headsetet slas pa automatiskt.

e, Satt pa dig headsetenheterna i 6ronen.

Nar headsetet automatiskt har anslutit till den senast anslutna enheten hors ett aviseringsljud som anger att
anslutningen har upprattats fran headsetets enheter.
Kontrollera anslutningsstatusen pa Android-smarttelefonen. Om den inte ar ansluten sa fortsatt till steg 4.

, Pa skarmen pa din Android-smartphone viljer du féljande objekt.
[Settings] - [Device connection] - [Bluetooth]

| L Dservdlos connection |

| 3 Blwio |

E‘, Tryck pa knappen for att sla pa Bluetooth-funktionen.

&  Blusicsth o

Off D

When Bluescath | 1uened on, your divice
con commusicTie m RS ot mearhy

Suencoh desdras

@ Tryck pa [WF-1000XM6].
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Du hor ett aviseringsljud som anger att anslutningen har upprattats fran headsetet.

Tips

Ovanstaende arbetssatt ar ett exempel. Mer information finns i bruksanvisningen som medféljer Android-smarttelefonen.

OBS!

Vid anslutning kan [WF-1000XM#6], [LE_WF-1000XM86] eller bada visas pa den anslutande enheten. Om bada visas valjer du
[WF-1000XM6].

Om den senast anslutna Bluetooth-enheten ar placerad nara headsetet kan det handa att headsetet automatiskt ansluter till
enheten nar du slar pa headsetet och inte ansluter till en annan enhet.
Om detta intraffar ska du avbryta Bluetooth-anslutningen pa den senast anslutna enheten.

Om du inte kan ansluta din Android-mobil till headsetet tar du bort informationen om headsetparning pa din Android-mobil. Para
sedan ihop dem igen. Hur du anvander din Android-smartphone hittar du i bruksanvisningen som medféljer Android-smartphonen.

Relaterade avsnitt
Béara headsetet
Anvanda endast en headsetenhet
Sa har skapar du en tradlds anslutning till Bluetooth-enheter
Parkoppling och anslutning med en Android-smartphone
Ansluta till en Android-smartphone med hjalp av LE Audio
Lyssna pa musik fran en enhet via en Bluetooth-anslutning

Koppla bort Bluetooth-anslutningen (efter anvandning)

Observera att denna hjélpguide har maskindversatts. Maskindversattningar tar inte hansyn till kontexten och det kan hénda att Sversattningen inte stdmmer helt 6verens med den engelska
versionen av innehallet. For att se den ursprungliga versionen pa engelska, vélj English fran [Sprakvalsida].

TP1002090819

5-069-562-71(1) Copyright 2026 Sony Corporation
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Ansluta till en Android-smartphone med hjalp av LE Audio

Nar anslutningen har upprattats med LE Audio kan du njuta av musik fran en Android-smartphone med mindre
ljudférdrojning.
Stall in med “Sound Connect” app.

Enheter som stoder LE Audio

Android-smarttelefonen maste ha stdd for LE Audio.
Den senaste informationen om kompatibla enheter finns pa supportwebbplatsen.

Om LE Audio

Den har stéd for "LC3" codec.
Nar du ar ansluten via LE Audio kan det handa att vissa headsetfunktioner inte fungerar. For mer information, se
"Anvanda “Sound Connect” app.

Anslut headsetet till Android-smarttelefonen via Bluetooth-anslutning.

e Starta appen “Sound Connect” appen och valj féljande alternativ for att dndra Bluetooth-
anslutningsmetoden fran Classic Audio till LE Audio.
[BLUETOOTH CONNECTION QUALITY] - [Low latency]

Om [BLUETOOTH CONNECTION QUALITY] inte visas valjer du foéljande objekt.
[LE Audio connection setting for headphones] - [LE Audio Priority]

Ta bort parkopplingsinformationen fér headsetet pa din Android-smartphone.

o

Placera headsetenheterna i laddningsfodralet.

G', Tryck och hall inne parkopplingsknappen pa baksidan av laddningsfodralet i minst 5 sekunder med
laddningsfodralets lock oppet.
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Tips

Lat laddningsfodralets lock vara 6ppet. Headsetet vaxlar inte till parkopplingslage néar laddningsfodralets lock ar stangt.

Indikatorn pa laddningsfodralet blinkar upprepade ganger i blatt tva ganger i rad och headsetet garin i
parkopplingslage.

Du kan plocka ur headsetet fran laddningsfodralet efter att du vaxlat till parkopplingslaget.

Nar du har headset-enheterna pa dig hor du ett aviseringsljud fran bada headset-enheterna samtidigt. Du hor
rostvagledningen som sager "Pairing” (Ihopparning). Nar du bar endast en headsetenhet sa hor du
meddelandeljudet och rostvagledningen i den enhet som du bar.

Pa skdarmen pa din Android-smartphone viljer du féljande alternativ for att 6ppna skdarmen for Bluetooth-
instéllningar.
[Settings] - [Device connection]

Valj [Pair new device].

Vilj [Available devices] - [WF-1000XM6].

Headsetet och smarttelefonen parkopplas och ansluts till varandra.

Nar headsetet ar placerat i laddningsfodralet blinkar indikatorn pa laddningsfodralet i blatt 10 ganger.

Nar du anvander headset-enheterna hor du ett aviseringsljud som indikerar att anslutningen upprattas fran bada
headset-enheterna samtidigt. Nar du bar endast en headsetenhet sa hér du meddelandeljudet i den enheten som
du bar.

Tryck pa instédllningsikonen som visas bredvid den anslutna [WF-1000XM#6].
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Kontrollera att [LE Audio] ar paslagen.

Om den ar avstangd, tryck pa strombrytaren for att sla pa [LE Audio].

m Pa “Sound Connect” app-skdarmen kontrollerar du att [LE Audio] visas under headsetets namn.

For att avsluta LE Audio

Starta appen “Sound Connect” appen och valj féljande objekt.

For Xperia 1 IV/5 IV

[LE Audio connection setting for headphones] - [Classic Audio only (conventional connection method)]
For andra enheter an Xperia 1 1V/5 IV
[BLUETOOTH CONNECTION QUALITY] - [Prioritize Sound Quality] / [Prioritize Stable Connection]

Tips
Ovanstaende arbetssatt ar ett exempel. Mer information finns i bruksanvisningen som medféljer Android-smarttelefonen.

Om ljudet hackar eller om anslutningen ar instabil, valj [Prioritize Stable Connection] fran [BLUETOOTH CONNECTION
QUALITY].

Relaterade avsnitt
Anvanda “Sound Connect” app
Ansluta till “Sound Connect” app
Parkoppling och anslutning med en Android-smartphone

Initiera headsetet for att aterstalla till fabriksinstallda varden

Observera att denna hjélpguide har maskindversatts. Maskindversattningar tar inte hansyn till kontexten och det kan hénda att Sversattningen inte stammer helt 6verens med den engelska
versionen av innehallet. For att se den ursprungliga versionen pa engelska, vélj English fran [Sprakvalsida].

TP1002096494

5-069-562-71(1) Copyright 2026 Sony Corporation
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Parkoppling och anslutning med en iPhone

Proceduren for att registrera den enhet som du vill ansluta till kallas "parning”. Parkoppla forst en enhet med headsetet
for forsta gangen.
Kontrollera féljande innan du pabdrjar mandvreringen.

iPhone placeras inom 1 m fran headsetet.
Headsetet ar tillrackligt laddat.
Bruksanvisningen for iPhone finns i handen.

o Kontrollera status for headsetet.

Headsetet gar automatiskt in i parkopplingslaget i féljande fall. Fortsatt till steg 2.

Nar du parkopplar headsetet med en enhet for forsta gangen efter att du har kopt headsetet
Efter initiering av headsetet och rensning av all information om parkoppling

Om du vill parkoppla ytterligare en enhet och headsetet redan har parkopplingsinformation for andra enheter
fortsatter du till steg 3.

e Plocka ur bada headsetenheterna fran laddningsfodralet.

Headsetet slas pa automatiskt.

Headsetet dvergar automatiskt till parkopplingslage.

Nar du har headset-enheterna pa dig hor du ett aviseringsljud fran bada headset-enheterna samtidigt. Du hor
rostvagledningen som sager "Pairing” (Ihopparning). Nar du bar endast en headsetenhet sa hor du
meddelandeljudet och rostvagledningen i den enhet som du bar.

Fortsatt till steg 4.

e’ Placera headsetenheterna i laddningsfodralet. Tryck och hall inne parkopplingsknappen pa baksidan av
laddningsfodralet i minst 5 sekunder med laddningsfodralets lock 6ppet.
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Tips

Lat laddningsfodralets lock vara 6ppet. Headsetet vaxlar inte till parkopplingslage néar laddningsfodralets lock ar stangt.

Indikatorn pa laddningsfodralet blinkar upprepade ganger i blatt tva ganger i rad och headsetet garin i
parkopplingslage.

Du kan plocka ur headsetet fran laddningsfodralet efter att du vaxlat till parkopplingslaget.

Nar du har headset-enheterna pa dig hor du ett aviseringsljud fran bada headset-enheterna samtidigt. Du hor
rostvagledningen som sager "Pairing” (Ihopparning). Nar du bar endast en headsetenhet sa hor du
meddelandeljudet och rostvagledningen i den enhet som du bar.

Om skdrmen pa iPhone ar last sa las upp den.

Pa din iPhone-skdrm gar du till [Settings] och tryck pa [Bluetooth].

Tryck pa knappen for att sla pa Bluetooth-funktionen.
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Om du maste ange en passnyckel (*), anger du "0000”.

Headsetet och iPhone kopplas ihop och ansluts till varandra.

Nar headsetet ar placerat i laddningsfodralet blinkar indikatorn pa laddningsfodralet i blatt 10 ganger.

Nar du har headset-enheterna pa dig hér du ett meddelande som indikerar att anslutningen upprattas fran bada
headset-enheterna samtidigt. Nar du bar endast en headsetenhet sa hér du meddelandeljudet i den enheten som
du bar.

Om de inte ansluts, se "Ansluta till en parkopplad iPhone”.

Om [WF-1000XM6] inte visas pa displayen pa iPhone, forsok igen fran steg 5.

(*) En Passkey kan kallas "Passcode", "PIN-kod", "PIN-nummer" eller "Lésenord".

Om bruksanvisningsvideon

Titta pa videon for information om hur man utfér parkoppling foér férsta gangen. Ingen ljudférklaring ar tillganglig.
Modeller for lander och regioner exklusive kinesiska fastlandet och Japan:
https://rd1.sony.net/help/mdr/mov0101/h_zz/

Modeller for det kinesiska fastlandet:

https://rd1.sony.net/help/mdr/mov0101/zh-cn/

Modeller for Japan:

https://rd1.sony.net/help/mdr/mov0101/ja/

Tips
Ovanstaende arbetssatt ar ett exempel. Mer information finns i bruksanvisningen som medféljer iPhone.

Om du vill radera all information om Bluetooth-koppling, se "Initiera headsetet for att aterstalla till fabriksinstallda varden".

OBS!

Om parkoppling inte har uppréttats inom 5 minuter avbryts parkopplingslaget. Starta i sa fall om mandéverproceduren fran steg 2
eller 3.

Nar Bluetooth-enheter har parkopplats behdver de inte parkopplas igen, utom i féljande fall:

Om information om parning raderas, t.ex. efter en reparation

Nar en 9:e enhet parkopplas

Headsetet kan parkopplas med upp till 8 enheter. Om du parkopplar en 9:e enhet kommer parkopplingsinformationen med det
aldsta anslutningsdatumet och -tiden att skrivas éver med informationen fér den nya enheten.

Nar parkopplingsinformationen fér headsetet har tagits bort fran den anslutna Bluetooth-enheten

Nar headsetet initieras

All ihopparningsinformation raderas. Radera i sadana fall parkopplingsinformationen for headsetet fran ansluten enhet och
parkoppla dem sedan igen.
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Headsetet kan parkopplas med flera enheter men kan endast spela musik fran 1 parkopplad enhet at gangen.

Relaterade avsnitt
Béara headsetet
Anvanda endast en headsetenhet
Sa har skapar du en tradlés anslutning till Bluetooth-enheter
Ansluta till en parkopplad iPhone
Lyssna pa musik fran en enhet via en Bluetooth-anslutning
Koppla bort Bluetooth-anslutningen (efter anvandning)

Initiera headsetet for att aterstalla till fabriksinstallda varden

Observera att denna hjélpguide har maskindversatts. Maskindversattningar tar inte hansyn till kontexten och det kan hénda att Sversattningen inte stdmmer helt 6verens med den engelska
versionen av innehallet. For att se den ursprungliga versionen pa engelska, vélj English fran [Sprakvalsida].

TP1002091020

5-069-562-71(1) Copyright 2026 Sony Corporation
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Ansluta till en parkopplad iPhone

Om skarmen pa iPhone ar last sa las upp den.

Q Plocka ur headsetenheterna fran laddningsfodralet.

Headsetet slas pa automatiskt.

e, Satt pa dig headsetenheterna i 6ronen.

Nar headsetet automatiskt har anslutit till den senast anslutna enheten hors ett aviseringsljud som anger att
anslutningen har upprattats fran headsetets enheter.
Kontrollera anslutningsstatusen pa iPhone. Om den inte ar ansluten sa fortsatt till steg 4.

‘, Pa din iPhone-skidrm gar du till [Settings] och tryck pa [Bluetooth].

Sestngs

Arplng Mada
(@~ )
B rozeecas
B Personal Hosspe
Corsier

B romeron

G', Tryck pa knappen for att sla pa Bluetooth-funktionen.

4 Elemiaath

— )

@ Tryck pa [WF-1000XM6].
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Du hor ett aviseringsljud som anger att anslutningen har upprattats fran headsetet.

Tips

Ovanstaende arbetssatt ar ett exempel. Mer information finns i bruksanvisningen som medfoljer iPhone.

OBS!

Vid anslutning kan [WF-1000XM#6], [LE_WF-1000XM#6] eller bada visas pa den anslutande enheten. Om bada visas valjer du
[WF-1000XM6].

Om den senast anslutna Bluetooth-enheten ar placerad nara headsetet kan det handa att headsetet automatiskt ansluter till
enheten nar du slar pa headsetet och inte ansluter till en annan enhet.
Om detta intraffar ska du avbryta Bluetooth-anslutningen pa den senast anslutna enheten.

Om du inte kan ansluta iPhone till headsetet tar du bort informationen om headsetparning pa iPhone. Para sedan ihop dem igen.
Hur du anvander din iPhone framgar av bruksanvisningen som medféljer iPhone.

Relaterade avsnitt
Béara headsetet
Anvanda endast en headsetenhet
Sa har skapar du en tradlos anslutning till Bluetooth-enheter
Parkoppling och anslutning med en iPhone
Lyssna pa musik fran en enhet via en Bluetooth-anslutning

Koppla bort Bluetooth-anslutningen (efter anvandning)

Observera att denna hjalpguide har maskindversatts. Maskindversattningar tar inte hansyn till kontexten och det kan handa att 6versattningen inte stammer helt 6verens med den engelska
versionen av innehallet. For att se den ursprungliga versionen pa engelska, vélj English fran [Sprakvalsida].

TP1002090954

5-069-562-71(1) Copyright 2026 Sony Corporation
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Parkoppling och anslutning till en dator (Windows® 11)

Proceduren for att registrera den enhet som du vill ansluta till kallas "parning”. Parkoppla forst en enhet med headsetet
for forsta gangen.
Kontrollera féljande innan du pabdrjar driftsproceduren.

Din dator har en Bluetooth-funktion som stoder anslutningar for musikuppspelning (A2DP).

Datorn finns inom 1 m fran headsetet.

Headsetet ar tillrackligt laddat.

Bruksanvisningen for datorn finns i handen.

Beroende pa vilken dator du anvander kan det handa att den inbyggda Bluetooth-adaptern maste slas pa. | féljande
fall hanvisas till bruksanvisningen som medféljer datorn.

Du vet inte hur du ska sla pa Bluetooth-adaptern.

Du vill veta om din dator har en inbyggd Bluetooth-adapter.

For att anvanda Swift Pair-funktionen klickar du pa féljande knapp, objekt och omkopplare for att aktivera Swift Pair-
funktionen.
[Start] -knapp - [Settings] - [Bluetooth & devices] - [Devices] - [Show notifications to connect using Swift Pair]

Blustooth & devicas * Davicas

(=)

0 Kontrollera status for headsetet.

Headsetet gar automatiskt in i parkopplingslaget i féljande fall. Fortsatt till steg 2.

Nar du parkopplar headsetet med en enhet for forsta gangen efter att du har kopt headsetet
Efter initiering av headsetet och rensning av all information om parkoppling

Om du vill parkoppla ytterligare en enhet och headsetet redan har parkopplingsinformation for andra enheter
fortsatter du till steg 3.

f) Plocka ur bada headsetenheterna fran laddningsfodralet.
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Headsetet slas pa automatiski.

Headsetet 6vergar automatiskt till parkopplingslage.

Nar du har headset-enheterna pa dig hér du ett aviseringsljud fran bada headset-enheterna samtidigt. Du hor
rostvagledningen som sager "Pairing” (Ihopparning). Nar du bar endast en headsetenhet sa hor du
meddelandeljudet och rostvagledningen i den enhet som du bar.

Fortsatt till steg 4.

Placera headsetenheterna i laddningsfodralet. Tryck och hall inne parkopplingsknappen pa baksidan av
laddningsfodralet i minst 5 sekunder med laddningsfodralets lock 6ppet.

Tips

Lat laddningsfodralets lock vara 6ppet. Headsetet vaxlar inte till parkopplingslage nar laddningsfodralets lock ar stangt.
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Indikatorn pa laddningsfodralet blinkar upprepade ganger i blatt tva ganger i rad och headsetet gar in i
parkopplingslage.

Du kan plocka ur headsetet fran laddningsfodralet efter att du vaxlat till parkopplingslaget.

Nar du har headset-enheterna pa dig hor du ett aviseringsljud fran bada headset-enheterna samtidigt. Du hor
rostvagledningen som sager "Pairing” (Ihopparning). Nar du bar endast en headsetenhet sa hor du
meddelandeljudet och rostvagledningen i den enhet som du bar.

Vack upp datorn om den ar i standby (stromsparlage) eller vilolage.

Fortsatt till steg 5 for att anvanda Swift Pair-funktionen.
Fortsatt till steg 6 for att ansluta utan att anvanda Swift Pair-funktionen.

Vilj [Connect] i popup-menyn som visas pa datorskarmen.

% Dhascoth

B O QIOHD Toisins

T par your Feadset. seloct Coerect

:l!‘-"”‘

Headsetet och datorn parkopplas och ansluts till varandra.

Nar du anvander headset-enheterna hor du ett aviseringsljud som indikerar att anslutningen uppréattas fran bada
headset-enheterna samtidigt. Nar du bar endast en headsetenhet sa hér du meddelandeljudet i den enheten som
du bar.

Klicka pa [Start]-knappen, sedan pa [Settings] pa din datorskarm.

Klicka pa [Bluetooth & devices].

Systam

[T ChaaBrn

L] -
n e g T

Klicka pa [Bluetooth] for att sla pa Bluetooth-funktionen. Klicka pa [Add device].
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Om du maste ange en passnyckel (*), anger du "0000”.
Headsetet och datorn parkopplas och ansluts till varandra.
Nar headsetet ar placerat i laddningsfodralet blinkar indikatorn p& laddningsfodralet i blatt 10 ganger.

Nar du anvander headset-enheterna hor du ett aviseringsljud som indikerar att anslutningen uppréattas fran bada
headset-enheterna samtidigt. Nar du bar endast en headsetenhet sa hér du meddelandeljudet i den enheten som
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du bar.
Om de inte ansluts, se "Ansluta till en parkopplad dator (Windows 11)”.
Om [WF-1000XM@] inte visas pa datorskarmen, forsok igen fran steg 6.

(*) En Passkey kan kallas "Passcode", "PIN-kod", "PIN-nummer" eller "Lésenord".

Tips
Ovanstéende arbetssatt ar ett exempel. Mer information finns i bruksanvisningen som féljde med datorn.

Om du vill radera all information om Bluetooth-koppling, se "Initiera headsetet for att aterstalla till fabriksinstallda varden".

OBS!

Om parkoppling inte har upprattats inom 5 minuter avbryts parkopplingslaget. Starta i sa fall om mandverproceduren fran steg 2
eller 3.

Nar Bluetooth-enheter har parkopplats behdver de inte parkopplas igen, utom i féljande fall:
Om information om parning raderas, t.ex. efter en reparation
Nar en 9:e enhet parkopplas
Headsetet kan parkopplas med upp till 8 enheter. Om du parkopplar en 9:e enhet kommer parkopplingsinformationen med det
aldsta anslutningsdatumet och -tiden att skrivas 6ver med informationen fér den nya enheten.
Nar parkopplingsinformationen fér headsetet har tagits bort fran den anslutna Bluetooth-enheten
Nar headsetet initieras
All ihopparningsinformation raderas. Radera i sadana fall parkopplingsinformationen for headsetet fran ansluten enhet och
parkoppla dem sedan igen.

Headsetet kan parkopplas med flera enheter men kan endast spela musik fran 1 parkopplad enhet at gangen.

Nar du parkopplar med LE Audioslar du pa LE Audio installningen pa din dator.

Relaterade avsnitt
Bara headsetet
Anvanda endast en headsetenhet
Sa har skapar du en tradlds anslutning till Bluetooth-enheter
Ansluta till en parkopplad dator (Windows 11)
Lyssna pa musik fran en enhet via en Bluetooth-anslutning
Koppla bort Bluetooth-anslutningen (efter anvandning)

Initiera headsetet for att aterstalla till fabriksinstallda varden

Observera att denna hjéalpguide har maskindversatts. Maskindversattningar tar inte hansyn till kontexten och det kan hénda att 6versattningen inte stmmer helt 6verens med den engelska
versionen av innehallet. For att se den ursprungliga versionen pa engelska, valj English fran [Sprakvalsida).

TP1002095752

5-069-562-71(1) Copyright 2026 Sony Corporation
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Parkoppling och anslutning till en dator (Mac)

Proceduren for att registrera den enhet som du vill ansluta till kallas "parning”. Parkoppla forst en enhet med headsetet
for forsta gangen.

Kompatibelt operativsystem

macOS (version 12 eller senare)
Kontrollera foljande innan du pabdrjar mandvreringen.

Din dator har en Bluetooth-funktion som stéder anslutningar fér musikuppspelning (A2DP).
Datorn finns inom 1 m fran headsetet.

Headsetet ar tillrackligt laddat.

Bruksanvisningen for datorn finns i handen.

Beroende pa vilken dator du anvander kan det handa att den inbyggda Bluetooth-adaptern maste slas pa. | féljande
fall hanvisas till bruksanvisningen som medféljer datorn.

Du vet inte hur du ska sla pa Bluetooth-adaptern.

Du vill veta om din dator har en inbyggd Bluetooth-adapter.

Satt pa datorns hogtalare.

Om datorns hogtalare ar avstangd hors inget ljud fran headsetet.
o{ : ikonen som visar hogtalaren &r avstangd

Ikonen nedan visar att datorns hogtalare ar paslagen.

$ = ] o) 100% B

o Kontrollera status for headsetet.

Headsetet gar automatiskt in i parkopplingslaget i féljande fall. Fortsatt till steg 2.

Nar du parkopplar headsetet med en enhet for forsta gangen efter att du har kopt headsetet
Efter initiering av headsetet och rensning av all information om parkoppling

Om du vill parkoppla ytterligare en enhet och headsetet redan har parkopplingsinformation fér andra enheter
fortsatter du till steg 3.

9 Plocka ur bada headsetenheterna fran laddningsfodralet.

Headsetet slas pa automatiskt.
Headsetet 6vergar automatiskt till parkopplingslage.
Nar du har headset-enheterna pa dig hor du ett aviseringsljud fran bada headset-enheterna samtidigt. Du hor
rostvagledningen som sager "Pairing” (Ihopparning). Nar du bar endast en headsetenhet sa hér du
meddelandeljudet och rostvagledningen i den enhet som du bar.
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Fortsatt till steg 4.

e, Placera headsetenheterna i laddningsfodralet. Tryck och hall inne parkopplingsknappen pa baksidan av

laddningsfodralet i minst 5 sekunder med laddningsfodralets lock 6ppet.

Tips

Lat laddningsfodralets lock vara dppet. Headsetet vaxlar inte till parkopplingslage nar laddningsfodralets lock ar stangt.

Indikatorn péa laddningsfodralet blinkar upprepade ganger i blatt tva ganger i rad och headsetet garin i
parkopplingslage.

Du kan plocka ur headsetet fran laddningsfodralet efter att du vaxlat till parkopplingslaget.

Nar du har headset-enheterna pa dig hor du ett aviseringsljud fran bada headset-enheterna samtidigt. Du hor
rostvagledningen som sager "Pairing” (Ihopparning). Nar du bar endast en headsetenhet sa hor du
meddelandeljudet och rostvagledningen i den enhet som du bar.

Véack upp datorn om den ér i standby (stromsparlage) eller vilolage.
Vilj féljande objekt fran Dock langst ned pa datorskarmen.

[System Preferences] - [Bluetooth]
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Om du maste ange en passnyckel (*), anger du "0000”.

Headsetet och datorn parkopplas och ansluts till varandra.

Nar headsetet ar placerat i laddningsfodralet blinkar indikatorn pa laddningsfodralet i blatt 10 ganger.

Nar du anvander headset-enheterna hor du ett aviseringsljud som indikerar att anslutningen uppréattas fran bada
headset-enheterna samtidigt. Nar du bar endast en headsetenhet s& hér du meddelandeljudet i den enheten som
du bar.

Om de inte ansluts, se "Ansluta till en parkopplad dator (Mac)”.

Om [WF-1000XM6] inte visas pa datorskarmen, forsok igen fran steg 5.

(*) En Passkey kan kallas "Passcode", "PIN-kod", "PIN-nummer" eller "Lésenord".

Tips
Ovanstéende arbetssatt ar ett exempel. Mer information finns i bruksanvisningen som féljde med datorn.

Om du vill radera all information om Bluetooth-koppling, se "Initiera headsetet for att aterstalla till fabriksinstallda varden".

OBS!

Om parkoppling inte har upprattats inom 5 minuter avbryts parkopplingslaget. Starta i sa fall om mandverproceduren fran steg 2
eller 3.

Nar Bluetooth-enheter har parkopplats behdver de inte parkopplas igen, utom i féljande fall:
Om information om parning raderas, t.ex. efter en reparation
Nar en 9:e enhet parkopplas
Headsetet kan parkopplas med upp till 8 enheter. Om du parkopplar en 9:e enhet kommer parkopplingsinformationen med det
aldsta anslutningsdatumet och -tiden att skrivas 6ver med informationen fér den nya enheten.
Nar parkopplingsinformationen fér headsetet har tagits bort fran den anslutna Bluetooth-enheten
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Nar headsetet initieras
All ihopparningsinformation raderas. Radera i sadana fall parkopplingsinformationen for headsetet fran ansluten enhet och
parkoppla dem sedan igen.

Headsetet kan parkopplas med flera enheter men kan endast spela musik fran 1 parkopplad enhet at gangen.

Relaterade avsnitt
Bara headsetet
Anvanda endast en headsetenhet
Sa har skapar du en tradlds anslutning till Bluetooth-enheter
Ansluta till en parkopplad dator (Mac)
Lyssna pa musik fran en enhet via en Bluetooth-anslutning
Koppla bort Bluetooth-anslutningen (efter anvandning)

Initiera headsetet for att aterstalla till fabriksinstallda varden

Observera att denna hjéalpguide har maskindversatts. Maskindversattningar tar inte hansyn till kontexten och det kan hénda att 6versattningen inte stammer helt 6verens med den engelska
versionen av innehallet. For att se den ursprungliga versionen pa engelska, valj English fran [Sprakvalsida).

TP1002090966

5-069-562-71(1) Copyright 2026 Sony Corporation
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Ansluta till en parkopplad dator (Windows 11)

Kontrollera foljande innan du pabdérjar mandvreringen.

Beroende pa vilken dator du anvander kan det handa att den inbyggda Bluetooth-adaptern maste slas pa. | féljande
fall hanvisas till bruksanvisningen som medféljer datorn.

Du vet inte hur du ska sla pa Bluetooth-adaptern.
Du vill veta om din dator har en inbyggd Bluetooth-adapter.

Véack upp datorn om den ér i standby (stromsparlage) eller vilolage.

9 Plocka ur headsetenheterna fran laddningsfodralet.

Headsetet slas pa automatiskt.

9 Satt pa dig headsetenheterna i 6ronen.

Nar headsetet automatiskt har anslutit till den senast anslutna enheten hors ett aviseringsljud som anger att
anslutningen har upprattats fran headsetets enheter.
Kontrollera anslutningsstatus for datorn. Om den inte ar ansluten sa fortsatt till steg 4.

¢, Hogerklicka pa hogtalarikonen i verktygsféltet pa din datorskdarm och vilj [Sound settings].

Troubleshoot sound problams

B3 Open wolume mixer

Lk

[ 8 Sound settings ]

~ O e [Jch bm a

G’ Pa skdarmen [Sound] skdrmen, valj [WF-1000XM6] for [Output] och [Input].
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Om [WF-1000XM6] inte visas for [Output] och [Input], fortsatt till steg 6.

Q Klicka pa [More sound settings].

System » Souwnd

crrms e

e

o Pa fliken [Playback] fliken pa skdrmen [Sound] skdrmen, valj [WF-1000XM6] och hdgerklicka pa den. Vaj
[Connect] i den meny som visas.
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Du hor ett aviseringsljud som anger att anslutningen har upprattats fran headsetet.

0 Pa fliken [Recording] valjer du [WF-1000XM6], hogerklickar pa den och véljer [Connect] i den meny som
visas.

| @ souns
Plaphack ReNdng Sounds  Communcstors

Select a reconding denoe belowe bo modify ke 1ettngs:

Oisabled

_Q; AR LELe (

Canmliguee Set Dtautt |

Tips

=« Ovanstaende arbetssatt ar ett exempel. Mer information finns i bruksanvisningen som foljde med datorn.

OBS!

» Om ljudkvaliteten vid musikuppspelning ar dalig, kontrollera att funktionen A2DP funktion som stéder anslutningar for
musikuppspelning ar aktiverad i datorns instéllningar. Mer information finns i bruksanvisningen som féljde med datorn.

= Om den senast anslutna Bluetooth-enheten ar placerad nara headsetet kan det handa att headsetet automatiskt ansluter till
enheten nar du slar pa headsetet och inte ansluter till en annan enhet.
Om detta intraffar ska du avbryta Bluetooth-anslutningen pa den senast anslutna enheten.
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Om du inte kan ansluta datorn till headsetet tar du bort informationen om parkoppling av headsetet pa datorn. Para sedan ihop
dem igen. Se bruksanvisningen som féljde med datorn fér mer information om anvandningférfaranden pa datorn.

Relaterade avsnitt
Béara headsetet
Anvanda endast en headsetenhet
Sa har skapar du en tradlds anslutning till Bluetooth-enheter
Parkoppling och anslutning till en dator (Windows® 11)
Lyssna pa musik fran en enhet via en Bluetooth-anslutning
Koppla bort Bluetooth-anslutningen (efter anvandning)

Ringa ett videosamtal pa din dator

Observera att denna hjélpguide har maskindversatts. Maskindversattningar tar inte hansyn till kontexten och det kan hénda att Sversattningen inte stdmmer helt 6verens med den engelska
versionen av innehallet. For att se den ursprungliga versionen pa engelska, vélj English fran [Sprakvalsida].

TP1002095751

5-069-562-71(1) Copyright 2026 Sony Corporation
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Ansluta till en parkopplad dator (Mac)

Kompatibelt operativsystem

macQOS (version 12 eller senare)
Kontrollera féljande innan du pabdrjar mandvreringen.

Beroende pa vilken dator du anvander kan det handa att den inbyggda Bluetooth-adaptern maste slas pa. | féljande
fall hanvisas till bruksanvisningen som medféljer datorn.

Du vet inte hur du ska sla pa Bluetooth-adaptern.

Du vill veta om din dator har en inbyggd Bluetooth-adapter.

Satt pa datorns hogtalare.

Om datorns hogtalare ar avstangd hors inget ljud fran headsetet.
®{ : ikonen som visar hogtalaren ar avstangd

Ikonen nedan visar att datorns hogtalare ar paslagen.

.j;%- ':.':5'* q_l o)) 100% [E53)

Véck upp datorn om den ér i standby (stromsparlage) eller vilolage.

9 Plocka ur headsetenheterna fran laddningsfodralet.

Headsetet slas pa automatiski.

G’ Satt pa dig headsetenheterna i 6ronen.

Nar headsetet automatiskt har anslutit till den senast anslutna enheten hors ett aviseringsljud som anger att
anslutningen har upprattats fran headsetets enheter.
Kontrollera anslutningsstatus for datorn. Om den inte ar ansluten sa fortsatt till steg 4.

¢, Vilj foljande objekt fran Dock ldngst ned pa datorskarmen.
[System Preferences] - [Bluetooth]

@B : ikonen for systeminstéaliningar
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Du hor ett aviseringsljud som anger att anslutningen har upprattats fran headsetet.

Tips

Ovanstaende arbetssatt ar ett exempel. Mer information finns i bruksanvisningen som féljde med datorn.

OBS!

Om ljudkvaliteten vid musikuppspelning ar dalig, kontrollera att funktionen A2DP funktion som stéder anslutningar for
musikuppspelning ar aktiverad i datorns instéllningar. Mer information finns i bruksanvisningen som féljde med datorn.

Om den senast anslutna Bluetooth-enheten ar placerad nara headsetet kan det handa att headsetet automatiskt ansluter till
enheten nar du slar pa headsetet och inte ansluter till en annan enhet.
Om detta intraffar ska du avbryta Bluetooth-anslutningen pa den senast anslutna enheten.

Om du inte kan ansluta datorn till headsetet tar du bort informationen om parkoppling av headsetet pa datorn. Para sedan ihop
dem igen. Se bruksanvisningen som féljde med datorn for mer information om anvandningférfaranden pa datorn.

Relaterade avsnitt
Bara headsetet
Anvanda endast en headsetenhet
Sa har skapar du en tradlds anslutning till Bluetooth-enheter
Parkoppling och anslutning till en dator (Mac)

Lyssna pa musik fran en enhet via en Bluetooth-anslutning
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Koppla bort Bluetooth-anslutningen (efter anvandning)

Ringa ett videosamtal pa din dator

Observera att denna hjélpguide har maskindversatts. Maskindversattningar tar inte hansyn till kontexten och det kan hénda att 6versattningen inte stmmer helt 6verens med den engelska
versionen av innehallet. For att se den ursprungliga versionen pa engelska, valj English fran [Sprakvalsida).

TP1002090987

5-069-562-71(1) Copyright 2026 Sony Corporation
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Parkoppling och anslutning till en Bluetooth-enhet

Proceduren for att registrera den enhet som du vill ansluta till kallas "parning”. Parkoppla forst en enhet med headsetet
for forsta gangen.
Kontrollera féljande innan du pabdrjar mandvreringen.

Bluetooth-enheten placeras inom 1 m fran headsetet.
Headsetet ar tillrackligt laddat.
Bruksanvisningen for Bluetooth-enheten finns till hands.

o Kontrollera status for headsetet.

Headsetet gar automatiskt in i parkopplingslaget i féljande fall. Fortsatt till steg 2.

Nar du parkopplar headsetet med en enhet for forsta gangen efter att du har kopt headsetet
Efter initiering av headsetet och rensning av all information om parkoppling

Om du vill parkoppla ytterligare en enhet och headsetet redan har parkopplingsinformation for andra enheter
fortsatter du till steg 3.

e Plocka ur bada headsetenheterna fran laddningsfodralet.

Headsetet slas pa automatiskt.

Headsetet dvergar automatiskt till parkopplingslage.

Nar du har headset-enheterna pa dig hor du ett aviseringsljud fran bada headset-enheterna samtidigt. Du hor
rostvagledningen som sager "Pairing” (Ihopparning). Nar du bar endast en headsetenhet sa hor du
meddelandeljudet och rostvagledningen i den enhet som du bar.

Fortsatt till steg 4.

e, Placera headsetenheterna i laddningsfodralet. Tryck och hall inne parkopplingsknappen pa baksidan av
laddningsfodralet i minst 5 sekunder med laddningsfodralets lock 6ppet.
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Tips

Lat laddningsfodralets lock vara 6ppet. Headsetet vaxlar inte till parkopplingslage néar laddningsfodralets lock ar stangt.

Indikatorn pa laddningsfodralet blinkar upprepade ganger i blatt tva ganger i rad och headsetet garin i
parkopplingslage.

Du kan plocka ur headsetet fran laddningsfodralet efter att du vaxlat till parkopplingslaget.

Nar du har headset-enheterna pa dig hor du ett aviseringsljud fran bada headset-enheterna samtidigt. Du hor
rostvagledningen som sager "Pairing” (Ihopparning). Nar du bar endast en headsetenhet sa hor du
meddelandeljudet och rostvagledningen i den enhet som du bar.

Utfor parkopplingsproceduren pa Bluetooth-enheten for att soka efter det har headsetet.

[WF-1000XM6] kommer att visas i listan dver upptackta enheter pa Bluetooth-enhetens skarm.
Om [WF-1000XM@] inte visas, forsok igen fran steg 2 eller steg 3.

Vilj [WF-1000XM6] som visas pa skdrmen pa Bluetooth-enheten for parkoppling.

Om du maste ange en passnyckel (*), anger du "0000”.

(*) En Passkey kan kallas "Passcode", "PIN-kod", "PIN-nummer" eller "Lésenord".

Uppratta Bluetooth-anslutning fran Bluetooth-enheten.

Headsetet och Bluetooth-enheten ar anslutna till varandra.

Vissa enheter ansluter automatiskt till headsetet nar parkopplingen ar slutford.

Nar headsetet ar placerat i laddningsfodralet blinkar indikatorn pa laddningsfodralet i blatt 10 ganger.

Nar du anvander headset-enheterna hor du ett aviseringsljud som indikerar att anslutningen upprattas fran bada
headset-enheterna samtidigt. Nar du bar endast en headsetenhet sa hor du meddelandeljudet i den enheten som
du bar.
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Om de inte ansluts, se "Ansluta till en parkopplad Bluetooth-enhet”.

Tips
Ovanstaende arbetssatt ar ett exempel. Mer information finns i bruksanvisningen som medféljer Bluetooth-enheten.

Om du vill radera all information om Bluetooth-koppling, se "Initiera headsetet for att aterstalla till fabriksinstallda varden".

OBS!

Om parkoppling inte har uppréttats inom 5 minuter avbryts parkopplingslaget. Starta i sa fall om mandéverproceduren fran steg 2
eller 3.

Nar Bluetooth-enheter har parkopplats behdver de inte parkopplas igen, utom i féljande fall:

Om information om parning raderas, t.ex. efter en reparation

Nar en 9:e enhet parkopplas

Headsetet kan parkopplas med upp till 8 enheter. Om du parkopplar en 9:e enhet kommer parkopplingsinformationen med det
aldsta anslutningsdatumet och -tiden att skrivas éver med informationen fér den nya enheten.

Nar parkopplingsinformationen fér headsetet har tagits bort fran den anslutna Bluetooth-enheten

Nar headsetet initieras

All ihopparningsinformation raderas. Radera i sadana fall parkopplingsinformationen for headsetet fran ansluten enhet och
parkoppla dem sedan igen.

Headsetet kan parkopplas med flera enheter men kan endast spela musik fran 1 parkopplad enhet at gangen.

Relaterade avsnitt
Bara headsetet
Anvanda endast en headsetenhet
Sa har skapar du en tradlés anslutning till Bluetooth-enheter
Ansluta till en parkopplad Bluetooth-enhet
Lyssna pa musik fran en enhet via en Bluetooth-anslutning
Koppla bort Bluetooth-anslutningen (efter anvandning)

Initiera headsetet for att aterstalla till fabriksinstallda varden

Observera att denna hjéalpguide har maskindversatts. Maskindversattningar tar inte hansyn till kontexten och det kan hénda att 6versattningen inte stammer helt 6verens med den engelska
versionen av innehallet. For att se den ursprungliga versionen pa engelska, valj English fran [Sprakvalsida).

TP1002090996

5-069-562-71(1) Copyright 2026 Sony Corporation
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Ansluta till en parkopplad Bluetooth-enhet

(2]

Plocka ur headsetenheterna fran laddningsfodralet.

Headsetet slas pa automatiskt.

Satt pa dig headsetenheterna i 6ronen.

Nar headsetet automatiskt har anslutit till den senast anslutna enheten hors ett aviseringsljud som anger att
anslutningen har upprattats fran headsetets enheter.
Kontrollera anslutningsstatusen pa Bluetooth-enheten. Om den inte ar ansluten sa fortsatt till steg 3.

Uppratta Bluetooth-anslutning fran Bluetooth-enheten.

Hur du anvander din Bluetooth-enhet framgar av bruksanvisningen som medf6ljer Bluetooth-enheten.
Du hor ett aviseringsljud som anger att anslutningen har upprattats fran headsetet.

OBS!

Vid anslutning kan [WF-1000XM#6], [LE_WF-1000XM#6] eller bada visas pa den anslutande enheten. Om bada visas valjer du
[WF-1000XM6].

Om den senast anslutna Bluetooth-enheten ar placerad nara headsetet kan det handa att headsetet automatiskt ansluter till
enheten nar du slar pa headsetet och inte ansluter till nAgon annan enhet.
Om detta intraffar ska du avbryta Bluetooth-anslutningen pa den senast anslutna enheten.

Om du inte kan ansluta Bluetooth-enheten till headsetet tar du bort informationen om parkoppling av headsetet pa Bluetooth-
enheten. Para sedan ihop dem igen. Hur du anvander din Bluetooth-enhet framgar av bruksanvisningen som medféljer Bluetooth-
enheten.

Relaterade avsnitt

Bara headsetet

Anvanda endast en headsetenhet

Sa har skapar du en tradlos anslutning till Bluetooth-enheter

Parkoppling och anslutning till en Bluetooth-enhet

Lyssna pa musik fran en enhet via en Bluetooth-anslutning

Koppla bort Bluetooth-anslutningen (efter anvandning)
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Observera att denna hjéalpguide har maskindversatts. Maskindversattningar tar inte hansyn till kontexten och det kan hénda att 6versattningen inte stammer helt 6verens med den engelska
versionen av innehallet. For att se den ursprungliga versionen pa engelska, valj English fran [Sprakvalsida].

TP1002090991
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Ansluta headsetet till 2 enheter samtidigt (flerpunktsanslutning)

Headsetet kan anslutas till 2 enheter samtidigt via Bluetooth-anslutningar, vilket gor att du kan utfora foljande.
Vanta pa ett inkommande samtal pa 2 smarttelefoner

Du kan lyssna pa musik som spelas upp pa en smarttelefon i headsetet, vanta pa ett inkommande samtal pa bada
smarttelefonerna och prata om du far ett inkommande samtal.

(NC Q

Vaxla musikuppspelning mellan 2 enheter
Du kan vaxla musikuppspelning fran en enhet till en annan utan att behdva ateransluta Bluetooth.

BRSO

Ansluta headsetet till 2 enheter samtidigt via Bluetooth-anslutningar

Parkoppla headsetet med 2 enheter var for sig.
Anvand den forsta enheten for att uppratta en Bluetooth-anslutning till headsetet.

e Anvand den andra enheten for att uppratta en Bluetooth-anslutning till headsetet.

Foljande intraffar nar du forsdker ansluta en parkopplad tredje enhet till ett headset via en Bluetooth-anslutning medan 2
enheter redan ar anslutna via Bluetooth-anslutningar.

Bluetooth-anslutningen till den enhet som senast spelade musik bibehalls.

Bluetooth-anslutningen med den andra enheten kopplas bort.

Darefter upprattas en Bluetooth-anslutning mellan den tredje enheten och headsetet.

Musikuppspelning nar headsetet ar anslutet till 2 enheter via Bluetooth-anslutningar

Nar musik spelas upp genom att mandvrera headsetet spelas musiken fran den enhet som senast spelade upp
musik.
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Om du startar uppspelningen genom att anvanda den andra enheten medan du spelar musik pa den forsta enheten,
hérs musiken fran den andra enheten via headsetet.

Prata i telefon nar headsetet ar anslutet till 2 enheter via Bluetooth-anslutningar

Nar headsetet ar anslutet till 2 smartphones via Bluetooth-anslutningar samtidigt, kommer bada enheterna att vara i
standby-lage.

Nar du tar emot ett inkommande samtal till den férsta enheten hors en ringsignal via headsetet.

Nar ett inkommande samtal kommer till den andra enheten medan du talar i headsetet hérs en ringsignal som
Overlappar samtalet pa den forsta enheten. | detta fall kan du anvanda headsetet for att besvara eller avvisa det
andra samtalet, men du kan inte avsluta det forsta samtalet.

Om du vill avsluta det forsta samtalet maste du anvanda den anslutna enheten.

Om det andra samtalet tas emot utan att det forsta samtalet har avslutats, fortsatter det forsta samtalet i tystnad. Nar
det andra samtalet avslutas s& atergar samtalet till det férsta samtalet.

OBS!

Om den anslutna enheten vaxlar vid en oavsiktlig tidpunkt sa kanske du kan férhindra att enheten vaxlar genom att stdnga av
meddelande- och driftljudet pa din smarttelefon eller sédnka volymen.

Genom att anvanda “Sound Connect” appen kan du stélla in enheten sa att den fortsatter att spela musik fran den tidigare
anvanda ljudkallan.

Relaterade avsnitt
Anvanda “Sound Connect” app
Sa har skapar du en tradlés anslutning till Bluetooth-enheter
Lyssna pa musik fran en enhet via en Bluetooth-anslutning
Styrning av audioenheten (Bluetooth-anslutning)
Ta emot ett samtal

Funktioner for ett telefonsamtal

Observera att denna hjélpguide har maskindversatts. Maskindversattningar tar inte hansyn till kontexten och det kan hénda att 6versattningen inte stammer helt éverens med den engelska
versionen av innehallet. For att se den ursprungliga versionen pa engelska, vélj English fran [Sprakvalsida].

TP1002096333

5-069-562-71(1) Copyright 2026 Sony Corporation
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Vaxla ljud mellan flera enheter med ”ljudvaxlare”

Funktionen "ljudvaxlare" -funktionen ar en Google-funktion som vaxlar ljud mellan Android-enheter.
Headset med stod for "ljudvaxlare” kan ansluta till flera enheter. Nar du anvander ditt headset pa enheter med

"ljudvaxlare” sa vaxlar ljudet som hérs i ditt headset somldst mellan enheterna. Din enhet meddelar dig nar ljudet har
vaxlat enhet.

Kompatibla smarttelefoner
Android 8.0 eller senare

For ytterligare information om ”ljudvaxlare”, se féljande webbsida.
https://support.google.com/android/?p=switch_audio

Om du vill anvanda den har funktionen maste du ansluta headsetet och enheten via Google Fast Pair.
For mer information om Google Fast Pairhanvisar vi till féljande URL.
https://support.google.com/android/answer/9417604

OBS!

Specifikationerna for "ljudvaxlare” kan andras utan foregaende meddelande.

Observera att denna hjalpguide har maskindversatts. Maskindversattningar tar inte hansyn till kontexten och det kan handa att 6versattningen inte stammer helt 6verens med den engelska
versionen av innehallet. For att se den ursprungliga versionen pa engelska, valj English fran [Sprakvalsida].
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5-069-562-71(1) Copyright 2026 Sony Corporation
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Koppla bort Bluetooth-anslutningen (efter anvandning)

0 Koppla bort Bluetooth-anslutningen genom att anvanda Bluetooth-enheten.

Nar du har bada headset-enheterna pa dig hor du ett aviseringsljud fran bada headset-enheterna samtidigt. Nar du
bar endast en headsetenhet sa& hér du meddelandeljudet i den enheten som du bar.

9 Placera headsetenheterna i laddningsfodralet och stang laddningsfodralets lock.

Satt tillbaka headsetet pa vanster sida i det vanstra halet i laddningsfodralet. Satt tillbaka headsetet pa hoger sida i
det hogra halet i laddningsfodralet. Det finns en taktil punkt pa vanster sida av headsetet. Varje headsetenhet
kommer att hamna i ratt position i laddningsfodralet genom den inbyggda magneten.

Headsetet stangs av.

Tips

Nar du har spelat fardigt musik kan Bluetooth-anslutningen avslutas automatiskt beroende pa Bluetooth-enheten.

Relaterade avsnitt

Stanga av headsetet

Observera att denna hjalpguide har maskindversatts. Maskindversattningar tar inte hansyn till kontexten och det kan handa att 6versattningen inte stammer helt 6verens med den engelska
versionen av innehallet. For att se den ursprungliga versionen pa engelska, vélj English fran [Sprakvalsida].
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5-069-562-71(1) Copyright 2026 Sony Corporation
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Lyssna pa musik fran en enhet via en Bluetooth-anslutning

Du kan lyssna pa musik och styra enheten fran ditt headset via en Bluetooth-anslutning. Kontrollera om din Bluetooth-
enhet har stdd for féljande profiler.

A2DP (Advanced Audio Distribution Profile)

Du kan lyssna pa musik med hog kvalitet tradlost.
AVRCP (Audio Video Remote Control Profile)

Du kan justera volymen och andra installningar.

Anvandningsforfarandet kan variera beroende pa Bluetooth-enheten. Se bruksanvisningen som medféljer Bluetooth-
enheten.

Satt pa dig headsetet pa 6ronen.

Se "Bara headsetet" for information om hur du satter headsetet pa éronen.

Anslut headsetet till en Bluetooth-enhet.

Anvand Bluetooth-enheten for att starta uppspelningen och justera volymen till en mattlig niva.

o0 0 —©

Tryck pa beréringssensorn pa vanster eller hoger headsetenhet for att justera volymen.

Oka volymen: Tryck snabbt pa touchsensorn pa headsetets hdgra sida 4 eller fler ganger med ett intervall pa ca
0,3 sekunder mellan tryckningarna under musikuppspelning.

® x 4o+

r

Nar du upprepade ganger trycker pa beréringssensorn sa avges ett meddelandeljud och volymen ékar med 1
steg var 0,4:e sekund, oavsett hur manga ganger du trycker.

Sank volymen: Tryck snabbt pa touchsensorn pa vanster sida av headsetet 4 eller fler ganger med ett intervall
pa ca 0,3 sekunder mellan tryckningarna under musikuppspelning.
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Nar du upprepade ganger trycker pa beréringssensorn sa avges ett meddelandeljud och volymen sanks med 1
steg var 0,4:e sekund, oavsett hur manga ganger du trycker.

Nar volymen nar hogsta eller lagsta nivan hors ett larm.

Tips
Nar du lyssnar pa musik med fabriksinstallda varden samtidigt som du bar headsetets bada enheter sa pausar headsetet

musikuppspelningen om en eller bada headsetenheterna tas bort. Headsetet aterupptar musikuppspelningen néar den borttagna
headsetenheten satts in i 6rat igen.

Headsetet har stod for SCMS-T skydd av innehall. Du kan lyssna pa musik och annat ljud i headsetet fran en enhet, t.ex. en
barbar TV, som har stdd for SCMS-T innehallsskydd.

Beroende pa Bluetooth-enheten kan det vara nddvandigt att justera volymen eller stélla in ljudutgangsinstaliningen pa enheten.

Volymen kan ocksa justeras i “Sound Connect” appen.
Headsetets volym under ett samtal och under musikuppspelning kan stallas in var for sig. Aven om du &ndrar volymen under
musikuppspelning sa andras inte volymen for samtalet.

Du kan ocksa lyssna pa musik genom att ta ut endast en headsetenhet ur laddningsfodralet och placera den i 6rat.

Om du bara har headsetet pa hoger sida i 6rat kan du anvanda touchsensorn pa headsetet pa hoger sida for att spela musik.
Om du bara har headsetet pa vanster sida i 6rat kan du anvanda den anslutna enheten for att spela musik.

Nar du lyssnar pa musik med endast en headset-enhet kan du lyssna pa musik med bada headset-enheterna om du satter den
andra headset-enheten i det andra o6rat.

OBS!

Det gar inte att justera volymen med headsetet nar ingen musik spelas upp.

Om kommunikationsférhallandena ar daliga kan det uppsta funktionsfel i Bluetooth-enheten beroende pa hur headsetet anvands.

Relaterade avsnitt
Béara headsetet
Anvanda endast en headsetenhet
Sa har skapar du en tradlos anslutning till Bluetooth-enheter

Styrning av audioenheten (Bluetooth-anslutning)

Observera att denna hjélpguide har maskindversatts. Maskindversattningar tar inte hansyn till kontexten och det kan hénda att 6versattningen inte stammer helt 6verens med den engelska
versionen av innehallet. For att se den ursprungliga versionen pa engelska, valj English fran [Sprakvalsida).
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5-069-562-71(1) Copyright 2026 Sony Corporation
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Styrning av audioenheten (Bluetooth-anslutning)

Om din Bluetooth-enhet har stdd for AVRCP profilens mandverfunktion, finns féljande mandverprocedurer tillgangliga.
Vilka funktioner som &r tillgangliga kan variera beroende pa Bluetooth-enheten, se darfor bruksanvisningen som
medfdljer enheten.

Du kan anvanda headset-enheten pa hoger sida for att utféra féljande procedurer.

Spela upp/paus: Tryck pa beréringssensorn.

Hoppa till borjan av nasta spar: Tryck snabbt tva ganger pa touchsensorn med ett intervall pa ca 0,3 sekunder mellan
tryckningarna.

Hoppa till borjan av foregaende spar (eller det aktuella sparet under uppspelning): Tryck snabbt 3 ganger pa
touchsensorn med ett intervall pa ca 0,3 sekunder mellan varje tryck.

Oka volymen: Tryck snabbt pa touchsensorn 4 eller fler ginger med ett intervall pa ca 0,3 sekunder mellan
tryckningarna under musikuppspelning.

Nar du trycker upprepade ganger pa headsetet hors ett aviseringsljud och volymen ékar med 1 steg var 0,4:e sekund,
oavsett hur manga ganger du trycker.

Nar volymen nar hogsta nivan sa hors ett larm.

Du kan anvanda headset-enheten pa vanster sida for att utfora foljande procedurer.

Quick Access: Tryck snabbt pa touchsensorn tva ganger med ett intervall pa ca 0,3 sekunder mellan varje tryck.
Installningar pa appen “Sound Connect” app kravs.

Quick Access: Tryck snabbt pa touchsensorn 3 ganger med ett intervall pa ca 0,3 sekunder mellan tryckningarna.
Installningar pa appen “Sound Connect” app kravs.

Sank volymen: Tryck snabbt pa touchsensorn 4 eller fler ganger med ett intervall pa ca 0,3 sekunder mellan
tryckningarna under musikuppspelning.

Nar du trycker upprepade ganger pa headsetet hors ett aviseringsljud och volymen sanks med 1 steg var 0,4:e
sekund, oavsett hur manga ganger du trycker.

Nar volymen nar lagsta nivan sa hors ett larm.
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OBS!

Det gér inte att justera volymen med headsetet nar ingen musik spelas upp.
Om kommunikationsférhallandena ar daliga kan det uppsta funktionsfel i Bluetooth-enheten beroende pa hur headsetet anvands.

Vilka procedurer som ar tillgangliga kan variera beroende pa den anslutna enheten, musikprogramvaran eller appen som
anvands. | vissa fall kan enheten fungera annorlunda eller inte fungera aven om de ovan beskrivna driftsprocedurerna utfors.

Nar du anvander en iPhone kan Siri aktiveras genom att du haller fingret mot touchsensorn pa hoger sida av headsetet.

Observera att denna hjélpguide har maskindversatts. Maskindversattningar tar inte hansyn till kontexten och det kan hénda att 6versattningen inte stammer helt 6verens med den engelska
versionen av innehallet. For att se den ursprungliga versionen pa engelska, vélj English fran [Sprakvalsida].
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5-069-562-71(1) Copyright 2026 Sony Corporation
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Om 360 Reality Audio

360 Reality Audio ar en ny musikupplevelse med Sonys tredimensionella ljudteknik 360.
Positionsinformation kopplas till varje ljudkalla, sdsom sang, kér och musikinstrument, och placeras i ett sfariskt utrymme.
Lyssnare kan uppleva ett tredimensionellt ljudfalt vilket ger ett intryck av att artisterna upptrader live.

Anvandningsvillkor

Ladda ner och anvand en app for musikstreamingtjanst som stéder 360 Reality Audio pa din smartphone eller surfplatta
som ar utrustad med iOS eller Android. Appen kan vara avgiftsbelagd.

Genom att optimera ljudfaltet och den akustiska funktionen i headsetet med “Sound Connect” appen kan du njuta av en
mer realistisk verklighetskansla.

Mer information om 360 Reality Audio finns pa féljande webbplats:
https://www.sony.net/360RA/

OBS!

Tjansten ar inte tillganglig i vissa lander och regioner.

Relaterade avsnitt

Anvanda “Sound Connect” app

Observera att denna hjalpguide har maskindversatts. Maskindversattningar tar inte hansyn till kontexten och det kan handa att 6versattningen inte stammer helt 6verens med den engelska
versionen av innehallet. For att se den ursprungliga versionen pa engelska, vélj English fran [Sprakvalsida].
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5-069-562-71(1) Copyright 2026 Sony Corporation
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Njut av somlos uppspelning med hogtalare (Auto Switch)

Du kan njuta av tradlos uppspelning samtidigt som ljudutgangskallan automatiskt vaxlar mellan headsetet och hogtalaren
utan att anvanda headsetet eller hogtalaren.

Funktionen Auto Switch funktionen kraver att bade headsetet och hogtalaren ar kompatibla med enheter som har stéd for
Auto Switch. Stall in med “Sound Connect” app.

Mer information om Auto Switch-kompatibla enheter far du genom att besoka foljande URL.
https://www.sony.net/asw_comp_hp

Innan du anvander Auto Switch ska du kontrollera foljande:

Installera “Sound Connect” appen pa din smartphone.
Uppdatera hogtalarens och headsetets programvara till den senaste versionen.

Para ihop den Auto Switch kompatibel hogtalare med din smartphone som har appen “Sound Connect”
appen installerad.

Anslut hogtalaren till din smarttelefon om den redan ar parkopplad.

Kontrollera att Bluetooth-standbyfunktionen for hogtalaren ar aktiverad i “Sound Connect” appen.

Sting av hogtalaren.

Anslut headsetet till din smarttelefon och f6lj anvisningarna pa skarmen fran Auto Switch for att aktivera
lankningen till hogtalaren.

00 0 —©

©

Borja spela musik pa din smarttelefon.

Borja spela musik pa den smartphone som appen ar installerad pa “Sound Connect” appen ar installerad och Auto
Switch instéllningarna &r angivna.

Nar du placerar headsetet i laddningsfodralet och stanger av det samtidigt som musikuppspelning fran headsetet
pagar, vaxlar ljudutmatningskallan for musikuppspelning automatiskt till hogtalaren.

Om ljudutmatningskallan inte vaxlar som férvantat kan du férsdka placera hogtalaren och headsetet narmare
varandra.

Nar du slar pa headsetet samtidigt som musikuppspelning fran hogtalaren pagar, vaxlar ljudutmatningskallan fér
musikuppspelning automatiskt till headsetet.

Stalla in volymen

Stéll in volymen péa headsetet eller hégtalaren under uppspelning. Aven om du justerar volymen péaverkas inte
volyminstallningen pa ditt headset eller din hogtalare som inte spelar musik.

For att inaktivera Auto Switch

Avbryt lanken pa appen “Sound Connect” appen. Vid initiering av headsetet eller Iankad hogtalare avbryts ocksa lanken.

Tips
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Om du inte vill vaxla ljudutmatningskalla automatiskt nar hogtalarlankning har aktiverats kan du i férvag pausa
musikuppspelningen pa din smarttelefon.

OBS!

Auto Switch fungerar inte for handsfree-funktionen pa ansluten smarttelefon.

Observera att denna hjalpguide har maskindversatts. Maskindversattningar tar inte hansyn till kontexten och det kan handa att 6versattningen inte stammer helt 6verens med den engelska
versionen av innehallet. For att se den ursprungliga versionen pa engelska, valj English fran [Sprakvalsida].

TP1002272004

5-069-562-71(1) Copyright 2026 Sony Corporation
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Vad ar brusreducering?

Brusreduceringsfunktionen genererar ett antifasljud mot omgivande ljud, t.ex. ljud fran fordon eller
luftkonditioneringsapparater inomhus. Den reducerar omgivningsljuden genom att ta bort dem.

OBS!

Beroende pa typ av brus eller om det anvands i en mycket tyst miljo kanske du inte upplever nagra effekter av brusreduceringen
eller sa kan det kannas som att vissa brus Okar i styrka.

Nar du bar headsetet kan brusreduceringseffekterna minska beroende pa hur du bar headsetet, eller sa kan ett pipljud (rundgang)
horas. Om det hander ta av headsetet och ta pa det igen.

Brusreduceringsfunktionen fungerar i huvudsak pa brus i det laga frekvensbandet t.ex. fordon och luftkonditionering. Samtidigt
som brus reduceras sa blir det inte fullstandigt utplanat.

Nar du anvander headsetet i en bil eller pa en buss kan du, beroende pa gatumiljén, héra brus.
Smarttelefoner kan skapa stérning och brus. Om detta skulle ske sa kan du flytta headsetet langre bort fran smarttelefonen.

Klam eller tack inte éver de delar av headsetet som ar nara mikrofonerna (A) pa vanster och héger headsetenhet med handerna.
Funktioner som brusreduceringsfunktionen eller laget fér omgivande ljud kanske inte fungerar ordentlig eller sa kan

headsetenheten avge ett pipljud (rundgang). Om detta intraffar, ta bort handen eller nagot annat foremal fran vanster eller hoger
mikrofonomrade.

A

Relaterade avsnitt

Anvanda brusreduceringsfunktionen

Observera att denna hjalpguide har maskindversatts. Maskindversattningar tar inte hansyn till kontexten och det kan handa att 6versattningen inte stammer helt 6verens med den engelska
versionen av innehallet. For att se den ursprungliga versionen pa engelska, valj English fran [Sprakvalsida].
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Anvanda brusreduceringsfunktionen

Om du anvander brusreduceringsfunktionen kan du lyssna pa musik utan att stéras av omgivande ljud.

o

Plocka ur headsetenheterna fran laddningsfodralet.

Headsetet slas pa automatiskt.
Nar du anvander headsetet forsta gangen efter inkdpet eller precis efter att du har initialiserat headsetet aktiveras
brusreduceringsfunktionen automatiskt nar headsetet slas pa. Eventuella andringar som gors efter detta behalls.

Satt pa dig headsetenheterna i 6ronen.

Tryck pa touchsensorn pa vanster sida av headsetet for att dndra instéllningarna for
brusreduceringsfunktionen.

i

.

Varje gang du trycker andras funktionen enligt féljande.

Ambient Sound Mode &r aktiverat och brusreduceringsfunktionen ar avaktiverad.
Du hor ett meddelandeljud fran bada headsetenheterna samtidigt. Nar du endast anvander headsetet pa vanster
sida hor du aviseringsljudet fran headsetet pa vanster sida.

Brusreduceringsfunktionen ar aktiverad och Ambient Sound Mode ar avaktiverat.
Du hor ett meddelandeljud fran bada headsetenheterna samtidigt. Nar du endast anvander headsetet pa vanster
sida hor du aviseringsljudet fran headsetet pa vanster sida.

Kontrollera aviseringsljudet

Det kan handa att den inte spelas upp i alla webblasare utom de senaste.
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Nar Ambient Sound Mode ar aktiverat

> 0:00/0:0] ——— )

Nar brusreduceringsfunktionen ar aktiverad

> 0:00/0:00 =——— )

Om bruksanvisningsvideon

Titta pa videon for information om hur man anvander brusreduceringsfunktionen. Ingen ljudférklaring ar tillganglig.
Modeller for lander och regioner exklusive kinesiska fastlandet och Japan:
https://rd1.sony.net/help/mdr/mov0102/h_zz/

Modeller for det kinesiska fastlandet:

https://rd1.sony.net/help/mdr/mov0102/zh-cn/

Modeller for Japan:

https://rd1.sony.net/help/mdr/mov0102/ja/

Tips

Du kan ocksa aktivera eller inaktivera brusreduceringsfunktionen och andra instéliningarna fér brusreduceringsfunktionen och
Ambient Sound Mode med “Sound Connect” appen.

Med “Sound Connect” appen kan du stélla in en kombination av féljande tre lagen. Om du valjer flera lagen kan du vaxla mellan
dem sekventiellt genom att trycka pa touchsensorn pa vanster sida.

Funktionen for brusreducering aktiverad
Laget for omgivande ljud aktiverat
Brusreduceringsfunktion och Ambient Sound Mode avaktiverade

Nar endast en headset-enhet anvands ar Ambient Sound Mode aktiverat, &ven om headsetet var installt pa brusreducering nar du
anvande headsetet senast. Genom att satta pa bada headset-enheterna aktiveras brusreduceringsfunktionen.

OBS!
Headsetet kan inte utféra brusreduceringsfunktionen helt savida inte de medfdljande spetsarna till Gronsnéckorna anvands.

Om headsetet inte bars ordentligt i 6ronen kanske inte brusreduceringsfunktionen fungerar som den ska. Vrid headsetet for att
fora in det i 6ronen ordentligt.

Klam eller tack inte dver de delar av headsetet som ar nara mikrofonerna pa vanster och héger headsetenhet med handerna.
Funktioner som brusreduceringsfunktionen eller 1aget fér omgivande ljud kanske inte fungerar ordentlig eller sa kan
headsetenheten avge ett pipljud (rundgang). Om detta intraffar, ta bort handen eller nagot annat féremal fran vanster eller hoger
mikrofonomrade.

Relaterade avsnitt
Anvanda “Sound Connect” app
Sla pa headsetet
Bara headsetet
Vad ar brusreducering?

Lyssna pa omgivande ljud vid musikuppspelning (Iage for omgivande ljud)

Observera att denna hjélpguide har maskindversatts. Maskindversattningar tar inte hansyn till kontexten och det kan hénda att 6versattningen inte stammer helt 6verens med den engelska
versionen av innehallet. For att se den ursprungliga versionen pa engelska, valj English fran [Sprakvalsida).

TP1002090855
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Lyssna pa omgivande ljud vid musikuppspelning (lage for omgivande ljud)

Mikrofonerna som ar inbyggda i vanster och hdger headsetenhet gor det lattare att hora omgivande ljud. Du kan hora
omgivande ljud medan du lyssnar pa musik.

For att aktivera Ambient Sound Mode

Tryck pa touchsensorn pa vanster sida av headsetet nar brusreduceringsfunktionen ar aktiverad.

L

Andra installningen fé6r Ambient Sound Mode

Du kan andra installningarna fér Ambient Sound Mode for headsetet med “Sound Connect” appen.
Rostfokus: Odnskat brus kommer att komprimeras samtidigt som meddelanden eller roster hamtas upp, vilket gor att du
kan hora det nar du lyssnar pa musik.

Sa hiar inaktiverar du Ambient Sound Mode

Tryck pa touchsensorn pa vanster sida av headsetet for att inaktivera Ambient Sound Mode.
Varje gang du trycker andras funktionen enligt féljande.

Brusreduceringsfunktionen ar aktiverad och Ambient Sound Mode ar avaktiverat.

Du hor ett meddelandeljud fran bada headsetenheterna samtidigt. Nar du endast anvander headsetet pa vanster sida hor
du aviseringsljudet fran headsetet pa vanster sida.

Ambient Sound Mode &r aktiverat och brusreduceringsfunktionen ar avaktiverad.

Du hor ett meddelandeljud fran bada headsetenheterna samtidigt. Nar du endast anvander headsetet pa vanster sida hor
du aviseringsljudet fran headsetet pa vanster sida.

Kontrollera aviseringsljudet

Det kan handa att den inte spelas upp i alla webblasare utom de senaste.

Nar brusreduceringsfunktionen ar aktiverad

> 0:00/0:00 o—— ) @

Nar Ambient Sound Mode ar aktiverat

96



> 0:00/0:0] ——— )

Om bruksanvisningsvideon

Titta pa videon for information om hur man anvander laget for omgivande ljud. Ingen ljudférklaring ar tillganglig.
Modeller for lander och regioner exklusive kinesiska fastlandet och Japan:
https://rd1.sony.net/help/mdr/mov0102/h_zz/

Modeller for det kinesiska fastlandet:

https://rd1.sony.net/help/mdr/mov0102/zh-cn/

Modeller fér Japan:

https://rd1.sony.net/help/mdr/mov0102/ja/

Tips
Installningar fér Ambient Sound Mode som andras med appen “Sound Connect” appen lagras i headsetet. Du kan njuta av musik

med de lagrade installningarna genom att aktivera Ambient Sound Mode aven nar headsetet ar anslutet till andra enheter som
inte har appen “Sound Connect” appen installerad.

Med “Sound Connect” appen kan du stélla in en kombination av féljande tre lagen. Om du valjer flera lagen kan du vaxla mellan
dem sekventiellt genom att trycka pa touchsensorn pa vanster sida.

Funktionen for brusreducering aktiverad
Laget for omgivande ljud aktiverat
Brusreduceringsfunktion och Ambient Sound Mode avaktiverade

OBS!

Beroende pa omgivningsférhallandena och typen och volymen av ljuduppspelning kan det handa att omgivningsljud inte hors
aven om du anvander Ambient Sound Mode. Ta av dig headsetet i omraden dar du maste kunna héra omgivande ljud. Det ar
farligt att anvéanda headsetet pa vagar dar bilar eller cyklar passerar.

Beroende pa den omgivande miljon kan vindbruset 6ka nar Ambient Sound Mode ar aktiverat. Stall i sa fall in Ambient Sound
Mode pa disable (avaktivera).

Om headsetet inte sitter ordentligt i 6ronen kan det handa att Ambient Sound Mode inte fungerar korrekt. Vrid headsetet for att
fora in det i 6ronen ordentligt.

Klam eller tack inte dver de delar av headsetet som &r nara mikrofonerna pa vanster och héger headsetenhet med handerna.
Funktioner som brusreduceringsfunktionen eller I1aget fér omgivande ljud kanske inte fungerar ordentlig eller sa kan
headsetenheten avge ett pipljud (rundgang). Om detta intraffar, ta bort handen eller nagot annat féremal fran vanster eller hoger
mikrofonomrade.

Om du hor ett pipande ljud (aterkoppling) nar du anvander Ambient Sound Mode, sank volymen fér omgivningsljudet i [Ambient
Sound Control] pa “Sound Connect” appen.

Detta headset ar utrustat med funktionen for identifiering av ett pipljud (aterféring) och for att snabbt avbryta ljudet.

| séllsynta fall kan brusreduceringsfunktionen eller Ambient Sound Mode tillfalligt avbrytas som en reaktion pa en hog ton, t.ex. ett
larm eller ett elektroniskt ljud. Funktionen for brusreducering eller Ambient Sound Mode aterstélls automatiskt efter ungefar en
sekund.

Om Ambient Sound Mode ar aktiverat i en ganska bullrig miljo kan det férekomma brus. Detta ar inte ett fel. | sa fall ska du
antingen aktivera brusreduceringsfunktionen eller avaktivera bade brusreduceringsfunktionen och Ambient Sound Mode.

Relaterade avsnitt
Anvanda “Sound Connect” app
Bara headsetet

Anvanda brusreduceringsfunktionen

Observera att denna hjalpguide har maskindversatts. Maskindversattningar tar inte hansyn till kontexten och det kan handa att 6versattningen inte stammer helt 6verens med den engelska
versionen av innehallet. For att se den ursprungliga versionen pa engelska, vélj English fran [Sprakvalsida].
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Lyssna snabbt pa omgivande ljud (snabb uppmarksamhet-lage)

Den har funktionen sanker musikens volym, samtalsljud och ringsignal sa att omgivande ljud enkelt hoérs. Snabb
uppmarksamhet-laget ar anvandbart nar du snabbt vill lyssna pa tagutrop, etc.

Aktivera snabb uppmarksamhet-laget

Hall fingret mot touchsensorn péa vanster sida av headsetet. Snabb uppmarksamhet-laget ar bara aktiverat nar du rér vid
berdringssensorn.

i

©

e

Avaktivera snabb uppmarksamhet-laget

Ta bort ditt finger fran beréringssensorn.

Om bruksanvisningsvideon

Titta pa videon for information om hur man anvander snabb uppmarksamhet-laget. Ingen ljudférklaring ar tillganglig.
Modeller for [ander och regioner exklusive kinesiska fastlandet och Japan:
https://rd1.sony.net/help/mdr/mov0103/h_zz/

Modeller for det kinesiska fastlandet:

https://rd1.sony.net/help/mdr/mov0103/zh-cn/

Modeller for Japan:

https://rd1.sony.net/help/mdr/mov0103/ja/

OBS!

Beroende pa omgivande miljé och typen av/volymen pa ljuduppspelning kanske omgivande ljud inte hérs &ven om snabb
uppmarksamhet-laget anvands. Ta av dig headsetet i omraden dar du maste kunna héra omgivande ljud. Det ar farligt att
anvanda headsetet pa vagar dar bilar eller cyklar passerar.

Om headsetet inte bars ordentligt i 6ronen kanske inte snabb uppmarksamhet-laget fungerar ordentligt. Vrid headsetet for att fora
in det i 6ronen ordentligt.

Det kan handa att snabb uppmarksamhet-lagets effekt inte ar fullstandig beroende pa vilken storlek det ar pa spetsarna till
oronsnackan du anvander. Valj den storlek som gor att du hor minst omgivande ljud.

Relaterade avsnitt
Byta spetsar till 6ronsnackan

Bara headsetet

Observera att denna hjélpguide har maskindversatts. Maskindversattningar tar inte hansyn till kontexten och det kan hénda att 6versattningen inte stdmmer helt 6verens med den engelska
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versionen av innehallet. For att se den ursprungliga versionen pa engelska, valj English fran [Sprakvalsida).
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Prata med nagon samtidigt som du har pa dig headsetet (Speak-to-Chat)

Speak-to-Chat ar en funktion som gor det lattare att hdra samtalspartnerns rést nar du har headsetet pa dig. Stall in med
“Sound Connect” app.

Nar Speak-to-Chat laget ar aktiverat sanker headsetet musikvolymen och fangar upp den andra personens rost genom
mikrofonen for att gora det lattare att lyssna.

Nar rosten fran den som bar headsetet inte identifieras under en viss tid avslutas Speak-to-Chat-laget automatiskt.
Om du vill avsluta laget i forvag sa trycker du pa beréringssensorn pa vanster eller hoger headsetenhet.

3

e .,
s -~

For att aktivera Speak-to-Chat

For att aktivera Speak-to-Chat-laget maste Speak-to-Chat aktiveras i forvag.
| fabriksinstallningen ar Speak-to-Chat inaktiverat. For att aktivera andrar du instaliningen med “Sound Connect” appen.

For att inaktivera Speak-to-Chat

Om du vill inaktivera andrar du installningen med “Sound Connect” appen.

Om bruksanvisningsvideon

Titta pa videon for att se hur du anvander Speak-to-Chat. Ingen ljudférklaring ar tillganglig.
Modeller for [ander och regioner exklusive kinesiska fastlandet och Japan:
https://rd1.sony.net/help/mdr/mov0104/h_zz/

Modeller for det kinesiska fastlandet:

https://rd1.sony.net/help/mdr/mov0104/zh-cn/

Modeller for Japan:

https://rd1.sony.net/help/mdr/mov0104/ja/

Tips
Speak-to-Chat-laget avslutas ocksa i féljande fall.
Nar bada enheterna i headsetet tas bort fran éronen

Nar du anvander “Sound Connect” appen kan du andra kansligheten for den automatiska ljuddetekteringen och andra tiden tills

Speak-to-Chat laget avslutas, utdver laget for att vaxla mellan aktivering och avaktivering. | fabriksinstallningar ar tiden tills laget
avslutas installt pa cirka 15 sekunder.

OBS!

Laget Speak-to-Chat laget aktiveras nar det kdnner av talet fran den person som bar headsetet. | sallsynta fall kan laget aktiveras
oavsiktligt som svar pa vibrationer som orsakas av atgarder som tandborstning, hosta eller hummande, eller av enheter som

elektriska tandborstar, massageapparater eller rakapparater. | handelse av att Speak-to-Chat-laget ofta aktiveras av misstag
staller du in Speak-to-Chat pa "L Sensitivity”.
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Om talet fran den person som bar headsetet inte detekteras och inte Speak-to-Chat inte aktiveras, prova féljande metoder. Detta
kan hjalpa till att I6sa problemet.

Se till sa att du bar headsetet pa ratt satt.
Sank volymen fér musikuppspelning.
Oka din réstvolym nér du talar.

Tala under en langre tid.

Stall in Speak-to-Chat till "H Sensitivity".

Relaterade avsnitt

Anvanda “Sound Connect” app

Observera att denna hjéalpguide har maskindversatts. Maskindversattningar tar inte hansyn till kontexten och det kan hénda att 6versattningen inte stammer helt éverens med den engelska
versionen av innehallet. For att se den ursprungliga versionen pa engelska, valj English fran [Sprakvalsida).

TP1002092800

5-069-562-71(1) Copyright 2026 Sony Corporation
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Ta emot ett samtal

Du kan tala i telefon handsfree via en Bluetooth-anslutning pa en smartphone som stdder foljande Bluetooth-profiler.

HFP: Hands-free Profile
HSP: Headset Profile

Om din smartphone har stod for bade HFP och HSPstéller du in den pa HFP.

Anvandningsforfarandet kan variera beroende pa smartphone. Mer information finns i bruksanvisningen som foljde
med din smarttelefon.

Beroende pa den anslutna enheten eller programmet kan det handa att funktionerna inte fungerar korrekt aven om du
forsdker anvanda dem med headsetet.

Ringsignal

Nar du tar emot ett inkommande samtal hors en ringsignal fran headsetet.
Du hor nagon av foljande ringsignaler, beroende pa din smarttelefon.

Ringsignal installd i headsetet
Ringsignal installd pa din smarttelefon
Ringsignal endast for en Bluetooth-anslutning som stallts in pa smarttelefonen

Anslut headsetet till en smartphone via en Bluetooth-anslutning i forvag.

e Nar du hor en ringsignal trycker du snabbt pa touchsensorn pa vanster eller hoger headset-enhet tva
ganger med ett intervall pa ca 0,3 sekunder for att ta emot samtalet.

%

X 2

Det hors ljud fran headsetet.

Nar du tar emot ett inkommande samtal och lyssnar pa musik pausas uppspelningen automatiskt och en ringsignal
hors fran headsetet.

Om uppspelningen inte pausas sa kan du anvanda headsetet for att pausa uppspelningen.

Du kan prata i mikrofonerna (A) pa vanster och hoger headsetenhet.
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Om ingen rington hérs via headsetet

Headsetet kanske inte ar anslutet till smarttelefonen éver HFP eller HSP. Kontrollera anslutningsstatus for din
smarttelefon.

Anvand din smartphone for att justera volymen.

Q Nar du har avslutat samtalet trycker du snabbt pa touchsensorn pa vénster eller héger headset-enhet tva
ganger med ett intervall pa ca 0,3 sekunder mellan tryckningarna for att avsluta samtalet.

Om samtalet inte avslutas efter att du har tryckt tvad ganger pa touchsensorn avslutar du samtalet med hjalp av din
smartphone.

Om du tog emot ett samtal nar du spelade upp musik sa aterupptas musikuppspelning automatiskt nar samtalet
avslutats.

Tips
Nar du tar emot ett samtal med en smartphone kan det handa att vissa smartphones tar emot samtalet i telefonen i stallet for i

headsetet. Nar du anvander HFP anslutning kan du éverféra samtalet till headsetet med hjalp av din smartphone.

Volymen kan ocksa justeras i “Sound Connect” appen.
Headsetets volym under ett samtal och under musikuppspelning kan stéllas in var for sig. Aven om du &ndrar volymen under ett
samtal sa andras inte volymen for musikuppspelningen.

Du kan ocksa anvanda handsfree dven om du bara bar en headsetenhet. Nar ett inkommande samtal tas emot sa svarar du pa
samtalet i den headsetenhet du bar. Det gar att prata i bada headsetenheterna om du tar pa dig den andra headsetenheten i det
andra orat nar du pratar med bara en headsetenhet.

OBS!

Beroende pa den anslutna enheten eller uppspelningsprogrammet kanske uppspelningen inte pausas dven om du far ett
inkommande samtal medan du spelar upp musik. Om du far ett inkommande samtal medan du spelar upp musik kanske
uppspelningen inte aterupptas automatiskt aven om du avslutar samtalet.

Anvand en smartphone pa minst 50 cm avstand fran headsetet. Det kan horas brus om smarttelefonen ar for néra headsetet.

For att gora det lattare for dig att hora din egen rost under ett telefonsamtal fangar mikrofonerna upp omgivande ljud
(sidotonfunktion). Om din rost ar for hog eller om du stors av ljudet i din omgivning kan du éndra installningen med “Sound
Connect” appen. Stang av [Capture Voice During a Phone Call].

Volymen under samtal kan inte justeras med headsetet. Justera volymen pa den anslutna enheten eller i “Sound Connect” appen.

Beroende pa uppringarens rostegenskaper eller omgivningsljudet fungerar kanske ljudsignalbehandlingen som ar monterad pa
headsetet inte sa bra och samtalsljudets kvalitet kan bli forsamrad.

Om mikrofonkontrollerna ar aktiverade i appen “Sound Connect” appen kan du inte avsluta samtalet med headsetet.

Relaterade avsnitt

Anvanda “Sound Connect” app
104



Anvanda endast en headsetenhet

Sa har skapar du en tradIds anslutning till Bluetooth-enheter
Ringa ett samtal

Funktioner for ett telefonsamtal

Observera att denna hjélpguide har maskindversatts. Maskindversattningar tar inte hansyn till kontexten och det kan hénda att 6versattningen inte stammer helt éverens med den engelska
versionen av innehallet. For att se den ursprungliga versionen pa engelska, valj English fran [Sprakvalsida).

TP1002091072

5-069-562-71(1) Copyright 2026 Sony Corporation
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Ringa ett samtal

Du kan tala i telefon handsfree via en Bluetooth-anslutning pa en smartphone som stdder foljande Bluetooth-profiler.

HFP: Hands-free Profile
HSP: Headset Profile

Om din smartphone har stod for bade HFP och HSPstéller du in den pa HFP.

Anvandningsforfarandet kan variera beroende pa smartphone. Mer information finns i bruksanvisningen som foljde
med din smarttelefon.

Beroende pa den anslutna enheten eller programmet kan det handa att funktionerna inte fungerar korrekt aven om du
forsdker anvanda dem med headsetet.

Anslut headsetet till en smartphone via en Bluetooth-anslutning.

e Anvanda din smarttelefon for att ringa ett samtal.

Nar du ringer hors en rington fran headsetet.

Om du ringer nar du lyssnar pa musik pausas uppspelningen automatiskt.

Om uppspelningen inte pausas sa kan du anvanda headsetet for att pausa uppspelningen.
Du kan prata i mikrofonerna (A) pa vanster och hoger headsetenhet.

Om ingen kopplingston hors via headsetet

Anvand din smartphone for att éverfora samtalet till headsetet.

Anvand din smartphone for att justera volymen.

©

Nar du har avslutat samtalet trycker du snabbt pa touchsensorn pa vénster eller héger headset-enhet tva
ganger med ett intervall pa ca 0,3 sekunder mellan tryckningarna for att avsluta samtalet.

Om samtalet inte avslutas efter att du har tryckt tva ganger pa touchsensorn avslutar du samtalet med hjélp av din
smartphone.
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Om det spelades musik nar du ringde sa aterupptas musikuppspelning automatiskt nar samtalet avslutats.

Tips

Volymen kan ocksa justeras i “Sound Connect” appen.

Headsetets volym under ett samtal och under musikuppspelning kan stéllas in var for sig. Aven om du &ndrar volymen under ett
samtal sa andras inte volymen for musikuppspelningen.

Du kan ocksa anvanda handsfree dven om du bara bar en headsetenhet. Det gar att prata i bada headsetenheterna om du tar pa
dig den andra headsetenheten i det andra Orat nar du pratar med bara en headsetenhet.

OBS!

Beroende pa den anslutna enheten eller uppspelningsprogrammet kan det handa att uppspelningen inte aterupptas automatiskt
nar du ringer ett samtal under musikuppspelning, aven om du avslutar samtalet.

Anvand en smartphone pa minst 50 cm avstand fran headsetet. Det kan horas brus om smarttelefonen ar for nara headsetet.

For att gora det lattare for dig att hdra din egen rost under ett telefonsamtal fangar mikrofonerna upp omgivande ljud
(sidotonfunktion). Om din rést ar for hog eller om du stors av ljudet fran din omgivning kan du andra instéllningen med “Sound
Connect” appen. Sténg av [Capture Voice During a Phone Call].

Volymen under samtal kan inte justeras med headsetet. Justera volymen pa den anslutna enheten eller i “Sound Connect” appen.

Beroende pa uppringarens rostegenskaper eller omgivningsljudet fungerar kanske ljudsignalbehandlingen som ar monterad pa
headsetet inte sa bra och samtalsljudets kvalitet kan bli forsamrad.

Om mikrofonkontrollerna ar aktiverade i appen “Sound Connect” appen kan du inte avsluta samtalet med headsetet.

Relaterade avsnitt
Anvanda “Sound Connect” app
Anvanda endast en headsetenhet
Sa har skapar du en tradlos anslutning till Bluetooth-enheter
Ta emot ett samtal

Funktioner for ett telefonsamtal

Observera att denna hjalpguide har maskindversatts. Maskindversattningar tar inte hansyn till kontexten och det kan handa att 6versattningen inte stammer helt 6verens med den engelska
versionen av innehallet. For att se den ursprungliga versionen pa engelska, vélj English fran [Sprakvalsida].

TP1002091071

5-069-562-71(1) Copyright 2026 Sony Corporation
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Funktioner for ett telefonsamtal

De funktioner som finns tillgangliga under ett samtal kan skilja sig &t mellan de profiler som din smarttelefon stéder. Aven
om profilen &r densamma sa kan dessutom tillgangliga funktioner skilja sig at beroende pa smarttelefonen.

Beroende pa den anslutna enheten eller programmet kan det handa att funktionerna inte fungerar korrekt aven om du
forsoker anvanda dem med headsetet.

Mer information finns i bruksanvisningen som féljde med din smarttelefon.

Nar den profil som stods ar HFP (Hands-free Profile)

Under standby/musikuppspelning
Du kan anvanda headset-enheten pa hoger sida for att utféra féljande procedurer.

Hall in touchsensorn i ca 2 sekunder eller mer for att aktivera rostuppringning, Google app pa en Android-smartphone
eller Siri pa en iPhone.

®

(-

Utgaende samtal

Du kan anvanda antingen den vanstra eller den hogra headset-enheten for att utfora foljande procedurer.
Nar du bar endast en headsetenhet i 6rat sa mandvrerar du den headsetenhet som bars.

Tryck snabbt tva ganger pa touchsensorn med ca 0,3 sekunders mellanrum for att avbryta ett utgaende samtal.

X 2

Inkommande samtal

Du kan anvanda antingen den vanstra eller den hogra headset-enheten for att utfora foljande procedurer.
Nar du bar endast en headsetenhet i 6rat sa mandvrerar du den headsetenhet som bars.

Tryck snabbt tva ganger pa touchsensorn med ett intervall pa ca 0,3 sekunder mellan tryckningarna for att besvara ett

samtal.
Hall ditt finger pa berdringssensorn i minst 2 sekunder for att avvisa ett samtal.
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Nar installningen for huvudgester ar aktiverad i appen “Sound Connect” appen kan du utféra foljande atgarder medan du
bar headsetet.

Ta emot ett samtal: Nicka med huvudet.

Avvisa ett samtal: Skaka pa huvudet.

Under samtal
Du kan anvanda antingen den vanstra eller den hogra headset-enheten for att utféra foljande procedurer.
Nar du bar endast en headsetenhet i 6rat s& mandvrerar du den headsetenhet som bars.

Tryck snabbt tva ganger pa touchsensorn med ca 0,3 sekunders mellanrum for att avsluta ett samtal.

Nar den profil som stods ar HSP (Headset Profile)

Du kan anvanda antingen den vanstra eller den hogra headset-enheten for att utféra foljande procedurer.
Nar du bar endast en headsetenhet i 6rat s& mandvrerar du den headsetenhet som bars.

Utgaende samtal
Tryck snabbt tva ganger pa touchsensorn med ca 0,3 sekunders mellanrum for att avbryta ett utgaende samtal.
Inkommande samtal

Tryck snabbt tva ganger pa touchsensorn med ett intervall pa ca 0,3 sekunder mellan tryckningarna for att besvara ett
samtal.

Under samtal
Tryck snabbt tva ganger pa touchsensorn med ca 0,3 sekunders mellanrum for att avsluta ett samtal.

OBS!

Nar installningen for huvudgester ar aktiverad i appen “Sound Connect” appen och du bara anvander en headset-enhet kan det
handa att headsetet inte fungerar korrekt.

Nar installningen for huvudgester ar aktiverad i appen “Sound Connect” kan det handa att funktionerna inte fungerar korrekt med
huvudgester beroende pa den anslutna enheten eller det program du anvander.
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Om mikrofonkontrollerna ar aktiverade i appen “Sound Connect” appen kan du inte avsluta samtalet med headsetet.

Relaterade avsnitt
Anvanda endast en headsetenhet
Ta emot ett samtal

Ringa ett samtal

Observera att denna hjalpguide har maskindversatts. Maskindversattningar tar inte hansyn till kontexten och det kan handa att 6versattningen inte stammer helt 6verens med den engelska
versionen av innehallet. For att se den ursprungliga versionen pa engelska, vélj English fran [Sprakvalsida].
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5-069-562-71(1) Copyright 2026 Sony Corporation
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Ringa ett videosamtal pa din dator

Nar du ringer ett videosamtal pa din dator kan du prata tradlost via ditt headset.

Anslut headsetet till datorn via en Bluetooth-anslutning.
Starta programmet for videosamtal pa din dator.

Q Kontrollera instéllningarna (*) i programmet fér videosamtal.

Nar du ringer ett videosamtal pa din dator valjer du samtalsanslutningar (HFP/HSP). Om du valjer
musikuppspelningsanslutningar kanske det inte gar att ringa videosamtal.

Valj samtalsanslutningar [Headset (WF-1000XM6Hands-Free)] (**) pa hogtalarinstallningarna.

Nar du ansluter for att spela musik valjer du [Headphones (WF-1000XM6Stereo)] (**).

I mikrofoninstallningarna valjer du samtalsanslutningar [Headset (WF-1000XM6Hands-Free)] (**). Nar
mikrofonen inte ar installerad aktiveras Speak-to-Chat-laget nar headsetet identifierar rosten fran personen som
bar headsetet och ljudet fran headsetet sténgs av.

Beroende pa vilket program for videosamtal du anvander kan det handa att samtalsanslutningar [Headset (WF-
1000XM6Hands-Free)] (**) eller musikuppspelningsanslutningar [Headphones (WF-1000XM6Stereo)] (**) inte
kan valjas i hogtalar- eller mikrofoninstallningarna och att endast [WF-1000XM®6] visas. Om sa ar fallet valjer du
[WF-1000XM86].

Vanliga fragor och svar hittar du pa webbplatsen for kundsupport.

(*) Beroende pa vilken applikation for videosamtal du anvander ar det mgjligt att denna funktion inte ar tillganglig.
(**) Namnen kan variera beroende pa vilken dator eller videosamtalsprogram du anvander.

Tips

Om det inte gar att kontrollera installningarna for videosamtalsprogrammet eller om det inte gar att valja samtalsanslutningar
[Headset (WF-1000XM6Hands-Free)], valj [Headset (WF-1000XM6Hands-Free)] i installningarna pa datorn for att uppratta
anslutningar. Se "Ansluta till en parkopplad dator (Windows 11)" eller "Ansluta till en parkopplad dator (Mac)".

OBS!

Nar Speak-to-Chat ar aktiverat och mikrofonen inte ar korrekt installerad, aktiveras Speak-to-Chat-laget nar en rost identifieras
och ljudet fran headsetet kan stangas av.

Beroende pa vilket program for videosamtal som du anvander kan det handa att det inte gar att konfigurera
mikrofoninstallningarna. Om sa ar fallet kan du anvanda “Sound Connect” app for att inaktivera Speak-to-Chat.

Det kan handa att headsetet inte fungerar som det ska vid ett videosamtal beroende pa den dator eller applikation du anvander.
L6s detta genom att starta om datorn.

Relaterade avsnitt
Sa har skapar du en tradlds anslutning till Bluetooth-enheter
Parkoppling och anslutning till en dator (Windows® 11)

Parkoppling och anslutning till en dator (Mac)
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Ansluta till en parkopplad dator (Windows 11)
Ansluta till en parkopplad dator (Mac)

Koppla bort Bluetooth-anslutningen (efter anvandning)

Prata med nagon samtidigt som du har pa dig headsetet (Speak-to-Chat)

Observera att denna hjélpguide har maskindversatts. Maskindversattningar tar inte hansyn till kontexten och det kan hénda att 6versattningen inte stammer helt éverens med den engelska
versionen av innehallet. For att se den ursprungliga versionen pa engelska, valj English fran [Sprakvalsida).

TP1002092791

5-069-562-71(1) Copyright 2026 Sony Corporation
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Anvanda Google Gemini

Kanske inte stdds i vissa lander och regioner.
Genom att koppla ihop din enhet med appen Google Gemini appen pa din smartphone kan du chatta med Gemini med

hjalp av ditt headset. Du kan fa hjalp med fragor eller uppgifter handsfree.
0 Oppna appen “Sound Connect” appen och still in funktionen for touchsensorn som Digital assistant.

Nar du anvander Google Gemini for forsta gangen, kontrollera om du har stallt in Google Gemini appen som
standardassistentapp pa din enhet. Och du valjer Gemini som din Al-assistent.

9 Starta Google Gemini med hjalp av féljande metoder.

For att aktivera Gemini, sag "Hey Google"
Mandvrera touchsensorn pa den sida som ar avsedd for Digital assistant

Hall ditt finger pa beréringssensorn for att ange ett réstkommando och slapp fingret for att slutfora
kommandot.

Kontrollera svaren. Installation kravs. Kompatibilitet och tillganglighet varierar.

Mer information finns pa foljande webbplats.
https://support.google.com/gemini/answer/15456140

Kompatibla smarttelefoner
Android 13 eller senare

For mer information om Google Geminihanvisar vi till foljande.

Bruksanvisning eller supportwebbplats for Android-smartphones
Butikens Google Play Butikens webbplats
https://support.google.com/gemini/

Tips
Kontrollera eller uppdatera programvaruversionen for headsetet med “Sound Connect” appen.

Nar Google Gemini inte ar tillganglig, t.ex. pa grund av att den inte ar ansluten till en enhet eller till natverket, hér du en
rostvagledning som anger att den inte ar tillganglig fran bada enheterna i headsetet.Nar du bara har en headset-enhet pa dig hor
du rostmeddelandet om otillganglighet fran den headset-enhet du har pa dig. Meddelanden kan visas pa skarmen pa den
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anslutna enheten, men tjanstespecifikationerna kan éndras utan féregadende meddelande pa grund av &ndringar som gors av
tjansteleverantorer.

OBS!

Google Gemini och rostassistansfunktionen (Google-appen) kan inte tilldelas headsetet samtidigt.
Google Gemini och rostassistansfunktionen (Siri) kan inte tilldelas headsetet samtidigt.

Funktionen for att anvanda headsetet med Google Gemini beror pa specifikationerna for Google Gemini.
Specifikationerna fér Google Gemini kan komma att andras utan féregaende meddelande.

For information om de tjdnster som tillhandahalls av andra féretag, t.ex. Google Geminikontakta varje tjansteleverantor direkt.
Sony tar inget ansvar for eventuella problem sasom missforstand i samband med tjanster som tillhandahalls av andra foretag.

Kontrollera svaren. Installation kravs. Kompatibilitet och tillganglighet varierar.

Observera att denna hjélpguide har maskindversatts. Maskindversattningar tar inte hansyn till kontexten och det kan hénda att Sversattningen inte stammer helt 6verens med den engelska
versionen av innehallet. For att se den ursprungliga versionen pa engelska, vélj English fran [Sprakvalsida].
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Anvanda Tencent Xiaowei

Denna funktion ar tillganglig for modeller som ar utformade for det kinesiska fastlandet.
Genom att anvanda Tencent Xiaowei som finns i smarttelefonen kan du prata i headsetets mikrofon for att styra
smarttelefonen eller utféra en sékning.

Kompatibla smarttelefoner

En smarttelefon med Android 6.0 eller senare, eller iOS 10 eller senare installerat.
Den senaste versionen av Tencent Xiaowei -appen kravs.

Oppna appen “Sound Connect” appen och still in funktionen fér touchsensorn pa antingen den vinstra
eller hogra enheten som Tencent Xiaowei.

Starta Tencent Xiaowei app.

9 Anvand den beroringssensor som tilldelades Tencent Xiaowei for att anvanda Tencent Xiaowei app.

Hall ditt finger pa berdringssensorn for att ange ett rostkommando och slapp fingret for att slutféra kommandot.

For mer information om Tencent Xiaoweih&nvisar vi till féljande webbplats.
https://xiaowei.tencent.com/guide/index.html?cid=1465

Tips

Du kan anvanda Tencent Xiaowei nar du har pa dig endast en enhet som har tilldelats Tencent Xiaowei i 6rat. Nar Tencent
Xiaowei ar tilldelad headsetet och du endast anvander en headsetenhet sa anvander du den headsetenhet som har tilldelats
Tencent Xiaowei. Kontrollera installningarna for headsetet med “Sound Connect” appen.

Kontrollera eller uppdatera programvaruversionen for headsetet med “Sound Connect” appen.

Nar Tencent Xiaowei inte ar tillganglig, t.ex. pa grund av att du inte ar ansluten till natverket, hor du en réstvagledning som
indikerar otillganglighet fran bada enheterna i headsetet. Nar du bara har en headset-enhet pa dig hor du réstmeddelandet om
otillganglighet fran den headset-enhet du har pa dig. Meddelanden kan visas pa skarmen pa den anslutna enheten, men
tjianstespecifikationerna kan andras utan féregaende meddelande pa grund av andringar som gors av tjansteleverantorer.

OBS!

Tencent Xiaowei kan tilldelas till den headsetenhet vars beréringssensor har tilldelats musikuppspelningsfunktionen. Om du vill
anvanda Tencent Xiaowei pa endera headsetenheten sa tilldelar du musikuppspelningsfunktionen till den headsetenhet du vill
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anvanda och tilldelar sedan Tencent Xiaowei.

Det gar inte att anvanda Tencent Xiaowei pa den headsetenhet som inte har tilldelats musikuppspelningsfunktionen.

Du kan andra funktionstilldelningarna for touchsensorerna pa vanster och hoger headset-enhet med hjalp av “Sound Connect”
appen.

Tencent Xiaowei och rostassistansfunktionen kan inte tilldelas headsetet samtidigt.

Tencent Xiaowei finns bara i Kina.

Observera att denna hjélpguide har maskindversatts. Maskindversattningar tar inte hansyn till kontexten och det kan hénda att 6versattningen inte stammer helt éverens med den engelska
versionen av innehallet. For att se den ursprungliga versionen pa engelska, vélj English fran [Sprakvalsida].
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Anvanda rostassistentfunktionen (Google app)

Genom att lanka till Google app pa din Android-smartphone kan du styra Android-smartphonen med résten medan du bar
headsetet.

o

(4

Stélla in assistent- och rostinmatningsval i Google app.

Pa Android-smarttelefonen valjer du féljande menyer.

[Settings] - [Apps & natifications] - [Advanced] - [Default apps] - [Assist & voice input]

Stall sedan in [Assist app] till Google app.

Ovanstaende arbetssatt ar ett exempel. Mer information finns i bruksanvisningen som medféljer Android-
smarttelefonen.

Den senaste versionen av Google app kan kravas.

Modeller fér Iander och regioner exklusive det kinesiska fastlandet:

For mer information om Google apphanvisas till bruksanvisningen eller supportwebbplatsen fér Android-
smarttelefonen, eller pa Google Play.

Modeller for det kinesiska fastlandet:

For mer information om Google appse bruksanvisningen eller supportwebbplatsen for Android-smarttelefonen.

Funktionen Google app kanske inte kan aktiveras fran headsetet beroende pa specifikationerna fér Android-
smarttelefonen.

Sétt headsetet pa 6ronen och anslut headsetet till Android-smarttelefonen via en Bluetooth-anslutning.

Nar Android-smarttelefonen ar i standby eller spelar musik haller du fingret mot touchsensorn pa hoger
sida av headsetet i cirka 2 sekunder eller mer.

()

Google app aktiveras.

Prata med Google via appen med hjélp av headsetets mikrofoner (A).
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Mer information om vilka appar som fungerar med Google appse bruksanvisningen till Android-smarttelefonen.
Nar du har startat Google appinaktiveras rostinmatningen om inget tal spelas in under en viss tidsperiod.

OBS!

Rdostassistentfunktionen (Google app) och Google Gemini kan inte tilldelas headsetet samtidigt.
Rostassistentfunktionen (Google app) och Tencent Xiaowei/QQ Music kan inte tilldelas headsetet samtidigt.

Aven om "Hey Google" &r aktiverat pa din Android-smartphone kan du inte anvénda réstkommandot "Hey Google" fér att starta
réstkommandot Google app.

For att goéra det lattare for dig att hora din egen rést nar du anvander rostassistentfunktionen fangar mikrofonerna upp omgivande
ljud (Sidetone-funktion). | s& fall kan omgivningsljud eller ljud fran headsetets driftprocedur héras genom headsetet, men detta ar
inte ett fel. Om din rost ar for hog eller om du stors av ljudet i omgivningen kan du stdnga av [Capture Voice During a Phone Call]
pa “Sound Connect” appen.

Google app kanske inte kan aktiveras beroende pa specifikationerna for din smarttelefon eller applikationsversion.
Google app fungerar inte vid anslutning till en enhet som inte ar kompatibel med réstassistentfunktionen.

Kontrollera svaren. Kompatibilitet och tillganglighet varierar.

Observera att denna hjélpguide har maskindversatts. Maskindversattningar tar inte hansyn till kontexten och det kan hénda att Sversattningen inte stammer helt 6verens med den engelska
versionen av innehallet. For att se den ursprungliga versionen pa engelska, vélj English fran [Sprakvalsida].
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Anvanda rostassistansfunktionen (Siri)

Genom att lanka till Siri pa din iPhone kan du styra iPhone med résten nar du bar headsetet.

o Aktivera Siri.

Pa en iPhone valjer du [Settings] - [Siri & Search].

Aktivera [Press Home for Siri] och [Allow Siri When Locked].

Ovanstaende arbetssatt ar ett exempel. Mer information finns i bruksanvisningen som medféljer iPhone.
Mer information om Siri finns i bruksanvisningen eller pa supportwebbplatsen for iPhone.

Satt pa dig headsetet pa 6ronen och anslut headsetet till iPhone via en Bluetooth-anslutning.

©

Nar iPhone &r i standby-lage eller spelar musik haller du fingret mot touchsensorn pa headsetets hégra sida
i ca 2 sekunder eller mer.

()

Siri ar aktiverad.

‘, Prata med Siri via headsetets mikrofoner (A).

Mer information om vilka appar som fungerar med Siri finns i bruksanvisningen till iPhone.
Nar Siri har aktiverats kommer Siri att avaktiveras om ingen réstinmatning registreras under en viss tidsperiod.

OBS!
Rostassistansfunktionen (Siri) och Google Gemini kan inte tilldelas headsetet samtidigt.

Réstassistansfunktionen (Siri) och Tencent Xiaowei/QQ Music kan inte tilldelas headsetet samtidigt.
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Siri kan inte aktiveras nar du sager "Hey Siri" aven om iPhones "Hey Siri" -installning ar aktiverad.

For att géra det lattare for dig att héra din egen rést nar du anvander rostassistentfunktionen fangar mikrofonerna upp omgivande
ljud (Sidetone-funktion). | sa fall kan omgivningsljud eller ljud fran headsetets driftprocedur héras genom headsetet, men detta ar
inte ett fel. Om din rost ar for hog eller om du stérs av ljudet i omgivningen kan du stdnga av [Capture Voice During a Phone Call]
pa “Sound Connect” appen.

Observera att denna hjalpguide har maskindversatts. Maskindversattningar tar inte hansyn till kontexten och det kan handa att 6versattningen inte stammer helt 6verens med den engelska
versionen av innehallet. For att se den ursprungliga versionen pa engelska, vélj English fran [Sprakvalsida].
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5-069-562-71(1) Copyright 2026 Sony Corporation
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Forsiktighetsatgarder

Pa Bluetooth-kommunikation

Bluetooth wireless technology ar en tradlds teknik med kort réackvidd som mdjliggér kommunikation mellan digitala
enheter, t.ex. smartphones och datorer. Maximal rackvidd for kommunikationen kan variera beroende pa hinder i
vagen (personer, metall, vaggar och annat) eller elektromagnetiska stérningar.

Beroende pa vilken Bluetooth-enhet som ar ansluten till headsetet, kommunikationsmiljon och de omgivande
forhallandena kan det férekomma brus eller ljudavbrott.

Det maximala kommunikationsavstandet for headsetet ar cirka 10 m. Kommunikationsavstandet kan variera
beroende pa den omgivande miljon.

Mikrovagor som avges fran en Bluetooth-enhet kan paverka funktionen hos elektronisk medicinsk utrustning. Stang
av headsetet och andra Bluetooth-enheter pa féljande platser eftersom det finns risk for att de orsakar olyckor:

pa sjukhus, nara prioriterade sittplatser pa tagen, platser dar brandfarlig gas foreligger, nara automatiska dérrar
eller nara brandlarm.

Folj instruktionerna fran kabinpersonalen nar du ska anvanda headsetet pa ett flygplan. Det kan handa att radiovagor
paverkar olika instrument vilket kan utgora en risk for olycka pa grund av funktionsfel.

Ljuduppspelningen pa headsetet kan fordrojas fran den sandande enheten pa grund av egenskaperna hos den
tradlosa Bluetooth-tekniken. Det kan leda till att ljudet inte synkroniseras med bilden nar du tittar pa film eller spelar
spel.

Headsetet stoder sakerhetsfunktioner som dverensstammer med Bluetooth-standarden som ett satt att garantera
sakerhet under kommunikation med hjalp av tradlds Bluetooth-teknik. Men beroende pa konfigurerade instéllningar
och andra faktorer kan det handa att denna sékerhet inte ar tillracklig. Var forsiktig nar du kommunicerar med hjalp av
tradlos Bluetooth-teknik.

Sony tar inget ansvar for skador eller forluster till foljd av informationslackor som uppstar vid anvandning av
Bluetooth-kommunikation.

Bluetooth-anslutningar med alla Bluetooth-enheter kan inte garanteras.

Bluetooth-enheter som ar anslutna till headsetet maste dverensstdmma med Bluetooth-standarden som féreskrivs
av Bluetooth SIG, Inc.och maste vara certifierade som kompatibla.

Aven om en ansluten enhet uppfyller den Bluetooth-standard som beskrivs ovan kan anslutningen misslyckas
beroende pa enhetens egenskaper och specifikationer. Dessutom kan det forekomma skillnader i driftsmetoder,
visning eller prestanda.

Nar du anvander headsetet for handsfreesamtal, kan brus uppsta beroende pa den anslutna enheten eller
kommunikationsmiljon.

Beroende pa enheten som ska anslutas kan det ta en stund innan kommunikationen startar.

Observera om temperaturéokning

Temperaturen i headsetet och laddningsfodralet kan stiga under laddning eller nar du anvander headsetet under en
langre tid. Detta ar inte ett fel.

Kommentar om statisk elektricitet

Om du anvander headsetet nar luften ar torr kan du uppleva en latt stickning i 6ronen. Detta ar inte ett fel pa
headsetet, utan beror pa statisk elektricitet som ackumulerats pa din kropp. Du kan reducera effekten genom att bara
klader gjorda av naturmaterial som inte s& enkelt skapar statisk elekiricitet.

Anmarkningar om att ha headsetet pa sig

Ta av headsetet langsamt fran 6ronen efter anvandning. Headsetet har en hdég grad av tatning. Om 6ronsnackans
spets trycks hart eller pldtsligt tas bort fran 6rat kan du riskera att skada trumhinnan.
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Nar du satter pa dig headsetet kan det uppsta brus fran membranet. Detta ar inte ett fel.

Langvarig anvandning av headsetet kan orsaka symtom som klada och irritation i 6ronen.

Om du upplever nagot av ovanstdende symtom nar du anvander headsetet ska du omedelbart sluta anvanda det.
Kontakta sedan en lakare, Sonys supportkontakt eller din narmaste Sony-aterforsaljare.

Vid anvandning under en langre tid rekommenderas det att du regelbundet tar bort headsetet fran dina 6ron.

Ovriga kommentarer

Headsetet ar en precisionsenhet, sa tappa det inte och utsatt det inte for kraftiga stétar. Detta kan orsaka deformation
eller skada, vilket kan leda till férsamrad prestanda.

Berdringssensorn kanske inte fungerar ordentlig om du faster dekaler eller nagot annat sjalvhaftande pa
berdringssensorinstrumentpanelen.

Beroende pa din smarttelefons signalférhallanden eller den omgivande miljon kanske du inte kan anvanda headsetet.
Bluetooth-funktionen fungerar kanske inte med en mobiltelefon, beroende pa signalférhallanden och den omgivande
miljon.

Andas inte in i mikrofonerna och ljudkanalen (ljudutgangsroret).

Om du upplever obehag nar du anvander headsetet ska du sluta anvanda det omedelbart.

Om o6ronsnackorna blir smutsiga ska du ta bort dem fran headsetet. Tvatta forsiktigt dronsnackorna for hand med ett
neutralt rengéringsmedel. Torka omsorgsfullt av all fukt efter rengdring. Om de ar svara att ta bort kan du vira in dem i
en mjuk, torr trasa fér enkel borttagning.

Headsetet ar inte vattentatt. Om vatten eller frammande amnen kommer in i headsetet kan det leda till utbranning
eller funktionsfel. Om vatten eller frammande foremal tranger in i headsetet ska du omedelbart sluta anvanda det.
Kontakta sedan Sonys supportkontakt eller din narmaste Sony-aterforsaljare. Folj i synnerhet forsiktighetsatgarderna
nedan.

Vid anvandning av headsetet nara ett handfat eller en vatskebehallare

Var forsiktig sa att headsetet inte faller i handfatet eller annan behallare fylld med vatten.

Anvandning av headsetet i regn eller sno eller pa fuktiga platser

Nar du anvander headsetet medan du svettas

Om du roér vid headsetet med vata hander eller stoppar headsetet i fickan pa ett fuktigt kladesplagg kan headsetet
bli blott.

Nar headsetenheternas eller laddningsfodralets laddningsportar blir smutsiga ska de torkas av med en mjuk, torr
trasa.

Rengora headsetet

Damm och smuts pa utsidan av headsetet kan torkas av med vatservetter av typen Pure Water. Anvand inte féljande
féremal eftersom de kan skada ytfinishen och leda till funktionsfel eller brott.

Vatservetter som innehaller alkohol
Tunnare
Bensin och andra liknande amnen

Anvand inte headsetenheterna och laddningsfodralet i narheten av medicinteknisk utrustning

Radiovagor kan stéra pacemakers och annan medicinteknisk utrustning. Anvand inte headsetet och laddningsfodralet
pa platser dar det ar mycket folk, t.ex. pa tag eller i en vardinrattning.

Headsetenheterna och laddningsfodralet anvander magneter. Dessa magneter kan stéra pacemakers,
programmerbara shuntventiler fér hydrocefalusbehandling eller annan medicinsk utrustning. Placera inte
headsetenheterna och laddningsfodralet nara personer som anvander sadan medicinsk utrustning. Radfraga din
l&kare innan du bar headsetet om du anvander sadan medicinsk utrustning.

Hall headsetenheterna och laddningsfodralet borta fran magnetiska kort
Headsetenheterna och laddningsfodralet anvander magneter. Om ett magnetkort kommer nara headsetet och

laddningsfodralet under tradlés laddning kan kortets magnetiska egenskaper paverkas eller gora kortet oanvandbart
pa grund av lackageflodet.
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versionen av innehallet. For att se den ursprungliga versionen pa engelska, valj English fran [Sprakvalsida].
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Kodek som stods

En codec ar en "ljudkodningsalgoritm" som anvands nar ljud éverfors tradlost via en Bluetooth-anslutning.

Headsetet stoder foljande kodekar.

Nar headsetet ar anslutet med hjalp av Classic Audio A2DP fér musikuppspelning, stéder det SBC, AAC, , och LDAC.
Nar headsetet ar anslutet med LE Audiohar det stod for LC3.

SBC

Detta ar en forkortning for Subband Codec.

SBC ar den standardteknik for ljudkodning som anvands i Bluetooth-enheter.
Alla Bluetooth-enheter som anvander Classic Audio stdéd SBC.

AAC
Detta ar en forkortning for Advanced Audio Coding.
AAC anvands framst i Apple-produkter som iPhone som kan ge en hdgre ljudkvalitet an den hos SBC.

LDAC

LDAC ar en ljudkodningsteknik som utvecklats av Sony och som méjliggér overféring av hogupplost (Hi-Res)
ljudinnehall, aven via en Bluetooth-anslutning. Till skillnad fran andra Bluetooth-kompatibla kodningstekniker som
t.ex. SBC fungerar den utan nagon nedkonvertering av High-Resolution Audio innehall (*).

Med hjalp av effektiv kodning och optimerad paketering kan cirka 3 ganger mer data (**) an med de andra teknikerna
Overforas via ett tradlost Bluetooth-natverk med odvertraffad ljudkvalitet.

LC3
Detta ar en forkortning fér Low Complexity Communication Codec.
LC3 ar en codec for LE Audio och uppnar 6verféring med lag latenstid.

(*) exklusive innehall i DSD format.
(**) i jamforelse med SBC nar bithastigheten 990 kbps (96/48 kHz) eller 909 kbps (88,2/44,1 kHz) valjs for LDAC.

Nar musik dverfors med hjalp av nagon av foljande codecs fran en enhet som ar ansluten via Classic Audiovaxlar
headsetet automatiskt till den codec som anvands och spelar upp musiken i samma format.

SBC, AAC, LDAC

Nar du vill spela upp musik med LDACstaller du in [Bluetooth Connection Quality] till [Priority on Sound Quality] med
hjalp av “Sound Connect” appen. Nar [High Reliability] ar installd vid inkdpstillfallet kan musik inte spelas upp med LDAC.
Om den anslutna apparaten har stod for en codec med hogre ljudkvalitet an SBCkan du behdva stélla in apparaten i
forvag sa att du kan lyssna pa musik med 6nskad codec fran de codecs som stods.

Information om hur kodek stalls in finns i den bruksanvisning som féljde med din enhet.

Nar du ar ansluten till LE Audio sker musikuppspelningen i LC3 codec. For LE Audio-anslutningar anvander du “Sound
Connect” appen och stéll in [Bluetooth Connection Quality] till [Low latency]. Instéllningen [High Reliability] instaliningen
vid inkopstillfallet stoder inte LE Audio-anslutning.

Las bruksanvisningen for den enhet som du ansluter till, eftersom vissa installningar kan behéva goras i férvag.

Observera att denna hjéalpguide har maskindversatts. Maskindversattningar tar inte hansyn till kontexten och det kan hénda att 6versattningen inte stammer helt 6verens med den engelska
versionen av innehallet. For att se den ursprungliga versionen pa engelska, vélj English fran [Sprakvalsida].
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Hur du haller programvaran uppdaterad (for bekvdm anvandning av headsetet)

Uppdatera headsetets programvara for att fa tillgang till nya funktioner och I6sa vissa problem. Uppdatera headsetets
programvara med hjalp av “Sound Connect” appen.

Mer information om headsetets senaste programvara och hur du uppdaterar programvaran hittar du i informationen pa
webbplatsen for support.

Nar installningen for automatisk uppdatering ar aktiverad i “Sound Connect” appen och foljande villkor ar uppfyllda,
startar programuppdateringen automatiskt vid nattetid nar headsetet inte anvands.

Programvaran har redan overforts.

Bada headsetenheterna forvaras i laddningsfodralet och laddningsfodralets lock ar stangt.
Den aterstaende batteriladdningen for headsetenheterna ar mer an 20 %.

Den aterstaende batteriladdningen for laddningsfodralet &r mer &n 10 %.

Om du 6ppnar locket till laddningsfodralet under en automatisk uppdatering blinkar indikatorn pa laddningsfodralet i blatt
och orange. Stang laddningsfodralets lock under en automatisk uppdatering. Headsetenheterna kan inte anvandas aven
om de tas ut ur laddningsfodralet och placeras i 6ronen.

Du kan ocksa uppdatera headsetets programvara pa féljande satt.

o Plocka ur headsetenheterna fran laddningsfodralet.

Headsetet slas pa automatiskt.

9 Uppdatera headsetets programvara genom att félja instruktionerna pa skarmen i “Sound Connect” appen.

OBS!

Innan du utfér en uppdatering ska du koppla bort alla andra Bluetooth-enheter som ar anslutna till den mobila enhet som anvands
for uppdateringen.

Programvaran kanske inte uppdateras nar den mobila enheten ar ansluten till andra enheter som ar kompatibla med Bluetooth
Low Energy (t.ex. barbara enheter eller smarta klockor).

Notera foljande om det inte gar att genomfoéra uppdateringen.

Sténg alla appar som ar installerade pa den mobila enheten utom “Sound Connect” app.

Ladda headsetet och den mobila enheten helt.

Placera headsetet och den mobila enhet som anvands fér uppdateringen sa nara varandra som méjligt innan du startar
uppdateringen.

Starta inte uppdateringen om det finns tradlésa LAN-enheter eller andra Bluetooth-enheter i narheten.

Sténg av stromsparlaget (*) pa din mobila enhet innan du uppdaterar programvaran.

Beroende pa OS-versionen pa din mobila enhet kan det handa att uppdateringen inte slutfors i energisparlage.

(*) Namnen kan variera beroende pé vilken mobil enhet du anvander.
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Observera att denna hjéalpguide har maskindversatts. Maskindversattningar tar inte hansyn till kontexten och det kan hénda att 6versattningen inte stammer helt 6verens med den engelska
versionen av innehallet. For att se den ursprungliga versionen pa engelska, valj English fran [Sprakvalsida].
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Nar du har anvant headsetet klart

Se till att placera headsetenheterna i laddningsfodralet nar du ar fardig med headsetet.
Stang laddningsfodralets lock.

OBS!

Om svett eller vatten Iamnas kvar pa laddningsporten kan det forsamra férmagan att ladda headsetet. Torka omedelbart bort
eventuell svett eller vatten pa laddningsporten efter anvandning. Nar laddningsportarna pa headsetenheterna (A) eller
laddningsportarna pa laddningsfodralet (B) blir smutsiga sa ska de torkas av med en mjuk, torr trasa.

B

» o

Se aven avsnitten "Underhall”, "Undvika brannskador eller funktionsfel pa grund av vata” och "Om headsetenheterna eller
laddningsfodralet blir blota”.

Relaterade avsnitt
Underhall

Undvika brannskador eller funktionsfel pa grund av vata

Om headsetenheterna eller laddningsfodralet blir bléta
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Observera att denna hjéalpguide har maskindversatts. Maskindversattningar tar inte hansyn till kontexten och det kan hénda att 6versattningen inte stammer helt 6verens med den engelska
versionen av innehallet. For att se den ursprungliga versionen pa engelska, valj English fran [Sprakvalsida].
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Underhall

Utfor regelbundet underhall genom att folja alla forfaranden nedan.

0 Ta bort spetsen till 6ronsnackan.

Hall i headsetenheten och vrid spetsen till Gronsnackan for att dra ut den.
Nyp inte ihop anden pa spetsen till dronsnackan nar du tar bort den.

e) Rengora headsetet.

Rengora headsetenheterna

Damm och smuts pa utsidan av headsetet kan torkas av med vatservetter av typen Pure Water. Anvand inte
vatservetter som innehéller alkohol, thinner eller bensen eftersom de kan skada finishen pa headsetets yta eller
orsaka andra skador.

Torka av allt vatten som hamnar pa headsetenheterna med en mjuk, torr trasa.

Lamna inte headsetet med vattendroppar pa sig i en kall miljé eftersom vattnet kan frysa.

Rengoéra IR-sensorerna

Om IR-sensorerna (A) ar smutsiga sa kan det handa att headsetet inte kdnner av att det bars och att headsetet inte
fungerar som det ska.
Torka bort all smuts pa IR-sensorerna (A) med en mjuk, torr trasa osv.

© ®
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Rengodra laddningsportarna

Om frammande féremal eller fukt, t.ex. svett, lamnas kvar pa laddningsportarna (B) pa headsetet eller
laddningsportarna (C) pa laddningsfodralet kan korrosion uppsta och forhindra laddning.

Nar du inte ska anvanda headsetet langre bor du se till att forsiktigt torka av laddningsportarna med en mjuk, torr
trasa eller bomullspinne.

Om det inte gar att ladda headsetet kan det hjalpa om du rengér laddningsportarna ordentligt.

Laddningsportar som behover underhall

Headset
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OBS!

Anvand inte en dammvippa eller liknande produkter for att aviagsna damm eller skrap.
Damm och annat skrap kan tranga in i ljudutgangshalen och orsaka funktionsfel.

Rengéring av ljudutgangshalen

Torka bort all smuts, inklusive éronvax, i ljudutgangshalet (D) pa headsetet med en hart urvriden, vattenfuktad trasa.
Avlagsna smutsen sa att den inte trycks djupt in i headsetenheten.

Rengoring av ventilationsdelarna

Torka bort all smuts, inklusive 6ronvax, i ventilationshalet (E) pa headsetet med en hart urvriden, vattenfuktad trasa.
Avlagsna smutsen sa att den inte trycks djupt in i headsetenheten.

E
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Om smuts redan har fastnat i ventilationsutgangshalet (E) och inte kan avlagsnas med ovanstaende metoder,
anvand en ren, mjuk borste. Om du anvander en borste, svep forsiktigt Over ytan for att aviagsna smuts.

oBS!

For att undvika skador pa interna komponenter ska borsten inte féras in djupt i halet.

Rengéra halen i laddningsfodralet

Rengor halen (F) dar éronsnackorna sitter med en bomullspinne eller liknande.

Torka headsetet

Nar rengoringen har genomforts later du headsetet torka ordentligt i rumstemperatur.

OBS!

Om IR-sensorerna vidror bordet nar du torkar headsetet betraktas det som att du bar headsetet och det laddningsbara
batteriet kan fortsatta att forbrukas. Placera headsetenheterna med IR-sensorerna vanda at sidan eller uppat.

Rengoéra spetsarna till 6ronsnackan for brusisolering
Nar spetsarna till éronsnackan for brusisolering blir smutsiga sa torkar du bort smutsen med en torr trasa osv.
Om 6ronvax eller andra frammande @mnen hamnar pa natdelen av 6ronsnackorna kan ljudet lata lagt eller vara

svart att hora.
Ta bort spetsen till dronsnackan fran headsetet, applicera en bomullstopp forsiktigt pa natet och vrid bomullstoppen
langsamt for att torka bort smutsen. Var forsiktig sa att du inte river sénder natet.
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OBS!

Spetsar till 6ronsnackan ar férbrukningsvaror.

Om spetsen till dronsnackan blir drénkt i vatten maste vatskan rinna av val och torka innan den anvands eller I1aggs undan
for forvaring.

Undvik att tvatta med vatten, anvanda vata servetter eller organiska I6sningsmedel som alkohol, eftersom detta kan orsaka
for tidig forsamring.

Om du gnuggar med papper, anvander vassa metallforemal, spikar eller tejp kan éronsnackorna skadas eller deformeras.

Dra inte i den skumbelagda polyuretandelen pa spetsen till Gronsnackan. Om denna del separeras fran spetsen till
dronsnackan kommer den inte att fungera.

Utsatt inte polyuretanskummet pa spetsen till Gronsnackan for tryck under langre tid. Det kan leda till deformering och vara
svart att fa tillbaka spetsens ursprungliga form.

Skummaterialet kan bli hart i Iaga temperaturer. Varm spetsen till 6ronsnackan i dina hander innan den anvands.

Nar temperaturen i omgivningen eller anvandningstemperaturen ar hog kan det ta tid for polyuretanskummet att aterga till
ursprunglig form.

e Siatt i spetsen till 6ronsnackan.

Tryck fast 6ronsnackans spets ordentligt pa headsetets ljudkanal (ljudutgangsslang) tills den sitter fast ordentligt.
Satt inte i spetsen till dronsnackan pa ett 16st eller snett satt.

>Q@®

Om dronsnackans spets inte sitter ordentligt fast kan den falla av och ljudkvaliteten, brusreduceringen och
barbarheten kan férsamras.

¢, Kontrollera att spetsen pa éronsnackan sitter fast ordentligt.

Vrid spetsen pa éronsnackan at ena sidan och kontrollera att skaftet pa spetsen pa éronsnackan tacker ljudkanalen
pa headsetenheten helt.

G? Placera headsetet i laddningsfodralet.
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Se till att placera headsetenheterna i laddningsfodralet efter underhall samt efter rengéring och torkning av
headsetet.

Se till att stdnga laddningsfodralets lock.

Observera att denna hjalpguide har maskindversatts. Maskindversattningar tar inte hansyn till kontexten och det kan handa att 6versattningen inte stammer helt 6verens med den engelska
versionen av innehéllet. For att se den ursprungliga versionen pa engelska, valj English fran [Sprakvalsida].

TP1002093139

5-069-562-71(1) Copyright 2026 Sony Corporation
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Undvika brannskador eller funktionsfel pa grund av vata

Se till att rengoéra efter anvandning

Ladda inte headsetet nar det finns vatska, t.ex. vatten eller svett, eller frammande féremal, t.ex. damm, pa USB Type-C-
porten pa laddningsfodralet eller pa headsetets laddningsport. Om du inte gor det kan det leda till olyckor som
brannskador eller allvarliga skador pa grund av brand, elektriska stotar, éverhettning, rok eller antdndning.

Undvik foljande situationer och var forsiktig sa att du inte far fukt eller smuts pa headsetenheterna eller laddningsfodralet.
Om headsetenheterna eller laddningsfodralet blir bl6tt eller smutsigt, se "Om headsetenheterna eller laddningsfodralet
blir bléta” och rengdr dem enligt beskrivningen fére anvandning.

Att rora headsetenheterna eller laddningsfodralet utan att torka av bléta hander efter hushallsarbete eller efter att ha

tvattat handerna.

o

—- -

Spilla en dryck medan du dricker.
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For att skydda headsetenheterna och laddningsfodralet fran skador
Observera forsiktighetsatgarderna nedan for att sakerstalla korrekt anvandning av headsetet.

Tvinga inte vatten pa headsetets ljudutgang.
Tappa inte headsetet i vatten och anvand det inte under vatten.
| kalla regioner finns det risk for frysning. Var noga med att torka bort eventuella vattendroppar efter anvandning.

Placera inte headsetet i vatten eller anvand det pa nagon fuktig plats, som t.ex. ett badrum.
Om headsetenheterna blir bléta,

1. Torka av allt vatten som hamnar pa headsetenheterna med en mjuk, torr trasa.

2. Ta bort spetsarna till dronsnackorna, vand ljudkanalerna (ljudutgangsréren) nedat och skaka flera ganger for att fa
bort vattnet.

fe

3. Vand mikrofondelen eller lufthalsdelen nedat och knacka forsiktigt ca 20 ganger pa en torr trasa eller liknande for
att avlagsna eventuellt vatten som samlats inuti.

4. Undvik att Iagga headsetet i laddningsfodralet och torka det noggrant i rumstemperatur.

Om headsetenheterna och laddningsfodralet laddas medan de ar bldta av svett eller andra vatskor korroderar

laddningsportarna. Torka bort eventuell fukt med en mjuk, torr trasa innan laddning sker och lat torka i
rumstemperatur.

Reparationer i handelse av funktionsfel pa grund av vardsloshet tacks inte av garantin.

N,
I

- 1:'
J

B
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Tvétta inte dina byxor eller skjortor med headsetenheterna eller laddningsfodralet liggandes i fickorna.

Om headsetet ar sprucket eller deformerat ska du avsta fran att anvanda headsetet i narheten av vatten eller
kontakta Sonys supportkontakt eller narmaste Sony-aterforsaljare.

Observera att denna hjalpguide har maskindversatts. Maskindversattningar tar inte hansyn till kontexten och det kan handa att 6versattningen inte stammer helt 6verens med den engelska
versionen av innehallet. For att se den ursprungliga versionen pa engelska, valj English fran [Sprakvalsida].

TP1002092826

5-069-562-71(1) Copyright 2026 Sony Corporation
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Om headsetenheterna eller laddningsfodralet blir blota

Om headsetenheterna blir blota

1. Torka av allt vatten som hamnar pa headsetenheterna med en mjuk, torr trasa.

2. Ta bort spetsarna till dronsnackorna, vand ljudkanalerna (ljudutgangsréren) nedat och skaka flera ganger for att fa
bort vattnet.

7

3. Vand mikrofondelen eller lufthalsdelen nedat och knacka forsiktigt ca 20 ganger pa en torr trasa eller liknande for att
avlagsna eventuellt vatten som samlats inuti.
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4. Undvik att Iagga headsetet i laddningsfodralet och torka det noggrant i rumstemperatur.

Om headsetenheterna laddas medan de ar bl6ta av vatten eller svett kommer laddningsportarna att korrodera. Torka
bort eventuell fukt med en mjuk, torr trasa innan laddning sker och lat torka i rumstemperatur.
Reparationer i handelse av funktionsfel pa grund av vardsloshet tacks inte av garantin.
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Gallande headsetets vattenresistenta prestanda

Laddningsfodralet ar inte vattenresistent.

Headsetet 6verensstammer med IPX4 under IEC 60529 "Grader av skydd som tillhandahalls av kapslingar (IP kod)"
for "Skydd mot vattenintrangning". Headsetet kan inte anvandas i vatten.

Om inte headsetet anvands korrekt kan vatten komma in i headsetet och orsaka brand, elstotar eller funktionsfel.
Observera foljande forsiktighetsatgarder noggrant och anvand headsetet korrekt.

IPX4: Skyddad mot vattenstank fran alla riktningar.

Ljudkanalerna (ljudutgangsror), lufthalen och mikrofondelen pa headsetet ar inte helt vattentata.

Om det finns vattendroppar kvar i ljudkanalerna, lufthalen eller mikrofondelen kan foljande problem uppsta tillfalligt.
De ar dock inte funktionsfel.

Det kan bli svart att hora ljudet.
Brusreduceringseffekten forsvagas.

Det hors ovanliga ljud.

Det blir svart att hora roster under telefonsamtal.
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Vatskor som headsetets vattenresistenta specifikationer galler for

Tillampligt: | Sotvatten, kranvatten, svett

Andra vatskor an de som anges ovan
Till exempel: tvalvatten, tvattmedelsvatten, vatten med badmedel, schampo, varmt kallvatten,
varmvatten, poolvatten, havsvatten och liknande amnen.

Ej
tilampligt:

Headsetets vattenresistenta prestanda ar baserad pa matningar som utforts av Sony under de férhallanden som
beskrivits ovan. Observera att fel som orsakats genom nedsankning i vatten pa grund av felaktig anvandning av kunden
inte omfattas av garantin.

Observera att denna hjélpguide har maskindversatts. Maskindversattningar tar inte hansyn till kontexten och det kan hénda att 6versattningen inte stammer helt 6verens med den engelska
versionen av innehallet. For att se den ursprungliga versionen pa engelska, vélj English fran [Sprakvalsida].

TP1002090859

5-069-562-71(1) Copyright 2026 Sony Corporation
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Licenser

Denna produkt innehaller programvara som Sony anvander under ett licensavtal med &garen av upphovsratten. Vi ar
forpliktigade att meddela om innehallet i avtalet till kunder enligt krav fran agaren av programvarans upphovsratt. Ga
till féljande URL-sida och las igenom innehallet i licensen.

https://rd1.sony.net/help/mdr/sl/26/

Anvandning av Made for Apple-etiketten innebar att ett tillbehor har konstruerats for att kunna anslutas till de Apple-
produkter som anges pa etiketten och att det har certifierats av konstruktéren for att uppfylla Apples prestandakrav.
Apple ansvarar inte for denna enhets funktion eller dess dverensstammelse med sékerhetsforeskrifter och
standarder.

Natverkstjanster, innehall och denna produkts (operativsystem och) programvara kan vara foremal for individuella
villkor och kan nar som helst komma att &ndras, avbrytas eller sdgas upp och kan krava att du maste betala avgifter,
registrera dig och ange kreditkortsinformation.

Observera att denna hjalpguide har maskindversatts. Maskindversattningar tar inte hansyn till kontexten och det kan handa att 6versattningen inte stammer helt 6verens med den engelska
versionen av innehallet. For att se den ursprungliga versionen pa engelska, valj English fran [Sprakvalsida].

TP1002091097

5-069-562-71(1) Copyright 2026 Sony Corporation
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Varumarken

Google, Android, Gemini och Google Play ar varumarken som tillhér Google LLC.

Apple, iPhone, macOS, Mac och Siri ar varumarken som tillhdr Apple Inc., registrerat i USA och andra lander och
regioner.

App Store ar ett servicemarke som tillhér Apple Inc., registrerat i USA och andra lander och regioner.

IOS ar ett varumarke eller registrerat varumarke som tillhér Cisco i USA och andra lander och anvands under licens.
Microsoft och Windows ar registrerade varumarken eller varumarken som tillhér Microsoft Corporation i USA och/eller
andra lander.

Ordmarket och logotyperna for Bluetooth® ar registrerade varumarken som ags av Bluetooth SIG, Inc. och nar Sony
Group Corporation och dess dotterbolag anvander sadana marken sker det alltid under licens.

USB Type-C® och USB-C® ar registrerade varumarken som tillhér USB Implementers Forum.

LDAC och LDAC-logotypen ar varumarken som tillhér Sony Group Corporation eller dess dotterbolag.

"DSEE”och "DSEE Extreme” ar varumarken eller registrerade varumarken som tillhér Sony Group Corporation eller
dess dotterbolag.

Alla andra varumarken och registrerade varumarken ar varumarken eller registrerade varumarken som tillhor
respektive dgare. ™ och ® har inte satts ut i den har handboken.

Observera att denna hjalpguide har maskindversatts. Maskindversattningar tar inte hansyn till kontexten och det kan handa att 6versattningen inte stammer helt 6verens med den engelska
versionen av innehallet. For att se den ursprungliga versionen pa engelska, valj English fran [Sprakvalsida].

TP1002090939

5-069-562-71(1) Copyright 2026 Sony Corporation
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Fels6kning

Om du har nagra problem sa féljer du processen nedan.

1. Satt headsetet i laddningsfodralet, stang locket till laddningsfodralet en gang, 6ppna det igen och ta ut
headsetet ur laddningsfodralet.

2. Starta om enheten som ar ansluten, t.ex. din dator eller smarttelefon.

3. Ga till Sonys supportwebbplats via menyn i appen “Sound Connect” for att sdka efter orsaken till och
I6sningen pa problemet, eller kolla supportwebbplatsen nedan.
https://www.sony.net/support/WF-1000XM6/

4. Aterstill headsetet.

5. Initiera headsetet.

6. Om problemen kvarstar, kontakta Sony-supportkontakten nedan eller din ndrmaste Sony-aterforsaljare.
https://lwww.sony.net/support-contact

Relaterade avsnitt
Laddar
Aterstalla headsetet

Initiera headsetet for att aterstalla till fabriksinstallda varden

Observera att denna hjalpguide har maskindversatts. Maskindversattningar tar inte hansyn till kontexten och det kan handa att 6versattningen inte stammer helt 6verens med den engelska
versionen av innehallet. For att se den ursprungliga versionen pa engelska, vélj English fran [Sprakvalsida].

TP1002090900
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Aterstilla headsetet

Om headsetet inte kan slas pa eller inte kan anvandas dven om det ar paslaget sa aterstall headsetet.

0 Placera headsetenheterna i laddningsfodralet.

Lat laddningsfodralets lock vara 6ppet.

t’ Tryck och hall aterstallningsknappen pa baksidan av laddningsfodralet intryckt i minst 20 sekunder.

Efter ca 15 sekunder blinkar indikatorn pa laddningsfodralet med orange farg i ca 5 sekunder.

Sedan slocknar indikatorlampan pa laddningsfodralet och headsetet aterstalls.

OBS!

Slapp inte fingret fran aterstallningsknappen pa laddningsfodralet medan indikatorn blinkar orange. Om du slapper fingret
sa initieras headsetet.
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e Kontrollera sa att indikatorlampan slocknar och slépp sedan fingret fran knappen.

Ihopparningsinformationen och andra installningar behalls.
Om headsetet inte fungerar korrekt aven efter aterstallning sa initiera headsetet for att aterstalla till fabriksinstallda
varden.

Om bruksanvisningsvideon

Titta pa videon for information om hur du aterstaller. Ingen ljudférklaring ar tillganglig.
Modeller for lander och regioner exklusive kinesiska fastlandet och Japan:
https://rd1.sony.net/help/mdr/mov0105/h_zz/

Modeller for det kinesiska fastlandet:

https://rd1.sony.net/help/mdr/mov0105/zh-cn/

Modeller fér Japan:

https://rd1.sony.net/help/mdr/mov0105/ja/

Relaterade avsnitt

Initiera headsetet for att aterstalla till fabriksinstallda varden

Observera att denna hjélpguide har maskindversatts. Maskindversattningar tar inte hansyn till kontexten och det kan hénda att Sversattningen inte stammer helt 6verens med den engelska
versionen av innehallet. For att se den ursprungliga versionen pa engelska, vélj English fran [Sprakvalsida].

TP1002092793

5-069-562-71(1) Copyright 2026 Sony Corporation
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Initiera headsetet for att aterstalla till fabriksinstallda varden

Om headsetet inte fungerar ordentligt, aven efter att det aterstéllts, sa initiera headsetet.

o Placera headsetenheterna i laddningsfodralet.

Lat laddningsfodralets lock vara 6ppet.

e’ Tryck och hall initieringsknappen pa baksidan av laddningsfodralet intryckt i minst 15 sekunder.

Efter ca 15 sekunder blinkar indikatorn pa laddningsfodralet med orange farg i ca 5 sekunder.

e, Slapp fingret inom 5 sekunder efter att indikatorn pa laddningsfodralet borjar blinka i orange.

Nar initialiseringen ar klar blinkar indikatorn pa laddningsfodralet gront 4 ganger.

145



Med denna procedur aterstalls volyminstaliningarna och 6vriga instaliningar till fabriksinstallningarna och all information
om parkoppling raderas. Radera i saddana fall parkopplingsinformationen fér headsetet fran ansluten enhet och parkoppla
dem sedan igen.

Om headsetet inte fungerar korrekt aven efter initiering, kontakta Sonys supportkontakt eller narmaste Sony-
aterforsaljare.

Om bruksanvisningsvideon

Titta pa videon for information om hur du initierar. Ingen ljudférklaring ar tillganglig.
Modeller for lander och regioner exklusive kinesiska fastlandet och Japan:
https://rd1.sony.net/help/mdr/mov0106/h_zz/

Modeller for det kinesiska fastlandet:
https://rd1.sony.net/help/mdr/mov0106/zh-cn/

Modeller for Japan:

https://rd1.sony.net/help/mdr/mov0106/ja/

OBS!

Initieringen av headsetet startar inte om laddningsfodralets aterstaende batteriladdning inte ar tillracklig. Ladda laddningsfodralet.

Om indikatorn pa laddningsfodralet inte blinkar gront 4 ganger efter att steg 3 har utforts har headsetet inte initialiserats. Forsok
igen fran steg 2.

Om du har uppdaterat programvaran efter att du kdpte ditt headset halls programvaran uppdaterad aven om du initierar
headsetet.

Nar du initierar headsetet for att aterstalla fabriksinstaliningarna efter att du har andrat sprak for réstvagledning sa aterstalls inte
spraket till fabriksinstallningarna.

Observera att denna hjélpguide har maskindversatts. Maskindversattningar tar inte hansyn till kontexten och det kan hénda att 6versattningen inte stammer helt éverens med den engelska
versionen av innehallet. For att se den ursprungliga versionen pa engelska, valj English fran [Sprakvalsida).

TP1002092686

5-069-562-71(1) Copyright 2026 Sony Corporation
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Specifikationer

Headset

Stromkalla:

DC 5V (med en kommersiellt tillganglig USB-natadapter)
Med inbyggda litiumjonbatterier (produktens driftstrém: DC 3,85 V)

Laddningstid:

Cirka 1,5 timmar (headset)
Cirka 2 timmar (laddningsfodral)

OBS!

Laddningstiden kan skilja sig at beroende pa anvandningsférhallandena.

Drifttemperatur:
0°C-40°C

Vikt:

Cirka 6,5 g x 2 (headset (inklusive spetsar till Gronsnackor (M)))
Cirka 47 g (laddningsfodral)

Kommunikationsspecifikation

Kommunikationssystem:
Bluetooth

Utférande och specifikationer kan @ndras utan féregaende meddelande.

Kompatibla iPhone-modeller

iPhone 16 Pro Max
iPhone 16 Pro
iPhone 16 Plus
iPhone 16

iPhone 15 Pro Max
iPhone 15 Pro
iPhone 15 Plus
iPhone 15

iPhone 14 Pro Max
iPhone 14 Pro
iPhone 14 Plus
iPhone 14

iPhone SE (3:e generationen)
iPhone 13 Pro Max
iPhone 13 Pro
iPhone 13

iPhone 13 mini
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iPhone 12 Pro Max

iPhone 12 Pro

iPhone 12

iPhone 12 mini

iPhone SE (2:a generationen)
iPhone 11 Pro Max

iPhone 11 Pro

iPhone 11

iPhone XS Max

iPhone XS

iPhone XR

(Fran och med september 2025)
Beroende pa vilket iOS som stéds av ovanstdende modeller kan det handa att “Sound Connect” kanske appen inte gar
att anvanda.

Relaterade avsnitt

Kodek som stdds

Observera att denna hjélpguide har maskindversatts. Maskindversattningar tar inte hansyn till kontexten och det kan hénda att 6versattningen inte stammer helt 6verens med den engelska
versionen av innehallet. For att se den ursprungliga versionen pa engelska, valj English fran [Sprakvalsida).

TP1002092812

5-069-562-71(1) Copyright 2026 Sony Corporation
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