SONY

Hjeelpevejledning

Tradlgst stgjannullerende stereoheadset

WH-1000XM4C

Model: YY3013

Hurtig start-vejledning

Find din pasform

Brug af headsettet

Download appen, og opsat headsettet

Der er mange nyttige funktioner pa din enhed. Download “Sound Connect” appen og fa det bedste ud af det, du har.
For de vigtigste funktioner, der er tilgeengelige i “Sound Connect” app, se afsnittetBrug af “Sound Connect” appen«.

¥, & SoundConnect

Kom godt i gang med anvendelsen

(1] Sadan teendes for headsettet

LT
\E.',E) @ Hold teend/sluk-knappen nede i ca. 2 sekunder eller leengere, indtil indikatoren blinker blat, og der
H&@? lyder en lyd. Headsettet teendes. Headsettet skifter automatisk til parringstilstand, fgrste gang du
teender headsettet efter kabet.

Teend/sluk-knappen sidder pa den venstre enhed.


https://www.sony.co.jp/en/sca/
https://www.sony.co.jp/en/sca/

(2] Oprettelse af en BLUETOOTH®-forbindelse

b J
. 1 | Folg vejledningen i den “Sound Connect” appens instruktioner.
1} q\ }

€ Brug af headsettet

O L Iﬁi Du kan bruge betjeningspanelet med touch-sensor til at udfgre falgende handlinger.

Tryk hurtigt to gange: Afspil/Pause

Stryg fremad og slip: Spring til starten af det naeste spor

Stryg bagud og slip: Spring til begyndelsen af det forrige spor (eller det aktuelle spor under
afspilning)

Stryg opad og slip: Skru op for lydstyrken

Stryg nedad og slip: Seenk lydstyrken
Betjeningspanelet med touch-sensorer er placeret pa den flade overflade pa ydersiden af den hgjre
enhed.

For yderligere oplysninger om fremgangsmaden henvises til »Styring af lydenheden (BLUETOOTH-
forbindelse)”.

A\ For at forhindre forbraending eller funktionsfejl pa grund vaeskeindtraengning

Headsettet er ikke vandteet.

Hvis Headsetten oplades, mens det er vadt af regn eller sved, kan det medfere, at det braender igennem eller ikke
fungerer korrekt.

Bemaerk!

Hvis du tager Headsetten pa uden at justere glideren pa hovedbgijlen, sidder Headsetten muligvis ikke korrekt pa dit hoved,
hvilket kan medfgre ubehag eller en svag effekt ved stgjreduktion.

Funktionen, der registrerer, at du baerer headsettet, fungerer muligvis heller ikke korrekt og far musikafspilningen til at stoppe
automatisk eller aktiverer den automatiske sluk-funktion (batterisparefunktionen) for automatisk at slukke for headsettet.

Relaterede oplysninger

Brug af headsettet
Sadan opretter du en tradlgs forbindelse til BLUETOOTH-enheder
Opladning

Bemeerk, at denne Hjeelpevejledning er blevet oversat af en maskine. Maskinoverseettelser er ikke kontekstfelsomme, og er muligvis ikke helt afstemt med den engelske version af indholdet. Veelg
English fra [Side for valg af sprog] for at fa vist den originale engelske version.

Hvad du kan ggre med headsettet

Brug_af headsettet

Brug_ af “Sound Connect” appen

Kom godt i gang



Om stemmevejledning

Medfglgende tilbehar

Medfglgende dele

Placering_af headsettet i etuiet

Dele og knapper

Delenes placering_og_funktion

Om indikatoren

Tage headsettet pa

L Brug_af headsettet

Brug af headsettet

Om touch-sensorens kontrolpanel

Brug_af Quick Access

Strem/opladning
- Opladning

- Mulig_anvendelsestid

- Kontrol af det resterende batteriniveau

- Sadan teendes for headsettet

L Sadan slukkes for headsettet

Sadan laves tilslutningerne

Sadan opretter du en tradlgs forbindelse til BLUETOOTH-enheder

Nem opsaetning med app

I— At skabe kontakt med “Sound Connect” appen

Android™-smartphone

Parring_og_tilslutning_til en Android-smartphone

Opret forbindelse til en parret Android-smartphone

iPhone (i0S-enheder)

Parring_og_tilslutning til en iPhone

Opret forbindelse til en parret iPhone

Computere



Parring_og tilslutning_til en computer (Windows® 11),

Parring_og_tilslutning_til en computer (Mac)

Opret forbindelse til en parret computer (Windows 11)

T

Opret forbindelse til en parret computer (Mac)

Andre BLUETOOTH-enheder

Parring_og_oprettelse af forbindelse til en BLUETOOTH-enhed

Opret forbindelse til en parret BLUETOOTH-enhed

Multipunkt-forbindelse

I— Tilslutning_af headsettet til 2 enheder samtidig_(multipunkt-forbindelse)

Afbrydelse af BLUETOOTH-forbindelsen (efter brug)

Brug_af det medfglgende hovedtelefonkabel

Afspilning af musik
Afspilning af musik via en BLUETOOTH-forbindelse

Afspilning_af musik fra en enhed via en BLUETOOTH-forbindelse

Styring_af lydenheden (BLUETOOTH-forbindelse)

Om 360 Reality Audio

Stgjannullerende funktion

Hvad er stgjannullering?

Brug_af den stgjannullerende funktion

Optimering_af st@jreduktionsfunktionen i henhold til brugsforholdene (NC Optimizer)

Sadan lyttes til omgivende lyd

Sadan hgres omgivende lyd under musikafspilning_(omgivende lydtilstand)

Sadan lyttes hurtigt til omgivende lyd (Quick Attention-tilstand)

Tal med andre med headsettet pa (Speak-to-Chat)

Foretage telefonopkald

Modtagelse af et opkald

Sadan foretages et opkald

Funktioner til et telefonopkald

Sadan foretages et videoopkald pa en computer




Brug af funktionen stemmestyring

Brug_af funktionen stemmestyring_(Google™ app)

Brug_af stemmeassistenten (Siri)

Vigtige oplysninger
Forholdsregler

Understgttede codecs

Sadan holdes softwaren opdateret (for behagelig_brug_af headsettet)

For at forhindre forbraending_eller funktionsfejl p& grund veeskeindtraengning

Licenser
Varemeerker
Fejlfinding
Eeijlfinding

Nulstilling_af headsettet

Initialisering_af headsettet til gendannelse af fabriksindstillinger

Specifikationer

Specifikationer
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SONY

Hjeelpevejledning

Tradlgst stgjannullerende stereoheadset

WH-1000XM4C

Brug af headsettet

For funktioner, hvor de detaljerede brugsanvisninger er beskrevet i hjeelpevejledningen, henvises til afsnittet »Relaterede
emner« nederst pa siden.

BLUETOOTH-forbindelse

Du kan oprette forbindelse til enheder som f.eks. en smartphone eller en computer via BLUETOOTH.

Afspilning af musik fra en enhed via en BLUETOOTH-forbindelse

Du kan lytte til musik tradlgst fra enheder, der er forbundet via BLUETOOTH, f.eks. en smartphone eller en computer.

.
277N

A

Foretag opkald via en enhed, der er tilsluttet via BLUETOOTH

Du kan foretage tradlgse opkald ved hjaelp af enheder, der er forbundet via BLUETOOTH, f.eks. en smartphone eller en
computer.

e

f

-
-

Relateret emne
Sadan opretter du en tradlgs forbindelse til BLUETOOTH-enheder
Tilslutning af headsettet til 2 enheder samtidig (multipunkt-forbindelse)
Afspilning af musik fra en enhed via en BLUETOOTH-forbindelse
Styring af lydenheden (BLUETOOTH-forbindelse)

Bemeerk, at denne Hjeelpevejledning er blevet oversat af en maskine. Maskinoverseettelser er ikke kontekstfolsomme, og er muligvis ikke helt afstemt med den engelske version af indholdet. Veelg
English fra [Side for valg af sprog] for at fa vist den originale engelske version.

TP1002540928
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SONY

Hjeelpevejledning

Tradlgst stgjannullerende stereoheadset

WH-1000XM4C

Brug af “Sound Connect” appen

Installer “Sound Connect” appen pa din smartphone fra Google Play™ app-butikken eller App Store.

¥, & SoundConnect

Serviceoplysninger knyttet til funktionerne i appen » “Sound Connect” «

https://www.sony.net/supported-servicelink
sony.net/servicelink

De tjenester, der kan tilknyttes, varierer afhaengigt af landene og omraderne.
Specifikationerne for de tjenester, der kan tilknyttes, kan til enhver tid og uden varsel eendres, suspenderes eller
ophaeves.

Folgende funktioner kan betjenes og indstilles ved hjeelp af “Sound Connect” appen.

For funktioner, hvor de detaljerede brugsanvisninger er beskrevet i hjeelpevejledningen, henvises til afsnittet »Relaterede
emner« nederst pa siden.

Folgende kan abnes fra fanen [My Device] fanebladet.

Betjeningsknapper pa Headseten og statusvisning

Visning af den resterende batteriniveau (Headset)

Ambient Sound Control

Indstillingerne for stgjreduktionsfunktionen og omgivelseslydfunktionen kan justeres.

Adaptiv lydkontrol
Headsetten tilpasser stgjreduktionsfunktionen automatisk ud fra de registrerede handlinger.
Speak-to-Chat
Automatisk lydregistrering for Speak-to-Chat kan aktiveres eller deaktiveres, og indstillingerne kan konfigureres.

Equalizer

Indstil lydkvaliteten ved hjaelp af forudindstillingerne. Du kan ogsa indstille lydkvaliteten efter dine egne preeferencer.

DSEE Extreme

Ved hjeelp af Al-teknologi (kunstig intelligens) forbedrer Headsetten gengivelsen af lyde i de hgje frekvenser. Den
opskalerer CD- og komprimerede lydfiler til hgjoplasningskvalitet og gengiver en dynamisk og klar lyd.

Bemaerk!

Nar DSEE Extreme er indstillet til [Auto], reduceres den tilgeengelige driftstid.


https://www.sony.co.jp/en/sca/
https://www.sony.co.jp/en/sca/
https://www.sony.net/supported-servicelink
https://www.sony.net/servicelink

360 Reality Audio
Konfigurer 360 Reality Audio.
BLUETOOTH-forbindelseskvalitet
Du kan veelge, om du vil prioritere lydkvalitet eller en stabil forbindelse.
[Prioritize Sound Quality]: Prioriterer lydkvaliteten.
[Prioritize Stable Connection]: Veelg denne indstilling, nar forbindelsen er ustabil, f.eks. nar der ofte opstar afbrydelser
i lyden.
Skift Quick Access tjenester

Angiv den tjeneste, der skal tildeles Quick Access.

Touch-sensorens kontrolpanel

Aktiverer eller deaktiverer betjeningen via touch-sensor-kontrolpanel.

Szt pa pause, nar hovedtelefonerne tages af

Indstil funktionen til automatisk at saette musikafspilningen pa pause og genoptage den pa baggrund af registrering af,
om enheden beeres.

Automatisk slukning

Indstil funktionen til automatisk at slukke pa baggrund af registrering af, om enheden beeres. Nar denne funktion er
aktiveret, stiger stremforbruget.

Meddelelse & -stemmevejledning

Sla notifikationslyde og stemmevejledning til eller fra. Indstil ogsa sprog og lydstyrke for stemmevejledningen.

Softwareversion

Vis versionen af headsetsoftwaren.

Opdater software

Indstil, hvordan Headset-softwaren skal opdateres.

Felgende kan abnes fra fanen [Discover] fanebladet.

Lyttehistorik

Den registrerer og viser forbrugsoversigten, f.eks. Headset-aktivitet og de sange, du har lyttet til, s& du kan gennemga
din lytteoplevelse.

Folgende kan abnes fra fanen [Menu] fanebladet.

Hjaelp

Vis supportoplysninger om Headsetten.

Bemaerk!



Brugsanvisningen og skaermbillederne i “Sound Connect” appen kan sndres uden forudgaende varsel som fglge af fremtidige
opdateringer.

Relateret emne
Brug af den stgjannullerende funktion
Sadan hgres omgivende lyd under musikafspilning (omgivende lydtilstand)
Tal med andre med headsettet pa (Speak-to-Chat)
Om 360 Reality Audio
Brug af Quick Access
Om touch-sensorens kontrolpanel
Brug af headsettet
Om stemmevejledning

Sadan holdes softwaren opdateret (for behagelig brug af headsettet)

Bemezerk, at denne Hjeelpevejledning er blevet oversat af en maskine. Maskinoversaettelser er ikke kontekstfalsomme, og er muligvis ikke helt afstemt med den engelske version af indholdet. Vaelg
English fra [Side for valg af sprog] for at fa vist den originale engelske version.

TP1002540929
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SONY

Hjeelpevejledning

Tradlgst stgjannullerende stereoheadset

WH-1000XM4C

Om stemmevejledning

Du vil hgre fglgende stemmevejledninger afhaengigt af den udfarte betjeningsprocedure og Headsetets status.
| fabriksindstillingerne vil du, nar du tager Headsetten pa, hagre stemmevejledningen pa engelsk, kinesisk eller japansk.

Du kan andre sproget for stemmevejledningen og sla stemmevejledningen til eller fra ved hjaelp af “Sound Connect”
appen.

"Pairing" (Parring)

Nar du seetter Headsetten pa grerne, og det automatisk gar i parringstilstand:
Headsettet gar automatisk i parringstilstand i falgende tilfaelde.

Nar du parrer Headsetet med en enhed for fgrste gang efter kabet

Nar der ikke foreligger nogen parringsoplysninger — f.eks. efter initialiseringen — og du saetter Headset-en pa
grerne

Nar du manuelt saetter Headsetten i parringstilstand og tager det pa grerne

"Low battery" (Lavt batteri)

Nar headsettets resterende batteriniveau er lavt

"Battery is empty" (Batteriet er tomt)

Nar headsettet slukkes automatisk pa grund af lavt batteriniveau

"Battery about XX %" (Batteri cirka XX %) / "Battery fully charged" (Batteri fuldt opladt)

Ved angivelse af den resterende batteriladning:
Veerdien » XX« angiver den omtrentlige resterende opladning. Dette er et groft skan.

"Voice guidance test” (Stemmevejledningstest)

Nar du indstiller lydstyrken for stemmevejledningen

"Optimizer start" (Optimizer start)

Nar du starter NC Optimizer

"Optimizer finished" (Optimizer faerdig)

Nar NC Optimizer er feerdig
"App assigned to the Quick Access is not launched on the mobile device" (Den app, der er
tildelt Quick Access, startes ikke pa den mobile enhed)

Nar den tilhgrende app ikke starter, selvom der trykkes pa knappen til stgjreduktion/Omgivende lydtilstand, nar Quick
Access er indstillet til knappen til stajreduktion/Omgivende lydtilstand

"The Quick Access is not available. Please open the Sound Connect and check the Service
settings." (Quick Access er ikke tilgaengelig. Abn Sound Connect, og tjek Service-
indstillingerne.)

10



Nar brugsbetingelserne ikke er opfyldt under Quick Access brugen

Bemaerk!

Det tager op til 10 minutter at skifte sprog pa stemmevejledningen.

Nar du initialiserer headsettet for at gendanne fabriksindstillingerne efter aendring af stemmevejledningens sprog, eendres sproget
ogsa til fabriksindstillingerne.

Hvis du ikke kan hgre stemmevejledningen, skal du slukke for Headsetten. Taend den derefter igen.

Bemzerk, at denne Hjeelpevejledning er blevet oversat af en maskine. Maskinoversaettelser er ikke kontekstfalsomme, og er muligvis ikke helt afstemt med den engelske version af indholdet. Vaelg
English fra [Side for valg af sprog] for at fa vist den originale engelske version.

TP1002540930

5-076-267-41(1) Copyright 2026 Sony Corporation
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SONY

Hjeelpevejledning

Tradlgst stgjannullerende stereoheadset

WH-1000XM4C

Medfolgende dele

Kontrollér efter abning af pakken, at alle delene pa listen medfglger. Hvis der mangler noget, skal du radfere dig med
Sony-supportkontakten eller den naermeste Sony-forhandler.
Tallene i parentes angiver antallet af emner.

Tradlgst stejannullerende stereoheadset (1)

USB Type-C®-kabel (USB-A til USB-C®) (1) (Modeller for det kinesiske fastland)

Etui (1)
.:' ';
\ g

Dokumenter (1 saet)

Bemeerk, at denne Hjeelpevejledning er blevet oversat af en maskine. Maskinoverseettelser er ikke kontekstfolsomme, og er muligvis ikke helt afstemt med den engelske version af indholdet. Veelg
English fra [Side for valg af sprog] for at fa vist den originale engelske version.

TP1002540931

5-076-267-41(1) Copyright 2026 Sony Corporation
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SONY

Hjeelpevejledning

Tradlgst stgjannullerende stereoheadset

WH-1000XM4C

Placering af headsettet i etuiet

Nar du er faerdig med at bruge headsettet, skal du dreje den hgjre og venstre enhed for at folde headsettet, folde den
ene enhed ind mod bgjlen og laegge dem i det medfglgende etui.

Sadan opbevares kablerne

Kom kablerne i den saerskilte holder i etuiet.

Bemaerk!

Eksterne kraftpavirkninger, der er kraftigere, end det der forekommer under normal brug, sasom at dreje enhedens roterende
akse eller andre bevaegelige dele til den modsatte side af den normale retning eller tabe headsettet, kan forarsage skade.
Garantien daekker ikke funktionsfejl forarsaget af skader pa grund af forkert handtering.

Bemeerk, at denne Hjeelpevejledning er blevet oversat af en maskine. Maskinoverszettelser er ikke kontekstfelsomme, og er muligvis ikke helt afstemt med den engelske version af indholdet. Veelg
English fra [Side for valg af sprog] for at fa vist den originale engelske version.

TP1002540932

5-076-267-41(1) Copyright 2026 Sony Corporation
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SONY

Hjeelpevejledning

Tradlgst stgjannullerende stereoheadset

WH-1000XM4C

Delenes placering og funktion

Venstre enhed

Knappen til stgjreduktion/omgivende lydtilstand, teend/sluk-knappen og indgangsstikket til hovedtelefonkablet er placeret
pa den venstre enhed.

1. Bojle

2. Glider til pandeband
Skub for at justere bgjlens laengde.

3. Mikrofon med st@jreduktion (ekstern)
Opfanger lyden fra stgjen, nar stgjreduktionsfunktionen er i brug.

4. Indbygget antenne
Der er indbygget en BLUETOOTH-antenne i Headsetet.

14



10.

1.

12.

13.

14.

. Blindfingermarkeringsknap

. Knappen til stgjreduktion/omgivende lydtilstand

NC/AMB: Markering for stgjreduktion/Omgivende lydtilstand

. Indikator (red/bld)

Lyser rgdt eller blat for at angive headsettets strom- eller kommunikationsstatus.

. Strem-/BLUETOOTH-knap

¢ : Stremmeerke
% : BLUETOOTH-meerket

. Mikrofoner til stemmeoptagelse

Optag lyden af din stemme, nar du taler i telefon eller bruger Speak-to-Chat tilstand.

Serienummer
Den sidder pa indersiden af hovedbandets glider.

Neaerhedssensor
Registrerer, om Headsetten sidder pa grerne.

L (til venstre) maerke

Mikrofon med stgjreduktion (indbygget)
Opfanger lyden fra stgjen, nar stgjreduktionsfunktionen er i brug.

Indgangsstik til hovedtelefonkabel
Tilslutter en musikafspiller eller en anden enhed ved hjeelp af det medfelgende hovedtelefonkabel. Sgrg for, at kablet
sluttes til, s& det klikker. Lyden hgres muligvis ikke normalt, hvis stikket ikke er tilsluttet korrekt.

Hgjre enhed

USB Type-C-porten sidder pa den hgjre enhed. Betjeningspanelet med touch-sensorer er placeret pa den flade ydre
overflade af den hgjre enhed.

15



. Bajle

. Glider til pandeband
Skub for at justere bgjlens laengde.

. Mikrofon med stgjreduktion (ekstern)
Opfanger lyden fra stgjen, nar stgjreduktionsfunktionen er i brug.

. Touch-sensorens kontrolpanel

Den er placeret pa den flade overflade pa ydersiden af den hgjre enhed.

Du kan bruge betjeningspanelet med touch-sensor til at udfgre handlinger sasom afspilning af musik og fjernbetjening
af BLUETOOTH-enheden.

. R (til hgjre) meaerke

. Mikrofon med stgjreduktion (indbygget)
Opfanger lyden fra stgjen, nar stgjreduktionsfunktionen er i brug.

. USB Type-C-port
Tilslut headsettet til en stikkontakt ved hjaelp af en USB AC-adapter eller til en computer med et USB Type-C-kabel for

at oplade headsettet.

. Opladningsindikator (red)
Lyser rgdt under opladning.

16



Relateret emne
Om indikatoren
Kontrol af det resterende batteriniveau

Om touch-sensorens kontrolpanel

Bemzerk, at denne Hjeelpevejledning er blevet oversat af en maskine. Maskinoverszettelser er ikke kontekstfalsomme, og er muligvis ikke helt afstemt med den engelske version af indholdet. Vaelg
English fra [Side for valg af sprog] for at fa vist den originale engelske version.

TP1002540933

5-076-267-41(1) Copyright 2026 Sony Corporation
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SONY

Hjeelpevejledning

Tradlgst stgjannullerende stereoheadset

WH-1000XM4C

Om indikatoren

Du kan kontrollere forskellige statusser for headsettet med indikatoren.
@ : Txndes med blat lys

® : Taendes med radt lys
-: Slukker

Indikator for taend/sluk-knappen (bla/rod)

Taendt/slukket tilstand

Indikatoren blinker to gange med blat lys.

o-0-
Nar Headset-en teendes

Indikatoren lyser blat i ca. 2 sekunder.

Nar Headset-en slukkes

Visning af resterende batteriniveau

Indikatoren blinker to gange med blat lys.

o-0-
Nar den resterende batteriladning vises, og den resterende ladning er over 10 %

Indikatoren blinker gentagne gange langsomt med radt lys i ca. 15 sekunder.

Nar den resterende batterikapacitet vises, og den resterende kapacitet er 10 % eller derunder
Nar det resterende batteriniveau er lavt

BLUETOOTH-forbindelsesstatus

Indikatoren blinker to gange i traek med blat lys.

©-0----0-0----0-0
Nar enheden er i parringstilstand

Indikatoren blinker gentagne gange med blat lys med et interval pa ca. 1 sekund.

Nar forbindelsen ikke er oprettet

Indikatoren blinker hurtigt og gentagne gange med blat lys i ca. 5 sekunder.

Nar forbindelsesprocessen er afsluttet

18



Indikatoren blinker gentagne gange med blat lys med et interval pa ca. 5 sekunder.

Nar forbindelsen er oprettet

Indikatoren blinker hurtigt og gentagne gange med blat lys.
0--0--0--0--0--0--

Nar der kommer et opkald

Statusindikatorerne for ikke tilsluttet og tilsluttet slukkes automatisk, nar der er gaet et stykke tid. De begynder at blinke
igen i et stykke tid, nar der udferes en handling. Nar det resterende batteriniveau er lavt, blinker indikatoren radt.

Andet

Indikatoren blinker gentagne gange med blat lys med et interval pa ca. 5 sekunder.
Nar Headset-en taendes, mens hovedtelefonkablet er tilsluttet
Indikatoren slukkes automatisk efter et stykke tid. Nar det resterende batteriniveau er lavt, blinker indikatoren rgdt.

Indikatoren blinker gentagne gange redt og blat med et interval pa ca. 0,6 sekunder.

©-0----0-0----0-0-——-
Opdatering af software

Indikatoren blinker 4 gange med blat lys.
o-0-0-0

Nar initialiseringsprocessen er afsluttet
Opladningsindikator for USB Type-C-port (rod)

Opladningsstatus

Indikatoren lyser redt i ca. 1 minut og slukker derefter.

Nar batteriet er fuldt opladet, nar opladningen af Headset-en starter

Indikatoren lyser radt.

Nar Headset-en oplades

Indikatoren slukkes.

Nar batteriet bliver ladet helt op, og opladningen er fuldfart

Indikatoren blinker gentagne gange to gange med rodt lys.

©-0---0-0---
Nar batteritemperaturen i Headset-enheden er unormal

Indikatoren blinker gentagne gange langsomt med radt lys.

Nar der opstar en fejl, mens Headset-en oplades, og Headset-en ikke er opladet

19



Relateret emne
Kontrol af det resterende batteriniveau

Initialisering af headsettet til gendannelse af fabriksindstillinger

Bemeerk, at denne Hjeelpevejledning er blevet oversat af en maskine. Maskinoverseettelser er ikke kontekstfelsomme, og er muligvis ikke helt afstemt med den engelske version af indholdet. Veelg
English fra [Side for valg af sprog] for at fa vist den originale engelske version.

TP1002540934

5-076-267-41(1) Copyright 2026 Sony Corporation
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SONY

Hjeelpevejledning

Tradlgst stgjannullerende stereoheadset

WH-1000XM4C

Brug af headsettet

0 Kontroller venstre og hgjre enhed pa headsettet.

Der er en taktil prik (A) pa den venstre enhed.

t’ Treek glideren pa hovedbandet ud.

Traek hovedbandets glider ud til sin fulde laengde, inden du tager Headset-headsettet pa.

\\%

]

e Tag headsettet pa.

Tag headsettet pa, sa grepuderne sidder taet over dine grer.

) N

L

0 Juster leengden pa glideren pa hovedbandet.
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Indstil glideren pa hovedbandet, sa hovedbandet rgrer toppen af dit hoved.

e Juster enhedernes retning.

Juster venstre og hgjre enheds retning, sa grepuderne sidder taet hele vejen rundt om dine grer.

Hvis du tager Headsetten pa uden at justere glideren pa hovedbgijlen, sidder Headsetten muligvis ikke korrekt pa dit
hoved, hvilket kan medfegre ubehag eller en svag effekt ved stgjreduktion.

Funktionen, der registrerer, at du baerer headsettet, fungerer muligvis heller ikke korrekt og far musikafspilningen til
at stoppe automatisk eller aktiverer den automatiske sluk-funktion (batterisparefunktionen) for automatisk at slukke
for headsettet.

Hvis du synes, at hovedbandet ikke sidder godt og let glider ud af position, selv efter at du har justeret glideren, skal
du indstille glideren til en kortere lzengde. Det kan maske forbedre situationen.

Nar du tager headsettet pa og af

| fabriksindstillingerne registrerer den indbyggede naerhedssensor i venstre enhed, nar Headset-enheden saettes pa eller
tages af grerne. Nar det registreres, styrer Headsetet automatisk betjeningen af touch-sensorens kontrolpanel, sa
Headsetet slukkes, musikafspilningen saettes pa pause og andre funktioner udferes.

Nar du har headsettet pa

Du kan bruge Headsetets touch-sensor-kontrolpanel til at afspille musik, foretage og modtage opkald samt udfgre
andre handlinger.

Nar headsettet fjernes

Nar du lytter til musik, mens begge enheder af headsettet er sat i grerne, seettes musikken automatisk pa pause, hvis
headsettet fiernes. Nar headsettet tages pa igen, genoptager headsettet musikafspilningen.

Headsettet slukkes automatisk 15 minutter efter, at du har taget det af for at spare pa batteriet.

Nar Headset-en tages af, er det ikke muligt at afspille musik, foretage eller modtage opkald eller udfgre andre
handlinger, selvom du trykker pa touch-sensorens kontrolpanel. Dette er for at forhindre, at Headseten reagerer
forkert.

Stgjreduktionsfunktionen kan ikke bruges, selvom du trykker pa knappen til stgjreduktion/Omgivende lydtilstand.

Nar du taler i Headsetten, mens du har det pa grerne, overfgres opkaldet automatisk til smartphonen, hvis du tager
Headsetten af. Nar du igen tager headsettet pa, viderestilles opkaldet til headsettet.

Tip!
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Ved at bruge “Sound Connect” appen kan du aendre indstillingerne for funktionen til automatisk pause og genoptagelse af
musikafspilning ved registrering af, at enheden beeres, samt funktionen til automatisk slukning ved registrering af, at enheden
baeres (batteribesparelsesfunktionen).

Bemaerk!

| falgende tilfeelde kan funktionen til registrering af, om du har headsettet pa, reagere forkert. Nar du ikke bruger headsettet, skal
du slukke for det.

Nar Headsetten heenger om halsen, skal hagen placeres i huset.

Headsettet er i en beholder som f.eks. en taske.

Headsettet heenger pa kanten af f.eks. en taske.

Headsettet befinder sig pa en overflade som f.eks. et skrivebord.
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Hvis du beerer Headsetet med ansigtet vendt opad eller nedad som vist nedenfor, eller hvis du beerer Headsetet pa hovedet,
fungerer brugsdetekteringen muligvis ikke korrekt, og du kan muligvis ikke betjene touch-sensor kontrolpanel eller knappen til
Stejreduktion/Omgivende lydtilstand. Tag Headsetten pa korrekt, mens du kigger fremad, eller tryk kort pa taend/sluk-knappen.

Beaer headsettet, mens du ligger ned eller ser opad

Beer headsettet, mens du ser nedad

o

Hvis du beerer Headsetten oven pa en kasket, et tgrklaede eller dit har, fungerer det muligvis ikke korrekt, og du kan muligvis ikke
betjene touch-sensor-betjeningspaneler. Tag headsettet pa, sa grepuderne sidder i grerne.

Nar det medfelgende hovedtelefonkabel er sluttet til headsettet, fungerer funktionen, der registrerer, at du baerer headsettet, ikke.

Funktionen til automatisk pause og genoptagelse af musikafspilning ved registrering af, at enheden beeres, er kun tilgaengelig, nar
der er oprettet forbindelse via BLUETOOTH.

Den tilsluttede enhed eller appen, der bruges til afspilning, understatter muligvis ikke den automatiske funktion til at pause og
genoptage musikafspilning, nar det registreres, at du har headsettet pa.

Nar du tager headsettet pa og af, skiftes opkaldet kun, nar den automatiske batterisparefunktion, der registrerer, at du har
headsettet pa, er aktiveret.

Hvis naerhedssensordelen inden i den venstre enhed er dugget eller der er vanddraber pa den pa grund af kondens eller fugt fra
sved osv. fungerer funktionen, der registrerer, at du har headsettet pa, muligvis ikke korrekt. Hvis der er dug eller vanddraber pa
sensordelen, skal naerhedssensordelen pege opad, indtil fugten forsvinder.
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A: Neerhedssensordel
Eksterne kraftpavirkninger, der er kraftigere, end det der forekommer under normal brug, sdsom at dreje enhedens roterende

akse eller andre bevaegelige dele til den modsatte side af den normale retning eller tabe headsettet, kan forarsage skade.
Garantien deekker ikke funktionsfejl forarsaget af skader pa grund af forkert handtering.

Relateret emne

Brug af “Sound Connect” appen

Bemeerk, at denne Hjeelpevejledning er blevet oversat af en maskine. Maskinoverseettelser er ikke kontekstfolsomme, og er muligvis ikke helt afstemt med den engelske version af indholdet. Veelg
English fra [Side for valg af sprog] for at fa vist den originale engelske version.

TP1002540935

5-076-267-41(1) Copyright 2026 Sony Corporation

25



SONY

Hjeelpevejledning

Tradlgst stgjannullerende stereoheadset

WH-1000XM4C

Om touch-sensorens kontrolpanel

Brug touch-sensor-betjeningspanel (A) pa Headseten til forskellige funktioner, sasom afspilning af musik, telefonopkald
eller skift til Quick Attention-tilstand.

Primaere handlinger

Tryk hurtigt to gange med et mellemrum pa ca. 0,4 sekunder.

X
I
-

Under musikafspilning: Afspiller eller seetter musik pa pause.
Ved et telefonopkald: Modtager et opkald, nar der er et indgaende opkald. Afslutter opkaldet under et opkald.

Stryg frem og slip.

Under musikafspilning: Springer til starten af naeste nummer. For at spole fremad skal du stryge frem og holde. Slip
ved det gnskede afspilningspunkt.

Stryg tilbage og slip.
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Under musikafspilning: Springer til starten af forrige spor (eller det aktuelle spor under afspilning). Du kan spole
tilbage ved at stryge tilbage og holde. Slip ved det gnskede afspilningspunkt.

Stryg op og slip.

Under musikafspilning/et telefonopkald: @ger lydstyrken. Gentag, indtil lydstyrken nar det gnskede niveau. Hvis du vil
fortsaette med at aendre lydstyrken, skal du stryge op og holde. Slip ved det gnskede niveau.

Stryg ned og slip.

Under musikafspilning/et telefonopkald: Saenker lydstyrken. Gentag, indtil lydstyrken nar det gnskede niveau. Hvis du
vil fortszette med at eendre lydstyrken, skal du stryge ned og holde. Slip ved det gnskede niveau.

Hold fingeren pa touch-sensorens kontrolpanel.

Ved brug af stemmestyringsfunktionen: Starter stemmeinput. Fjern fingeren for at afslutte stemmeinput.

Rear ved hele touch-sensorens kontrolpanel med handen.
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Aktiverer Quick Attention-tilstanden. Fjern handen for at deaktivere Quick Attention-tilstanden.

Tip!

Du kan sla touch-sensorens kontrolpanel til og fra ved hjeelp af “Sound Connect” appen.

Bemaerk!

Hvis forbindelsesforholdene er darlige, kan BLUETOOTH-enheden muligvis ikke fungere korrekt, nar man fglger
betjeningsvejledningen til Headset-enheden.

De tilgeengelige funktioner kan variere, afhaengigt af den tilsluttede enhed, musiksoftwaren eller den brugte app. | visse tilfeelde
kan enheden fungere anderledes eller maske slet ikke fungere, selvom de ovenfor beskrevne betjeningsprocedurer fglges.

For at undga, at Headsetten reagerer forkert, kan du ikke afspille musik, foretage eller modtage opkald eller udfere andre
handlinger, nar du ikke har Headsetten pa grerne, selvom du trykker pa touch-sensor-kontrolpanelet.

Relateret emne
Brug af “Sound Connect” appen
Styring af lydenheden (BLUETOOTH-forbindelse)
Funktioner til et telefonopkald
Brug af headsettet
Brug af stemmeassistenten (Siri)
Sadan lyttes hurtigt til omgivende lyd (Quick Attention-tilstand)
Modtagelse af et opkald

Sadan foretages et opkald

Bemeerk, at denne Hjeelpevejledning er blevet oversat af en maskine. Maskinoverszettelser er ikke kontekstfelsomme, og er muligvis ikke helt afstemt med den engelske version af indholdet. Vaelg
English fra [Side for valg af sprog] for at fa vist den originale engelske version.

TP1002540941

5-076-267-41(1) Copyright 2026 Sony Corporation
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Hjeelpevejledning

Tradlgst stgjannullerende stereoheadset

WH-1000XM4C

Brug af Quick Access

Quick Access er en funktion, der giver dig mulighed for at afspille indhold i den tilhgrende app ved blot at trykke pa en
knap pa Headsetet.

Tag headsettet pa.

Se afsnittet »SadanBrug af headsettetfor at se, hvordan du saetter Headset-headsetten pa grerne.

Tilslut Headsetten til smartphonen via en BLUETOOTH-forbindelse.

Start “Sound Connect” appen, og &ndr funktionen for knappen til stgjreduktion/omgivende lydtilstand til
Quick Access.

0—00°0

I “Sound Connect” appen skal du tildele en funktion, der skal udferes, nar der trykkes to gange pa knappen
til stojreduktion/omgivende lydtilstand.

Du kan aktivere den tildelte tjeneste ved at trykke to gange pa knappen til stgjreduktion/Omgivende lydtilstand.
Veelg den funktion, der skal udfgres, ved at trykke to gange pa knappen til stgjreduktion/Omgivende lydtilstand for at
veelge [Press the [NC/AMB] button 2 times].

Start appen for den tjeneste, der er tildelt til Quick Access.

Tryk to gange pa knappen til stejreduktion/omgivende lydtilstand for at aktivere Quick Access.

Du kan benytte den tildelte tjeneste.

Tip!

For at bruge Quick Access skal du installere den tilsvarende smartphone-app og oprette forbindelse til internettet. Afheengigt af
appen kan det veere ngdvendigt at logge ind.

Se “Sound Connect” appen for yderligere oplysninger om de nyeste Quick Access specifikationer.

Bemaerk!

De tjenester, der kan tildeles Quick Access varierer afhaengigt af land og region.

Bemeerk, at denne Hjeelpevejledning er blevet oversat af en maskine. Maskinoverseettelser er ikke kontekstfelsomme, og er muligvis ikke helt afstemt med den engelske version af indholdet. Veelg
English fra [Side for valg af sprog] for at fa vist den originale engelske version.

TP1002540942

5-076-267-41(1) Copyright 2026 Sony Corporation
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SONY

Hjeelpevejledning

Tradlgst stgjannullerende stereoheadset

WH-1000XM4C

Opladning

Headsettet indeholder et indbygget, genopladeligt litiumionbatteri. Brug USB Type-C-kablet til at oplade Headset-en
inden brug.

0 Slut headsettet til en stikkontakt.
Brug et USB Type-C-kabel og en USB AC-adapter (A).

r'@"!»k-&a .
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Opladningsindikatoren pa Headseten lyser rgdt.
Nar opladningen er faerdig, slukkes opladningsindikatoren automatisk.

Afbryd USB Type-C-kablet, nar opladningen er feerdig.

Om opladningstiden

Det tager ca. 3 timer at oplade Headset-en fuldt ud (*).

(*) Den tid, det tager at oplade et helt afladet batteri til fuld kapacitet. Opladningstiden kan variere, afhaengigt af brugsbetingelserne.

Systemkrav ved batteriopladning vha. USB

Almindelig tilgeengelig USB-vekselstreamsadapter

En USB AC-adapter, der kan kabes i handlen, med et Type-C-stik, der kan levere en udgangsstrem pa 1,5 A (1 500
mA) eller mere (modeller til lande og regioner bortset fra det kinesiske fastland)

En USB AC-adapter, der kan kgbes i handlen, og som kan levere en udgangsstrem pa 1,5 A (1 500 mA) eller mere
(modeller til det kinesiske fastland)

USB-kabel, der kan kabes i handlen (modeller til lande og regioner bortset fra det kinesiske fastland)
Et almindeligt USB Type-C-kabel (i overensstemmelse med USB-standarderne)

Pc
Computeren er som standard udstyret med en USB-port

Vi garanterer ikke, at driftsprocedurerne fungerer pa alle computere.
Der gives ingen garanti for, at en hjemmelavet computer fungerer korrekt.
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Driftstimer

Hvis Headset-en ikke bruges i laengere tid, kan batteriets driftstid midlertidigt blive reduceret. Ydelsen vil vende
tilbage til det normale efter flere opladnings- og brugscyklusser.

Hvis du ikke bruger dit Headset i flere maneder, skal du oplade det mindst én gang hvert halve ar for at forhindre, at
batteriet bliver beskadiget pa grund af for dyb afladning.

Hvis antallet af brugstimer for det indbyggede, genopladelige batteri reduceres betydeligt, skal batteriet udskiftes.
Henvend dig hos din neermeste Sony-forhandler.

Tip!

Headsetten kan ogséa oplades ved at tilslutte den til en teendt computer ved hjeelp af et USB Type-C-kabel.

Bemaerk!

Hvis der medfglger et USB Type-C-kabel, skal du sgrge for at bruge det.
Afbryd USB Type-C-kablet, nar opladningen er feerdig.
Opladning er muligvis ikke muligt afhaengigt af typen af USB-vekselstreamsadapter.

Headsettet kan ikke oplades, nar computeren er i standby- (slumre) eller dvaletilstand. | sa fald skal computerindstillingerne
&ndres, og opladningen af headsettet startes igen.

Hvis headsettet ikke bruges i leengere tid, kan det tage lsengere tid at oplade batteriet.

Hvis Headseten registrerer en fejl under opladningen pa grund af nedenstaende arsager, blinker opladningsindikatoren rgdt. | sa
fald skal der oplades en gang til inden for opladningstemperaturomradet. Radfer dig med Sony-supportkontakten eller den
nzermeste Sony-forhandler, hvis problemet varer ved.

Omgivelsestemperaturen ligger uden for opladningstemperaturomradet for 5 °C til 35 °C.
Der er et problem med batteriet.

Hvis du oplader Headset-en, efter at den har staet ubenyttet i lsengere tid, vil opladningsindikatoren muligvis ikke lyse rgdt med
det samme. Vent venligst et gjeblik, indtil opladningsindikatoren lyser.

Undga ekstreme temperatureendringer, direkte sollys, fugt, sand, stav og elektrisk sted. Efterlad aldrig headsettet i et parkeret
kaoretgj.

Nar du slutter headsettet til en computer, skal du sgrge for at slutte det direkte til computeren med et USB Type-C-kabel.
Opladning fuldfgres ikke korrekt, hvis headsettet er tilsluttet via en USB-hub.

Relateret emne

Om indikatoren

Bemeerk, at denne Hjeelpevejledning er blevet oversat af en maskine. Maskinoverszettelser er ikke kontekstfalsomme, og er muligvis ikke helt afstemt med den engelske version af indholdet. Vaelg
English fra [Side for valg af sprog] for at fa vist den originale engelske version.

TP1002540936

5-076-267-41(1) Copyright 2026 Sony Corporation
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Hjeelpevejledning

Tradlgst stgjannullerende stereoheadset

WH-1000XM4C

Mulig anvendelsestid

Den mulige anvendelsestid for headsettet, nar batteriet er fuldt opladet, er som falger:

BLUETOOTH-forbindelse
Afspilningstid for musik

Codec | Stgjannullerende funktion/omgivende lydtilstand | Mulig anvendelsestid

LDAC™ | Stgjreduktion: Aktiv Hajst 20 timer
LDAC Omgivende lydtilstand: Aktiv Hajst 16 timer
LDAC Inaktiv Hajst 27 timer
AAC Stajreduktion: Aktiv Hajst 27 timer
AAC Omgivende lydtilstand: Aktiv Hajst 19 timer
AAC Inaktiv Hojst 34 timer
SBC Stajreduktion: Aktiv Hajst 27 timer
SBC Omgivende lydtilstand: Aktiv Hgjst 19 timer
SBC Inaktiv Hojst 34 timer

Ca. 60 minutters afspilning af musik er mulig efter 3 minutters opladning.

Kommunikationstid

Stojannullerende funktion/omgivende lydtilstand | Mulig anvendelsestid

Stajreduktion: Aktiv Hajst 20 timer
Omgivende lydtilstand: Aktiv Hojst 16 timer
Inaktiv Hajst 27 timer

Hovedtelefonkabel (der er taendt for strommen)

Stojannullerende funktion/omgivende lydtilstand | Mulig anvendelsestid

Stajreduktion: Aktiv Hajst 19 timer
Omgivende lydtilstand: Aktiv Hajst 16 timer
Inaktiv Hojst 32 timer
Tip!
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Ved at bruge “Sound Connect” appen kan du kontrollere, hvilken codec der bruges til en forbindelse, eller skifte til DSEE
Extreme ™-funktionen.

Bemaerk!

Brugstimer kan afvige fra det ovenfor beskrevne afhaengigt af indstillingerne for headsettets funktioner og
anvendelsesbetingelserne.

Hvis du indstiller falgende funktioner, bliver batteriets brugstid kortere end de ovenfor beskrevne.

Equalizer

DSEE Extreme

Speak-to-Chat

Service link

Andre endringer af standardindstillingerne og -funktionerne, der er foretaget pa “Sound Connect” appen

Hvis du kerer ovenstédende indstillinger pa samme tid, bliver batteriets brugstid endnu kortere.

Relateret emne
Understgttede codecs

Brug af “Sound Connect” appen

Bemaerk, at denne Hjeelpevejledning er blevet oversat af en maskine. Maskinoverseettelser er ikke kontekstfelsomme, og er muligvis ikke helt afstemt med den engelske version af indholdet. Veelg
English fra [Side for valg af sprog] for at fa vist den originale engelske version.

TP1002540937

5-076-267-41(1) Copyright 2026 Sony Corporation
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Hjeelpevejledning

Tradlgst stgjannullerende stereoheadset

WH-1000XM4C

Kontrol af det resterende batteriniveau

Du kan kontrollere det resterende batteriniveau for det genopladelige batteri pa falgende mader.

Tjek det pa din smartphone

Nar du bruger en iPhone (iOS 13 eller nyere)

Nar Headset-en er tilsluttet en iPhone via en HFP (Hands-free Profile) BLUETOOTH-forbindelse, kan du se
Headsetets resterende batteriniveau pa en iPhone. Se brugervejledningen til iPhone for yderligere oplysninger.

Den resterende opladning, som vises, kan i visse tilfaelde variere i forhold til den faktiske, resterende opladning. Dette
er et groft skan.

Nar du bruger en Android-smartphone (OS 8.1 eller nyere)

Nar Headset-en er tilsluttet en Android-smartphone via en HFP BLUETOOTH-forbindelse, kan du se Headsetets
resterende batteriniveau pa smartphonen. Se brugsanvisningen til Android-smartphonen for yderligere oplysninger.
Den resterende opladning, som vises, kan i visse tilfaelde variere i forhold til den faktiske, resterende opladning. Dette
er et groft skan.

Prov at trykke pa taend/sluk-knappen

Nar du trykker pa teend/sluk-knappen (A), mens Headset-en er taendt, kan du hgre en stemmevejledning, der angiver den
resterende batteriniveau.

"Battery about XX %" (Batteri cirka XX %) (vaerdien "XX" angiver det ansléede, resterende batteriniveau).
"Battery fully charged" (Batteri fuldt opladt)

Det resterende batteriniveau, som angives af stemmevejledningen, kan i visse tilfaelde variere i forhold til det faktiske
resterende batteriniveau. Dette er et groft skan.

Hvis den resterende batteriladning er pa 10 % eller derunder, nar Headset-en teendes, blinker indikatoren desuden rgdt i
ca. 15 sekunder.

Se meddelelsen fra stemmevejledningen

Nar det genopladelige batteri er ved at veere afladet, afspilles stemmevejledningen i falgende tilfaelde.

Nar Headset-en teendes
Nar du bruger Headsetten

Nar batteriet er helt afladet, lyder der en alarm. Stemmevejledningen afspilles, hvorefter Headseten slukkes automatisk.
Tip!
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Du kan ogsa tiekke Headsetts resterende batteriniveau med “Sound Connect” appen. Bade Android-smartphones og iPhone
understgtter denne app.

Bemaerk!

Hvis Headsetten og smartphonen ikke er forbundet med HFP, vises den resterende batteriniveau ikke korrekt.

Hvis du tilslutter Headsetten til en iPhone eller Android-smartphone med Media Audio (A2DP) i en multipoint-forbindelse, vises
den resterende batteriniveau ikke korrekt.

Den resterende batteriladning vises muligvis ikke korrekt i fglgende situationer. | sa fald skal du gentagne gange oplade og aflade
batteriet flere gange. Den resterende batteriladning vises derefter korrekt.

Nar du bruger Headsetten for ferste gang efter kabet
Nar Headset-en ikke har veeret i brug i leengere tid
Umiddelbart efter en softwareopdatering

Relateret emne
Om indikatoren

Brug af “Sound Connect” appen

Bemaerk, at denne Hjeelpevejledning er blevet oversat af en maskine. Maskinoverseettelser er ikke kontekstfelsomme, og er muligvis ikke helt afstemt med den engelske version af indholdet. Veelg
English fra [Side for valg af sprog] for at fa vist den originale engelske version.

TP1002540938

5-076-267-41(1) Copyright 2026 Sony Corporation
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Hjeelpevejledning

Tradlgst stgjannullerende stereoheadset

WH-1000XM4C

Sadan taendes for headsettet

o Hold teend/sluk-knappen (A) nede i ca. 2 sekunder eller langere, indtil indikatoren blinker blat.

Relateret emne

Sadan slukkes for headsettet

Bemeerk, at denne Hjeelpevejledning er blevet oversat af en maskine. Maskinoverseettelser er ikke kontekstfolsomme, og er muligvis ikke helt afstemt med den engelske version af indholdet. Veelg
English fra [Side for valg af sprog] for at fa vist den originale engelske version.

TP1002540939

5-076-267-41(1) Copyright 2026 Sony Corporation
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Hjeelpevejledning

Tradlgst stgjannullerende stereoheadset

WH-1000XM4C

Sadan slukkes for headsettet

o Hold teend/sluk-knappen (A) nede i ca. 2 sekunder eller la2ngere, indtil den bla indikator slukkes.

Tip!
Du kan ogsa slukke for Headsettet med “Sound Connect” appen.

Headsettet slukkes automatisk 15 minutter efter, at du har taget det af. Denne indstilling kan aendres ved hjeelp af “Sound
Connect” appen.

Nar du opbevarer Headsetten i en taske eller lignende beholder, skal du slukke for det. Funktionen til registrering af, om du har
headsettet pa, kan reagere forkert.

Relateret emne
Sadan teendes for headsettet

Brug af “Sound Connect” appen

Bemeerk, at denne Hjzelpevejledning er blevet oversat af en maskine. Maskinoverszettelser er ikke kontekstfelsomme, og er muligvis ikke helt afstemt med den engelske version af indholdet. Veelg
English fra [Side for valg af sprog] for at fa vist den originale engelske version.
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Sadan opretter du en tradlgs forbindelse til BLUETOOTH-enheder

Du kan lytte til musik og foretage handfri opkald med Headsetet tradlgst ved hjeelp af din enheds BLUETOOTH-funktion.

Parring

For at kunne bruge BLUETOOTH-funktionen skal du pa forhand registrere begge de enheder, der skal oprette
forbindelse til hinanden. Denne registreringsproces kaldes »parring«.
Par headsettet og enheden manuelt.

Tilslutning til en parret enhed

Nar farst en enhed er parret, er det ikke ngdvendigt at parre den igen. Slut headsettet til allerede parrede enheder pa
den made, der er beskrevet for hver enkelt enhed.

For yderligere oplysninger om parring eller tilslutningsmetoder henvises til det felgende relaterede emne.

Relateret emne
Parring og tilslutning til en Android-smartphone
Parring og tilslutning til en iPhone
Parring og tilslutning til en computer (Windows® 11)
Parring og tilslutning til en computer (Mac)
Parring og oprettelse af forbindelse til en BLUETOOTH-enhed
Opret forbindelse til en parret Android-smartphone
Opret forbindelse til en parret iPhone
Opret forbindelse til en parret computer (Windows 11)
Opret forbindelse til en parret computer (Mac)
Opret forbindelse til en parret BLUETOOTH-enhed

Bemeerk, at denne Hjeelpevejledning er blevet oversat af en maskine. Maskinoverseettelser er ikke kontekstfelsomme, og er muligvis ikke helt afstemt med den engelske version af indholdet. Veelg
English fra [Side for valg af sprog] for at fa vist den originale engelske version.
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At skabe kontakt med “Sound Connect” appen

Start “Sound Connect” appen pa din Android-smartphone/iPhone for at forbinde Headseten til en smartphone eller
iPhone.

Sony Sound Connect [@]

Bemaerk!

Forbindelsen mellem Headsetten og visse smartphones eller iPhones kan blive ustabil, nar man bruger “Sound Connect” appen.
Folg i sa fald fremgangsmaderne i "Opret forbindelse til en parret Android-smartphone" eller "Opret forbindelse til en parret
iPhone" for at oprette forbindelse til headsettet.

Relateret emne
Parring og tilslutning til en Android-smartphone
Parring og tilslutning til en iPhone
Parring og tilslutning til en computer (Windows® 11)
Parring og tilslutning til en computer (Mac)
Opret forbindelse til en parret Android-smartphone
Opret forbindelse til en parret iPhone

Brug af “Sound Connect” appen

Bemaerk, at denne Hjeelpevejledning er blevet oversat af en maskine. Maskinoverszettelser er ikke kontekstfelsomme, og er muligvis ikke helt afstemt med den engelske version af indholdet. Vaelg
English fra [Side for valg af sprog] for at fa vist den originale engelske version.
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Parring og tilslutning til en Android-smartphone

Den procedure, der skal falges for at registrere den enhed, du @nsker at oprette forbindelse til, kaldes »parring«. Par
farst en enhed for at bruge den sammen med headsettet for farste gang.
Inden du pabegynder driftsproceduren, skal du kontrollere falgende.

Android-smartphonen placeres inden for 1 m (3,2 ft) fra Headsetten.
Headsettet er tilstraekkeligt opladet.
Brugsanvisningen til Android-smartphonen er klar.

o Kontrollér headsettets status.

Headsettet gar automatisk i parringstilstand i felgende tilfeelde. Ga videre til trin 2.

Nar du parrer Headsetet med en enhed for fgrste gang efter kabet
Efter at have initialiseret Headsetten og slettet alle parringsoplysninger

Nar du parrer en anden eller yderligere enhed, og hvis Headset-enheden allerede indeholder parringsoplysninger
for andre enheder, skal du ga ind i parringsmodus manuelt. Hold BLUETOOTH-knappen (A) nede i ca. 7 sekunder
eller lengere.

Indikatoren blinker to gange i treek med blat lys. Stemmevejledningen siger "Pairing" (Parring).
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Las skaermen pa Android-smartphonen op, hvis den er last.

e Veaelg folgende punkter pa skaermen pa din Android-smartphone.

[Settings] - [Device connection] - [Bluetooth]

| L Duriless connactian |

| — |
;

@) Tryk pa kontakten for at aktivere BLUETOOTH-funktionen.

= Blumitcsath [

off C]

‘Whien Bluetoath |s tummed on, your desice
con communicaie m R ofter nearhy
Snienciih ded s

(j Tryk pa [WH-1000XM4C].

=  Blusbooih [

on ]

Hvis der kreeves en adgangskode (*), skal du indtaste "0000".
Headsettet og smartphonen er parret og forbundet med hinanden.
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Du vil hgre en notifikationslyd, der indikerer, at forbindelsen er oprettet.
Se "Opret forbindelse til en parret Android-smartphone”, hvis de ikke er tilsluttet.
Hvis [WH-1000XM4C] ikke vises pa skaermen pa din Android-smartphone, skal du prgve igen fra trin 3.

(*) En adgangskode kan ogsa kaldes »adgangskode«, »PIN-kode«, »PIN-nummer« eller »adgangskode«.

Tip!

Ovenstaende fremgangsmade er et eksempel. For yderligere oplysninger henvises til den brugsanvisning, der falger med
Android-smartphonen.

Se afsnittetlnitialisering af headsettet til gendannelse af fabriksindstillingerfabriksindstillingerne« for at slette alle BLUETOOTH-
parringsoplysninger.

Bemaerk!
Hvis der ikke oprettes parring inden for 5 minutter, annulleres parringstilstanden. | dette tilfeelde skal du slukke for strammen og

starte fremgangsmaden forfra fra trin 1.

Nar BLUETOOTH-enhederne er parret, er det ikke ngdvendigt at parre dem igen, bortset fra i falgende tilfeelde:

Hvis parringsoplysningerne slettes, f.eks. efter en reparation

Nar en 9. enhed parres

Headsettet kan parres med op til 8 enheder. Hvis du parrer en 9. enhed, vil parringsoplysningerne med den eldste
forbindelsesdato og -tid blive overskrevet med oplysningerne for den nye enhed.

Nar parringsoplysningerne for Headset-enheden er blevet slettet fra den tilsluttede BLUETOOTH-enhed

Nar Headset-en initialiseres

Alle parringsoplysningerne slettes. Slet i sa fald parringsoplysningerne for headsettet fra den tilsluttede enhed, og par dem
derefter igen.

Headsettet kan parres med flere enheder, men kan kun afspille musik fra 1 parret enhed ad gangen.

Relateret emne
Sadan opretter du en tradlgs forbindelse til BLUETOOTH-enheder
Opret forbindelse til en parret Android-smartphone
Afspilning af musik fra en enhed via en BLUETOOTH-forbindelse
Afbrydelse af BLUETOOTH-forbindelsen (efter brug)
Initialisering af headsettet til gendannelse af fabriksindstillinger

Bemeerk, at denne Hjeelpevejledning er blevet oversat af en maskine. Maskinoverseettelser er ikke kontekstfolsomme, og er muligvis ikke helt afstemt med den engelske version af indholdet. Veelg
English fra [Side for valg af sprog] for at fa vist den originale engelske version.
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Opret forbindelse til en parret Android-smartphone

Las skaermen pa Android-smartphonen op, hvis den er last.

Q Teend for headsettet.

Hold teend/sluk-knappen (A) nede i ca. 2 sekunder eller lzengere.

Du vil hgre en notifikationslyd, der indikerer, at headsettet er taendt.
Indikatoren blinker fortsat med blat lys, selv efter at du har taget fingeren veek fra knappen.

Hvis headsettet automatisk har oprettet forbindelse til den senest tilsluttede enhed, hares en notifikationslyd, der
indikerer, at forbindelsen er oprettet.
Kontroller forbindelsesstatus pa Android-smartphonen. Fortsaet til trin 3, hvis den ikke er tilsluttet.

e Vezlg felgende punkter pa skeermen pa din Android-smartphone.

[Settings] - [Device connection] - [Bluetooth]

| Ly Dl connaction |
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o Tryk pa kontakten for at aktivere BLUETOOTH-funktionen.

& Bluatooth 7]

Off D

When Bluetodaih Is fusmed on, your desios
con communicie m i ofher nearhy
Snienciih dedcas

© Tryk pa [WH-1000XM4C].

&  Eustooth 7]
On [ ]
e
i el
i C
3 0000
i

Du vil hgre en notifikationslyd, der indikerer, at forbindelsen er oprettet.

Tip!
Ovenstaende fremgangsmade er et eksempel. For yderligere oplysninger henvises til den brugsanvisning, der falger med
Android-smartphonen.

Bemaerk!

Hvis den senest tilsluttede BLUETOOTH-enhed placeres teet pa Headsetten, kan Headsetten muligvis oprette forbindelse
automatisk til enheden, blot ved at teende for Headsetten. Hvis dette er tilfeeldet, skal du deaktivere BLUETOOTH-funktionen pa
den enhed, der sidst var tilsluttet, eller slukke for stremmen.

Hvis du ikke kan oprette forbindelse mellem din Android-smartphone og Headset-enheden, skal du slette parringsoplysningerne
for Headset-enheden péa din Android-smartphone. Derefter skal du parre dem igen. Du kan finde oplysninger om betjeningen af
din Android-smartphone i den brugsanvisning, der fulgte med Android-smartphonen.

Relateret emne
Sadan opretter du en tradlgs forbindelse til BLUETOOTH-enheder

Parring og tilslutning til en Android-smartphone
Afspilning af musik fra en enhed via en BLUETOOTH-forbindelse
Afbrydelse af BLUETOOTH-forbindelsen (efter brug)

Bemzerk, at denne Hjeelpevejledning er blevet oversat af en maskine. Maskinoverszettelser er ikke kontekstfalsomme, og er muligvis ikke helt afstemt med den engelske version af indholdet. Vaelg
English fra [Side for valg af sprog] for at fa vist den originale engelske version.
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5-076-267-41(1) Copyright 2026 Sony Corporation

44



SONY

Hjeelpevejledning

Tradlgst stgjannullerende stereoheadset

WH-1000XM4C

Parring og tilslutning til en iPhone

Den fremgangsmade, der skal fglges for at registrere den enhed, du gnsker at oprette forbindelse til, kaldes »parring«.
Par fgrst en enhed for at bruge den sammen med headsettet for fgrste gang.
Inden du pabegynder driftsproceduren, skal du kontrollere falgende.

iPhone’en placeres inden for 1 m (3,2 ft) fra Headsetten.
Headsettet er tilstraekkeligt opladet.
Brugsanvisningen til iPhone’en ligger her.

o Kontrollér headsettets status.

Headsettet gar automatisk i parringstilstand i felgende tilfeelde. Ga videre til trin 2.

Nar du parrer Headsetet med en enhed for fgrste gang efter kabet
Efter at have initialiseret Headsetten og slettet alle parringsoplysninger

Nar du parrer en anden eller yderligere enhed, og hvis Headset-enheden allerede har parringsoplysninger for andre
enheder, skal du ga ind i parringsmodus manuelt. Hold BLUETOOTH-knappen (A) nede i ca. 7 sekunder eller
lzengere.

Indikatoren blinker to gange i traeek med blat lys. Stemmevejledningen siger "Pairing" (Parring).
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Las iPhone-enhedens skaerm op, hvis den er last.

Ga til [Settings] og tryk pa [Bluetooth].

| Settings |

Arpline Mada

< Blemtanth

Tryk pa [WH-1000XMA4C].

'Y Blemizaih |

[oooo ]

Hvis der kreeves en adgangskode (*), skal du indtaste "0000".
Headsetten og iPhone’en er parret og forbundet med hinanden.

Du vil hgre en notifikationslyd, der indikerer, at forbindelsen er oprettet.
Se "Opret forbindelse til en parret iPhone", hvis de ikke er tilsluttet.
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Hvis [WH-1000XM4C] ikke vises pa din iPhone-skeerm, skal du prgve igen fra trin 3.

(*) En adgangskode kan ogsa kaldes »adgangskode«, »PIN-kode«, »PIN-nummer« eller »adgangskode«.

Tip!
Ovenstaende fremgangsmade er et eksempel. Du kan finde flere oplysninger i den brugsanvisning, der fglger med iPhone’en.

Se afsnittetInitialisering af headsettet til gendannelse af fabriksindstillingerfabriksindstillingerne« for at slette alle BLUETOOTH-
parringsoplysninger.

Bemeerk!
Hvis der ikke oprettes parring inden for 5 minutter, annulleres parringstilstanden. | dette tilfaelde skal du slukke for strammen og
starte fremgangsmaden forfra fra trin 1.

Nar BLUETOOTH-enhederne er parret, er det ikke ngdvendigt at parre dem igen, bortset fra i falgende tilfeelde:

Hvis parringsoplysningerne slettes, f.eks. efter en reparation

Nar en 9. enhed parres

Headsettet kan parres med op til 8 enheder. Hvis du parrer en 9. enhed, vil parringsoplysningerne med den eldste
forbindelsesdato og -tid blive overskrevet med oplysningerne for den nye enhed.

Nar parringsoplysningerne for Headset-enheden er blevet slettet fra den tilsluttede BLUETOOTH-enhed

Nar Headset-en initialiseres
Alle parringsoplysningerne slettes. Slet i sa fald parringsoplysningerne for headsettet fra den tilsluttede enhed, og par dem

derefter igen.

Headsettet kan parres med flere enheder, men kan kun afspille musik fra 1 parret enhed ad gangen.

Relateret emne
Sadan opretter du en tradlgs forbindelse til BLUETOOTH-enheder

Opret forbindelse til en parret iPhone
Afspilning af musik fra en enhed via en BLUETOOTH-forbindelse
Afbrydelse af BLUETOOTH-forbindelsen (efter brug)

Initialisering af headsettet til gendannelse af fabriksindstillinger

Bemeerk, at denne Hjeelpevejledning er blevet oversat af en maskine. Maskinoverseettelser er ikke kontekstfelsomme, og er muligvis ikke helt afstemt med den engelske version af indholdet. Veelg
English fra [Side for valg af sprog] for at f& vist den originale engelske version.
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Opret forbindelse til en parret iPhone

Las iPhone-enhedens skaerm op, hvis den er last.

Q Teend for headsettet.

Hold teend/sluk-knappen (A) nede i ca. 2 sekunder eller lzengere.

Du vil hgre en notifikationslyd, der indikerer, at headsettet er taendt.
Indikatoren blinker fortsat blat, selv efter at du har taget fingeren veek fra knappen.

Hvis headsettet automatisk har oprettet forbindelse til den senest tilsluttede enhed, hares en notifikationslyd, der
indikerer, at forbindelsen er oprettet.
Kontroller forbindelsesstatus pa iPhone’en. Fortseet til trin 3, hvis den ikke er tilsluttet.

e Ga til [Settings] og tryk pa [Bluetooth].

Sestngs

Airstans Mada
g we
(@ )
ED rozéeaus
E Persinal Hispst
Convier

[ —
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o Tryk pa kontakten for at aktivere BLUETOOTH-funktionen.

o Semirgs Elpmzath

- O

© Tryk pa [WH-1000XMA4C].

[ﬁocc o]

Du vil hgre en notifikationslyd, der indikerer, at forbindelsen er oprettet.

Tip!

Ovenstaende fremgangsmade er et eksempel. Du kan finde flere oplysninger i den brugsanvisning, der fglger med iPhone’en.

Bemaerk!

Hvis den senest tilsluttede BLUETOOTH-enhed placeres teet pa Headsetten, kan Headsetten muligvis oprette forbindelse
automatisk til enheden, blot ved at teende for Headsetten. Hvis dette er tilfeeldet, skal du deaktivere BLUETOOTH-funktionen pa
den enhed, der sidst var forbundet, eller slukke for stremmen.

Hvis du ikke kan oprette forbindelse mellem din iPhone og Headset-headsettet, skal du slette parringsoplysningerne for Headset-
headsettet pa din iPhone. Derefter skal du parre dem igen. Du kan finde oplysninger om, hvordan du bruger din iPhone, i den
brugsanvisning, der fulgte med iPhone’en.

Relateret emne
Sadan opretter du en tradlgs forbindelse til BLUETOOTH-enheder
Parring og tilslutning til en iPhone
Afspilning af musik fra en enhed via en BLUETOOTH-forbindelse
Afbrydelse af BLUETOOTH-forbindelsen (efter brug)

Bemzerk, at denne Hjeelpevejledning er blevet oversat af en maskine. Maskinoverszettelser er ikke kontekstfalsomme, og er muligvis ikke helt afstemt med den engelske version af indholdet. Vaelg
English fra [Side for valg af sprog] for at fa vist den originale engelske version.
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Parring og tilslutning til en computer (Windows® 11)

Den fremgangsmade, der skal fglges for at registrere den enhed, du gnsker at oprette forbindelse til, kaldes »parring«.
Par fgrst en enhed for at bruge den sammen med headsettet for fgrste gang.
Inden du pabegynder driftsproceduren, skal du kontrollere falgende.

Din computer har en BLUETOOTH-funktion, der understatter forbindelser til afspilning af musik (A2DP).

Nar du bruger et program til videosamtaler pa din computer, har computeren en BLUETOOTH-funktion, der
understgtter opkaldsforbindelser (HFP/HSP).

Computeren er placeret inden for 1 m fra headsettet.

Headsettet er tilstraekkeligt opladet.

Brugsanvisningen til computeren er her.

Afhaengigt af hvilken computer du bruger, kan det veere ngdvendigt at aktivere den indbyggede BLUETOOTH-
adapter. | falgende tilfaelde skal du laese den brugsanvisning, der fulgte med din computer.

Du ved ikke, hvordan man teender for BLUETOOTH-adapteren.
Du vil gerne vide, om din computer har et indbygget BLUETOOTH-kort.
0 Kontrollér headsettets status.
Headsettet gar automatisk i parringstilstand i falgende tilfeelde. Ga videre til trin 2.

Nar du parrer Headsetet med en enhed for fgrste gang efter kabet
Efter at have initialiseret Headsetten og slettet alle parringsoplysninger

Nar du parrer en anden eller yderligere enhed, og hvis Headset-enheden allerede indeholder parringsoplysninger
for andre enheder, skal du ga ind i parringsmodus manuelt. Hold BLUETOOTH-knappen (A) nede i ca. 7 sekunder
eller leengere.

Indikatoren blinker to gange i traek med blat lys. Stemmevejledningen siger "Pairing" (Parring).
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Aktivér computeren, hvis den er i standby (slumre) eller dvale.
Klik pa knappen [Start] pa computerska&rmen og derefter [Settings].

Q Klik pa [Bluetooth & devices].

Ej’i'.il""l

(] .

G', Klik pa [Bluetooth] for at aktivere BLUETOOTH-funktionen. Klik pa [Add device].
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Q Klik pa [Bluetooth].
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Hvis der kreeves en adgangskode (*), skal du indtaste "0000".

Headsettet og computeren er parret og forbundet med hinanden.

Du vil hgre en notifikationslyd, der indikerer, at forbindelsen er oprettet.

Se "Opret forbindelse til en parret computer (Windows 11)", hvis de ikke er forbundet.
Hvis [WH-1000XM4C] ikke vises pa din computerskaerm, skal du preve igen fra trin 3.
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(*) En adgangskode kan ogsa kaldes »adgangskode«, »PIN-kode«, »PIN-nummer« eller »adgangskode«.

Tip!
Ovenstaende fremgangsmade er et eksempel. Se betjeningsvejledningen, der falger med computeren, for at fa flere oplysninger.

Se afsnittetlnitialisering af headsettet til gendannelse af fabriksindstillingerfabriksindstillingerne« for at slette alle BLUETOOTH-
parringsoplysninger.

Bemaerk!
Hvis der ikke oprettes parring inden for 5 minutter, annulleres parringstilstanden. | dette tilfeelde skal du slukke for strammen og

starte fremgangsmaden forfra fra trin 1.

Nar BLUETOOTH-enhederne er parret, er det ikke ngdvendigt at parre dem igen, bortset fra i falgende tilfeelde:
Hvis parringsoplysningerne slettes, f.eks. efter en reparation

Nar en 9. enhed parres
Headsettet kan parres med op til 8 enheder. Hvis du parrer en 9. enhed, vil parringsoplysningerne med den eldste

forbindelsesdato og -tid blive overskrevet med oplysningerne for den nye enhed.
Nar parringsoplysningerne for Headset-enheden er blevet slettet fra den tilsluttede BLUETOOTH-enhed

Nar Headset-en initialiseres
Alle parringsoplysningerne slettes. Slet i sa fald parringsoplysningerne for headsettet fra den tilsluttede enhed, og par dem

derefter igen.

Headsettet kan parres med flere enheder, men kan kun afspille musik fra 1 parret enhed ad gangen.

Relateret emne
Sadan opretter du en tradlgs forbindelse til BLUETOOTH-enheder

Opret forbindelse til en parret computer (Windows 11)

Afspilning af musik fra en enhed via en BLUETOOTH-forbindelse
Sadan foretages et videoopkald pa en computer

Afbrydelse af BLUETOOTH-forbindelsen (efter brug)

Initialisering af headsettet til gendannelse af fabriksindstillinger

Bemeerk, at denne Hjeelpevejledning er blevet oversat af en maskine. Maskinoverseettelser er ikke kontekstfelsomme, og er muligvis ikke helt afstemt med den engelske version af indholdet. Veelg
English fra [Side for valg af sprog] for at fa vist den originale engelske version.
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Parring og tilslutning til en computer (Mac)

Den fremgangsmade, der skal fglges for at registrere den enhed, du gnsker at oprette forbindelse til, kaldes »parring«.
Par fgrst en enhed for at bruge den sammen med headsettet for fgrste gang.

Kompatibelt styresystem

macOS (version 12 eller nyere)
Inden du pabegynder driftsproceduren, skal du kontrollere falgende.

Din computer har en BLUETOOTH-funktion, der understatter forbindelser til afspilning af musik (A2DP).

Nar du bruger et program til videosamtaler pa din computer, har computeren en BLUETOOTH-funktion, der
understegtter opkaldsforbindelser (HFP/HSP).

Computeren er placeret inden for 1 m fra headsettet.

Headsettet er tilstraekkeligt opladet.

Brugsanvisningen til computeren er her.

Afhaengigt af hvilken computer du bruger, kan det veere nedvendigt at aktivere den indbyggede BLUETOOTH-
adapter. | falgende tilfaelde skal du sla op i den brugsanvisning, der fulgte med din computer.

Du ved ikke, hvordan man teender for BLUETOOTH-adapteren.
Du vil gerne vide, om din computer har et indbygget BLUETOOTH-kort.

Indstil computerhgittaleren til TIL.

Hvis computerens hgijttaler er slukket, kan der ikke hgres nogen lyd fra Headset-enheden.
1 : ikonet, der viser, at hgijttaleren er slukket

Ikonet nedenfor viser, at computerhgijttaleren er teendt.

.j;.l[t- % q_l ‘J) 100% IE!"]:"

0 Kontrollér headsettets status.

Headsettet gar automatisk i parringstilstand i felgende tilfaelde. Ga videre til trin 2.

Nar du parrer Headsetet med en enhed for fgrste gang efter kabet
Efter at have initialiseret Headsetten og slettet alle parringsoplysninger

Nar du parrer en anden eller yderligere enhed, og hvis Headset-enheden allerede indeholder parringsoplysninger
for andre enheder, skal du ga ind i parringsmodus manuelt. Hold BLUETOOTH-knappen (A) nede i ca. 7 sekunder
eller lengere.
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Indikatoren blinker to gange i traek med blat lys. Stemmevejledningen siger "Pairing" (Parring).

? Aktivér computeren, hvis den er i standby (slumre) eller dvale.

o Vezlg felgende elementer fra Dock’en nederst pa computerskaermen.
[System Preferences] - [Bluetooth]

@8 : ikonet for systemindstillinger

* e Praferences
s | L]
' == B e & Prav e
L] - 3\
........ Erer ard DUSE P ABIS
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o Valg [WH-1000XM4C] pa [Bluetooth] skaermen og klik [Connect].
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Hvis der kreeves en adgangskode (*), skal du indtaste "0000".

Headsettet og computeren er parret og forbundet med hinanden.

Du vil hgre en notifikationslyd, der indikerer, at forbindelsen er oprettet.

Se "Opret forbindelse til en parret computer (Mac)", hvis de ikke er tilsluttet.

Hvis [WH-1000XM4C] ikke vises pa din computerskaerm, skal du prgve igen fra trin 3.

(*) En adgangskode kan ogsé kaldes »adgangskode«, »PIN-kode«, »PIN-nummer« eller »adgangskode«.

Tip!
Ovenstéende fremgangsmade er et eksempel. Se betjeningsvejledningen, der falger med computeren, for at fa flere oplysninger.

Se afsnittetlnitialisering af headsettet til gendannelse af fabriksindstillingerfabriksindstillingerne« for at slette alle BLUETOOTH-
parringsoplysninger.

Bemaerk!
Hvis der ikke oprettes parring inden for 5 minutter, annulleres parringstilstanden. | dette tilfeelde skal du slukke for strammen og

starte fremgangsmaden forfra fra trin 1.

Nar BLUETOOTH-enhederne er parret, er det ikke nadvendigt at parre dem igen, bortset fra i falgende tilfaelde:
Hvis parringsoplysningerne slettes, f.eks. efter en reparation
Nar en 9. enhed parres
Headsettet kan parres med op til 8 enheder. Hvis du parrer en 9. enhed, vil parringsoplysningerne med den eldste
forbindelsesdato og -tid blive overskrevet med oplysningerne for den nye enhed.
Nar parringsoplysningerne for Headset-enheden er blevet slettet fra den tilsluttede BLUETOOTH-enhed

Nar Headset-en initialiseres
Alle parringsoplysningerne slettes. Slet i s& fald parringsoplysningerne for headsettet fra den tilsluttede enhed, og par dem

derefter igen.

Headsettet kan parres med flere enheder, men kan kun afspille musik fra 1 parret enhed ad gangen.

Relateret emne
Sadan opretter du en tradlgs forbindelse til BLUETOOTH-enheder
Opret forbindelse til en parret computer (Mac)
Afspilning af musik fra en enhed via en BLUETOOTH-forbindelse
Sadan foretages et videoopkald pa en computer
Afbrydelse af BLUETOOTH-forbindelsen (efter brug)

Initialisering af headsettet til gendannelse af fabriksindstillinger

Bemazerk, at denne Hjeelpevejledning er blevet oversat af en maskine. Maskinoverszaettelser er ikke kontekstfalsomme, og er muligvis ikke helt afstemt med den engelske version af indholdet. Vaelg
English fra [Side for valg af sprog] for at fa vist den originale engelske version.

TP1002540950
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SONY

Hjeelpevejledning

Tradlgst stgjannullerende stereoheadset

WH-1000XM4C

Opret forbindelse til en parret computer (Windows 11)

Inden du pabegynder driftsproceduren, skal du kontrollere falgende.

Afhaengigt af hvilken computer du bruger, kan det veere ngdvendigt at aktivere den indbyggede BLUETOOTH-
adapter. | falgende tilfeelde skal du lsese den brugsanvisning, der fulgte med din computer.

Du ved ikke, hvordan man teender for BLUETOOTH-adapteren.
Du vil gerne vide, om din computer har et indbygget BLUETOOTH-kort.

Aktivér computeren, hvis den er i standby (slumre) eller dvale.

9 Teend for headsettet.

Hold teend/sluk-knappen (A) nede i ca. 2 sekunder eller lzengere.

Du vil hgre en notifikationslyd, der indikerer, at headsettet er teendt.
Indikatoren blinker fortsat med blat lys, selv efter at du har taget fingeren veek fra knappen.

Hvis headsettet automatisk har oprettet forbindelse til den senest tilsluttede enhed, hares en notifikationslyd, der
indikerer, at forbindelsen er oprettet.

Kontrollér forbindelsesstatussen pa computeren. Fortseet til trin 3, hvis den ikke er tilsluttet.

e’ Hojreklik pa hgjttalerikonet pa vaerktgjslinjen pa din computerskaerm, og vaelg derefter [Sound settings].
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Traubleshoot sound problems
#3 Open wolume mixer

[ 9 Sound settings ]

~ O e [Fcw bm a

0 Pa skarmbilledet [Sound] skal du vaelge [WH-1000XM4C] for [Output] og [Input].

e o a L]

oo ——

Headsettet og computeren er parret og forbundet med hinanden.
Du vil hgre en notifikationslyd, der indikerer, at forbindelsen er oprettet.
Hvis [WH-1000XM4C] ikke vises for [Output] og [Input], skal du fortsaette til trin 5.

G', Klik pa [More sound settings].
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Q Under fanen [Playback] fanen pa skaermbilledet [Sound] skeermbilledet skal du veelge [WH-1000XM4C],
hgjreklikke pa den og vaelge [Connect] i den menu, der vises.
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Forbindelsen er oprettet.
Du vil hgre en notifikationslyd, der indikerer, at forbindelsen er oprettet.

0 Pa fanen [Recording] skal du vaelge [WH-1000XM4C], hgjreklikke pa den og vaelge [Connect] i den menu,
der vises.

| % soune

Plaphack Reoedng Sounds Communicators

Select a reconding dewoe below to modity its settings:

Cisabled

&, 990, (

Cariguee Set Default |+

Tip!

«» Ovenstaende fremgangsmade er et eksempel. Se betjeningsvejledningen, der fglger med computeren, for at fa flere oplysninger.

Bemeerk!

« Hovis lydkvaliteten ved musikafspilning er darlig, skal du kontrollere, at A2DP den funktion, der understgatter

musikafspilningsforbindelser, er aktiveret i computerindstillingerne. Se betjeningsvejledningen, der falger med computeren, for at
fa flere oplysninger.

= Hyvis den senest tilsluttede BLUETOOTH-enhed placeres teet pa Headsetten, kan Headsetten muligvis oprette forbindelse
automatisk til enheden, blot ved at taeende for Headsetten. Hvis dette er tilfaeldet, skal du deaktivere BLUETOOTH-funktionen pa
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den enhed, der sidst var tilsluttet, eller slukke for stremmen.

Hvis du ikke kan oprette forbindelse mellem din computer og Headset-headsetet, skal du slette parringsoplysningerne for
Headset-headsetet pa din computer. Derefter skal du parre dem igen. Se betjeningsvejledningen, der felger med computeren,
angaende procedurer til betjening af computeren.

Relateret emne
Sadan opretter du en tradlgs forbindelse til BLUETOOTH-enheder
Parring og tilslutning til en computer (Windows® 11)
Afspilning af musik fra en enhed via en BLUETOOTH-forbindelse
Afbrydelse af BLUETOOTH-forbindelsen (efter brug)

Bemeerk, at denne Hjeelpevejledning er blevet oversat af en maskine. Maskinoverseettelser er ikke kontekstfelsomme, og er muligvis ikke helt afstemt med den engelske version af indholdet. Veelg
English fra [Side for valg af sprog] for at fa vist den originale engelske version.

TP1002540951

5-076-267-41(1) Copyright 2026 Sony Corporation
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SONY

Hjeelpevejledning

Tradlgst stgjannullerende stereoheadset

WH-1000XM4C

Opret forbindelse til en parret computer (Mac)

Kompatibelt styresystem

macOS (version 12 eller nyere)
Inden du pabegynder driftsproceduren, skal du kontrollere falgende.

Afhaengigt af hvilken computer du bruger, kan det veere nedvendigt at aktivere den indbyggede BLUETOOTH-
adapter. | falgende tilfaelde skal du laese den brugsanvisning, der fulgte med din computer.

Du ved ikke, hvordan man teender for BLUETOOTH-adapteren.

Du vil gerne vide, om din computer har et indbygget BLUETOOTH-kort.

Indstil computerhgittaleren til TIL.

Hvis computerens hgijttaler er slukket, kan der ikke hgres nogen lyd fra Headsetet.
o{ : ikonet, der viser, at hgjttaleren er slukket

Ikonet nedenfor viser, at computerhgittaleren er teendt.

N — '
w = [ W) 100% [Ea)
Aktivér computeren, hvis den er i standby (slumre) eller dvale.

Q Teend for headsettet.

Hold teend/sluk-knappen (A) nede i ca. 2 sekunder eller leengere.

Du vil hgre en notifikationslyd, der indikerer, at headsettet er teendt.
Indikatoren blinker fortsat med blat lys, selv efter at du har taget fingeren vaek fra knappen.
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Hvis headsettet automatisk har oprettet forbindelse til den senest tilsluttede enhed, hares en notifikationslyd, der

indikerer, at forbindelsen er oprettet.
Kontrollér forbindelsesstatussen pa computeren. Fortsaet til trin 3, hvis den ikke er tilsluttet.

e Vezlg felgende elementer fra Dock’en nederst pa computerskaermen.
[System Preferences] - [Bluetooth]

. ikonet for systemindstillinger
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a Klik pa [WH-1000XM4C] pa [Bluetooth] skaarmen, mens du holder computerens Control-knap nede, og valg
[Connect] i pop op-menuen.
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Forbindelsen er oprettet. Du vil hgre en notifikationslyd, der indikerer, at forbindelsen er oprettet.

Tip!

Ovenstaende fremgangsmade er et eksempel. Se betjeningsvejledningen, der falger med computeren, for at fa flere oplysninger.
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Bemaerk!

Hvis lydkvaliteten ved musikafspilning er darlig, skal du kontrollere, at A2DP den funktion, der understgtter
musikafspilningsforbindelser, er aktiveret i computerindstillingerne. Se betjeningsvejledningen, der falger med computeren, for at

fa flere oplysninger.

Hvis den senest tilsluttede BLUETOOTH-enhed placeres taet pa Headset-enheden, kan Headset-enheden muligvis oprette
forbindelse automatisk til enheden, blot ved at teende for Headset-enheden. Hvis dette er tilfeeldet, skal du deaktivere
BLUETOOTH-funktionen pa den enhed, der sidst var tilsluttet, eller slukke for strammen.

Hvis du ikke kan oprette forbindelse mellem din computer og Headset-headsetet, skal du slette parringsoplysningerne for
Headset-headsetet pa din computer. Derefter skal du parre dem igen. Se betjeningsvejledningen, der fglger med computeren,
angaende procedurer til betjening af computeren.

Relateret emne
Sadan opretter du en tradlgs forbindelse til BLUETOOTH-enheder
Parring og tilslutning til en computer (Mac)
Afspilning af musik fra en enhed via en BLUETOOTH-forbindelse
Afbrydelse af BLUETOOTH-forbindelsen (efter brug)

Bemzerk, at denne Hjeelpevejledning er blevet oversat af en maskine. Maskinoverszettelser er ikke kontekstfalsomme, og er muligvis ikke helt afstemt med den engelske version af indholdet. Vaelg
English fra [Side for valg af sprog] for at fa vist den originale engelske version.

TP1002540952

5-076-267-41(1) Copyright 2026 Sony Corporation
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SONY

Hjeelpevejledning

Tradlgst stgjannullerende stereoheadset

WH-1000XM4C

Parring og oprettelse af forbindelse til en BLUETOOTH-enhed

Den fremgangsmade, der skal fglges for at registrere den enhed, du gnsker at oprette forbindelse til, kaldes »parring«.
Par fgrst en enhed for at bruge den sammen med headsettet for fgrste gang.
Inden du pabegynder driftsproceduren, skal du kontrollere falgende.

BLUETOOTH-enheden skal placeres inden for 1 m (3,2 ft) fra Headsetten.
Headsettet er tilstraekkeligt opladet.
Brugsanvisningen til BLUETOOTH-enheden ligger her.

o Kontrollér headsettets status.

Headsettet gar automatisk i parringstilstand i felgende tilfaelde. Ga videre til trin 2.

Nar du parrer Headsetet med en enhed for fgrste gang efter kabet
Efter at have initialiseret Headsetten og slettet alle parringsoplysninger

Nar du parrer en anden eller yderligere enhed, og hvis Headset-enheden allerede indeholder parringsoplysninger
for andre enheder, skal du ga ind i parringsmodus manuelt. Hold BLUETOOTH-knappen (A) nede i ca. 7 sekunder
eller lengere.

Indikatoren blinker to gange i traeek med blat lys. Stemmevejledningen siger "Pairing" (Parring).
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Udfer parringsproceduren pa BLUETOOTH-enheden for at sgge efter dette Headset.

[WH-1000XMA4C] vises pa listen over fundne enheder pa skaermen pa BLUETOOTH-enheden.
Gentag fra trin 1, hvis det ikke vises.

Velg [WH-1000XM4C], som vises pa skarmen pa den BLUETOOTH-enhed, der skal parres med.

Hvis der kreeves en adgangskode (*), skal du indtaste "0000".

(*) En adgangskode kan ogsa kaldes »adgangskode«, » PIN-kode«, »PIN-nummer« eller »adgangskode«.

Opret BLUETOOTH-forbindelsen fra BLUETOOTH-enheden.

Nogle enheder opretter automatisk forbindelse til headsettet, nar parring er gennemfart.
Du vil hgre en notifikationslyd, der indikerer, at forbindelsen er oprettet.
Hvis de ikke er forbundet, se afsnittetOpret forbindelse til en parret BLUETOOTH-enhed«.

Tip!

Ovenstaende fremgangsmade er et eksempel. For yderligere oplysninger henvises til den brugsanvisning, der felger med
BLUETOOTH-enheden.

Se afsnittetInitialisering af headsettet til gendannelse af fabriksindstillingerfabriksindstillingerne« for at slette alle BLUETOOTH-
parringsoplysninger.

Bemaerk!

Hvis der ikke oprettes parring inden for 5 minutter, annulleres parringstilstanden. | dette tilfeelde skal du slukke for strammen og
starte fremgangsmaden forfra fra trin 1.

Nar BLUETOOTH-enhederne er parret, er det ikke nadvendigt at parre dem igen, bortset fra i falgende tilfaelde:

Hvis parringsoplysningerne slettes, f.eks. efter en reparation

Nar en 9. enhed parres

Headsettet kan parres med op til 8 enheder. Hvis du parrer en 9. enhed, vil parringsoplysningerne med den eeldste
forbindelsesdato og -tid blive overskrevet med oplysningerne for den nye enhed.

Nar parringsoplysningerne for Headset-enheden er blevet slettet fra den tilsluttede BLUETOOTH-enhed

Nar Headset-en initialiseres

Alle parringsoplysningerne slettes. Slet i sa fald parringsoplysningerne for headsettet fra den tilsluttede enhed, og par dem
derefter igen.
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Headsettet kan parres med flere enheder, men kan kun afspille musik fra 1 parret enhed ad gangen.

Relateret emne
Sadan opretter du en tradlgs forbindelse til BLUETOOTH-enheder
Opret forbindelse til en parret BLUETOOTH-enhed
Afspilning af musik fra en enhed via en BLUETOOTH-forbindelse

Afbrydelse af BLUETOOTH-forbindelsen (efter brug)
Initialisering af headsettet til gendannelse af fabriksindstillinger

Bemeerk, at denne Hjeelpevejledning er blevet oversat af en maskine. Maskinoverseettelser er ikke kontekstfelsomme, og er muligvis ikke helt afstemt med den engelske version af indholdet. Veelg
English fra [Side for valg af sprog] for at fa vist den originale engelske version.

TP1002540953

5-076-267-41(1) Copyright 2026 Sony Corporation
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SONY

Hjeelpevejledning

Tradlgst stgjannullerende stereoheadset

WH-1000XM4C

Opret forbindelse til en parret BLUETOOTH-enhed

0 Teend for headsettet.

Hold teend/sluk-knappen (A) nede i ca. 2 sekunder eller leengere.

Du vil hgre en notifikationslyd, der indikerer, at headsettet er taendt.
Indikatoren blinker fortsat med blat lys, selv efter at du har taget fingeren vaek fra knappen.

Hvis headsettet automatisk har oprettet forbindelse til den senest tilsluttede enhed, heres en notifikationslyd, der
indikerer, at forbindelsen er oprettet.
Kontroller forbindelsesstatus pa BLUETOOTH-enheden. Fortseet til trin 2, hvis den ikke er tilsluttet.

9 Opret BLUETOOTH-forbindelsen fra BLUETOOTH-enheden.

Hvad angar betjeningen af din BLUETOOTH-enhed, henvises der til den brugsanvisning, der fulgte med
BLUETOOTH-enheden.

Nar der er oprettet forbindelse, vil du hgre en notifikationslyd, der indikerer, at forbindelsen er oprettet.

Tip!

Ovenstaende fremgangsmade er et eksempel. For yderligere oplysninger henvises til den brugsanvisning, der falger med
BLUETOOTH-enheden.

Bemaerk!
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Hvis den senest tilsluttede BLUETOOTH-enhed placeres teet pa Headsetten, kan Headsetten muligvis oprette forbindelse
automatisk til enheden, blot ved at teende for Headsetten. Hvis dette er tilfeeldet, skal du deaktivere BLUETOOTH-funktionen pa
den enhed, der sidst var tilsluttet, eller slukke for stremmen.

Hvis du ikke kan oprette forbindelse mellem din BLUETOOTH-enhed og Headset-enheden, skal du slette parringsoplysningerne
for Headset-enheden pa din BLUETOOTH-enhed. Derefter skal du parre dem igen. For oplysninger om betjeningen af din
BLUETOOTH-enhed henvises der til den brugsanvisning, der fulgte med BLUETOOTH-enheden.

Relateret emne
Sadan opretter du en tradlgs forbindelse til BLUETOOTH-enheder
Parring og oprettelse af forbindelse til en BLUETOOTH-enhed
Afspilning af musik fra en enhed via en BLUETOOTH-forbindelse
Afbrydelse af BLUETOOTH-forbindelsen (efter brug)

Bemzerk, at denne Hjeelpevejledning er blevet oversat af en maskine. Maskinoversaettelser er ikke kontekstfalsomme, og er muligvis ikke helt afstemt med den engelske version af indholdet. Vaelg
English fra [Side for valg af sprog] for at fa vist den originale engelske version.

TP1002540954

5-076-267-41(1) Copyright 2026 Sony Corporation
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SONY

Hjeelpevejledning

Tradlgst stgjannullerende stereoheadset

WH-1000XM4C

Tilslutning af headsettet til 2 enheder samtidig (multipunkt-forbindelse)

Headsettet kan tilsluttes samtidigt til to enheder via BLUETOOTH--forbindelser for at kunne udfgre fglgende handlinger.

Venten pa et indgéende opkald til 2 smartphones

Du kan lytte til musik pa én smartphone med headsettet, vente pa et indgaende opkald til begge smartphones og
besvare et modtaget opkald.

(NCIE

Skift af musikafspilning mellem 2 enheder
Du kan skifte musikafspilning fra den ene enhed til den anden uden at skulle oprette en ny BLUETOOTH-forbindelse.

BRSO

a
0\ T

Tilslutning af Headsetet til to enheder samtidigt via Bluetooth-forbindelser

For du opretter forbindelse, skal du sikre dig, at “Sound Connect” appen er installeret pa en af de to enheder.

Par headsettet med de 2 respektive enheder.
Betjen enheden med den “Sound Connect” installeret app for at forbinde Headsetten via BLUETOOTH.
Aktivér [Connect to 2 devices simultaneously] i “Sound Connect” appen.

0 Betjen den anden enhed for at oprette en BLUETOOTH-forbindelse med Headset-enheden.

Folgende sker, nar man forsgger at oprette forbindelse mellem en parret tredje enhed og et Headset via en
BLUETOOTH-forbindelse, mens der allerede er to enheder forbundet via BLUETOOTH-forbindelser.
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BLUETOOTH-forbindelsen til den enhed, der sidst afspillede musik, opretholdes.
BLUETOOTH-forbindelsen til den anden enhed afbrydes.
Derefter oprettes der en BLUETOOTH-forbindelse mellem den tredje enhed og Headset-enheden.

Afspilning af musik, nar Headsetten er tilsluttet to enheder via Bluetooth-forbindelser

Nar du afspiller musik ved at betjene headsettet, afspilles musikken fra den enhed, der sidst afspillede.

Hvis du vil afspille musik fra den anden enhed, skal du stoppe afspilningen pa den enhed, der afspiller musikken, og
starte afspilningen ved at bruge den anden enhed.

Selv hvis du starter afspilning ved at betjene den anden enhed, mens du afspiller musik pa den ferste enhed, vil
musikken fra den fgrste enhed fortsat kunne hgres via headsettet. Hvis du stopper afspilningen pa den fgrste enhed i
denne tilstand, kan du lytte til musik fra den anden enhed via Headset-headfonerne.

At tale i telefonen, nar Headsetten er forbundet til to enheder via Bluetooth-
forbindelser

Nar Headsetet er tilsluttet to smartphones via BLUETOOTH-forbindelser pa samme tid, vil begge enheder veere i
standbytilstand.

Der hgres en ringetone via headsettet, nar der kommer et indgaende opkald til den fgrste enhed.

Der hgres en ringetone via den anden enhed, nar der kommer et indgadende opkald til den anden enhed.

Hvis du afslutter opkaldet pa den ferste enhed, hares ringetonen fra den anden enhed via headsettet.

Bemaerk!

Ved at bruge “Sound Connect” appen kan du indstille enheden til at fortsaette med at afspille musik fra den tidligere anvendte
lydkilde.

Relateret emne
Brug af “Sound Connect” appen
Sadan opretter du en tradlgs forbindelse til BLUETOOTH-enheder

Understattede codecs

Bemeerk, at denne Hjeelpevejledning er blevet oversat af en maskine. Maskinoverseettelser er ikke kontekstfelsomme, og er muligvis ikke helt afstemt med den engelske version af indholdet. Veelg
English fra [Side for valg af sprog] for at fa vist den originale engelske version.

TP1002540955

5-076-267-41(1) Copyright 2026 Sony Corporation
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SONY

Hjeelpevejledning

Tradlgst stgjannullerende stereoheadset

WH-1000XM4C

Afbrydelse af BLUETOOTH-forbindelsen (efter brug)

Afbryd BLUETOOTH-forbindelsen ved at betjene BLUETOOTH-enheden.

Du vil hgre en notifikationslyd.

Sluk for headsettet.

Du vil hgre en notifikationslyd.

Tip!

Nar du er feerdig med at afspille musik, kan BLUETOOTH-forbindelsen blive afbrudt automatisk, afhaengigt af BLUETOOTH-
enheden.

Relateret emne

Sadan slukkes for headsettet

Bemeerk, at denne Hjeelpevejledning er blevet oversat af en maskine. Maskinoverseettelser er ikke kontekstfolsomme, og er muligvis ikke helt afstemt med den engelske version af indholdet. Veelg
English fra [Side for valg af sprog] for at fa vist den originale engelske version.

TP1002540956

5-076-267-41(1) Copyright 2026 Sony Corporation
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WH-1000XM4C

Brug af det medfelgende hovedtelefonkabel

Du kan bruge Headsettet som hovedtelefoner med stgjreduktion, nar det er tilsluttet en enhed via det medfelgende
hovedtelefonkabel, og Headsettet er teendt.
Headsettet understgtter afspilning ved High-Resolution Audio.

0 Slut en indendgrsenheden til hovedtelefonkablets indgangsstik med det medfalgende hovedtelefonkabel.

Sarg for at saette det L-formede stik i den tilsluttende enhed.

9 Teend for headsettet.

Du vil hgre en notifikationslyd, der indikerer, at headsettet er teendt.

Tip!
Du kan lytte til musik, selvom der er slukket for headsettet. | sa fald kan den stgjannullerende funktion ikke bruges.
Teend for headsettet for at nyde High-Resolution Audio musik eller bruge funktioner som stgjannullering/omgivende lydtilstand.
Headsettet slukkes automatisk, hvis du frakobler det medfglgende hovedtelefonkabel fra headsettet, mens det er teendt.

Der hgres en ringetone via headsettet, nar der modtages et indgaende opkald. Besvar opkaldet vha. din smartphone, og tal vha.
telefonens mikrofon. Du kan hgre stemmen fra vedkommende, der ringer op, fra headsettet. Hvis du frakobler hovedtelefonkablet
fra smartphonen, kan du tale vha. telefonens mikrofon og hgijttaler.

Bemaerk!

Brug kun det medfglgende hovedtelefonkabel.

Nar du seetter kablet i eller tager det ud, skal du holde fast i stikket og saette det lige ind i indgangsstikket til hovedtelefonkablet.
Hvis man traekker i kablet eller udgver for stor kraft, kan det ga i stykker.

Sarg for, at stikket er sat helt i. Hvis stikket ikke er sat helt i, kan det veere, at der ikke kommer nogen lyd.
Nar man bruger hovedtelefonkablet, kan BLUETOOTH-funktionen ikke benyttes.

Du kan bruge Quick Attention-tilstand, og Speak-to-Chat sa leenge Headsetten er tilsluttet en enhed via hovedtelefonkablet, og
Headsetten er teendt. Udfer betjeningsfunktioner, sdsom at justere lydstyrken og afspille/pause, pa afspilningsenheden. Du kan
ikke bruge Quick Attention-tilstand og Speak-to-Chat, nar der er slukket for headsettet.

Knappen til stajreduktion/omgivende lydtilstand kan ikke bruges, nar Headsetten er slukket.

Nar du taler i telefon ved at tilslutte hovedtelefonkablet til headsettet, skal du deaktivere Speak-to-Chat. Hvis Speak-to-Chat er
aktiveret, vil den opkaldendes stemme ikke hgres i headsettet.
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Relateret emne
Brug af den stgjannullerende funktion
Sadan hgres omgivende lyd under musikafspilning (omgivende lydtilstand)
Sadan lyttes hurtigt til omgivende lyd (Quick Attention-tilstand)
Tal med andre med headsettet pa (Speak-to-Chat)

Bemeerk, at denne Hjeelpevejledning er blevet oversat af en maskine. Maskinoverseettelser er ikke kontekstfelsomme, og er muligvis ikke helt afstemt med den engelske version af indholdet. Veelg
English fra [Side for valg af sprog] for at f& vist den originale engelske version.

TP1002540957

5-076-267-41(1) Copyright 2026 Sony Corporation
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Afspilning af musik fra en enhed via en BLUETOOTH-forbindelse

Hvis din BLUETOOTH-enhed understgtter falgende profiler, kan du lytte til musik og styre enheden fra dit Headset via en
BLUETOOTH-forbindelse.

A2DP (Advanced Audio Distribution Profile)
Du kan lytte tradlgst til musik af hgj kvalitet.

AVRCP (Audio Video Remote Control Profile)
Du kan justere lydstyrken og andre indstillinger.

Funktionen kan variere afhaengigt af den pagaeldende BLUETOOTH-enhed. Se den brugsanvisning, der falger med
BLUETOOTH-enheden.

Tilslut Headsetten til en BLUETOOTH-enhed.

Sat Headset-enheden pa grerne.
Se afsnittet »SadanBrug af headsettetfor at se, hvordan du seetter Headset-headsetten pa grerne.
? Start afspilningen pa BLUETOOTH-enheden, og indstil lydstyrken til et moderat niveau.

Juster lydstyrken ved hjalp af touch-sensorens kontrolpanel pa headsettet.

Sadan skrues der op for lydstyrken: Stryg opad flere gange, indtil lydstyrken nar det gnskede niveau.
|

fl
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Sadan saenker du lydstyrken: Stryg gentagne gange nedad, indtil lydstyrken nar det gnskede niveau.

Kontinuerlig eendring af lydstyrken: Stryg op eller ned, og hold. Slip ved det gnskede lydstyrkeniveau.
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Der lyder en alarm, nar lydstyrken nar maksimum eller minimum.

Tip!

Headsettet understgtter SCMS-T indholdsbeskyttelse. Du kan lytte til musik og andet lydindhold via Headsetten fra en enhed,
f.eks. et beerbart tv, der understgtter SCMS-T indholdsbeskyttelse.

Afhaengigt af BLUETOOTH-enheden kan det vaere ngdvendigt at justere lydstyrken eller aendre indstillingen for lydudgangen pa
enheden.

Headsettets lydstyrke under et opkald og under musikafspilning kan justeres uafhaengigt af hinanden. Selvom du aendrer
lydstyrken under musikafspilning, eendrer det ikke lydstyrken for et opkald.

Bemaerk!

Hvis forbindelsesforholdene er darlige, kan BLUETOOTH-enheden muligvis ikke fungere korrekt, nar man fglger
betjeningsvejledningen til Headset-enheden.

Relateret emne
Sadan opretter du en tradlgs forbindelse til BLUETOOTH-enheder
Styring af lydenheden (BLUETOOTH-forbindelse)

Brug af den stgjannullerende funktion

Bemeerk, at denne Hjeelpevejledning er blevet oversat af en maskine. Maskinoverszettelser er ikke kontekstfelsomme, og er muligvis ikke helt afstemt med den engelske version af indholdet. Veelg
English fra [Side for valg af sprog] for at fa vist den originale engelske version.

TP1002540958

5-076-267-41(1) Copyright 2026 Sony Corporation
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Styring af lydenheden (BLUETOOTH-forbindelse)

Hvis din BLUETOOTH-enhed understgtter AVRCP profilens betjeningsfunktion, er falgende betjeningsprocedurer
tilgeengelige. De tilgeengelige funktioner kan variere athaengigt af BLUETOOTH-enheden, sa se brugsanvisningen, der
fglger med enheden.

Du kan bruge betjeningspanelet med touch-sensor til at udfgre falgende handlinger.

Afspilning eller pause: Tryk hurtigt to gange med et interval pa ca. 0,4 sekunder mellem trykene.

\?—\‘x
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Sadan springer du til starten af det naeste spor: Stryg fremad og slip.

Sadan springer du til begyndelsen af det forrige spor eller det aktuelle spor under afspilning: Stryg bagud, og slip
fingeren.

Sadan spoler du frem: Stryg fremad og hold fingeren nede. Det tager et stykke tid, far fremspolingen starter. Slip ved
det gnskede afspilningspunkt.
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Sadan spoles der hurtigt tilbage: Stryg bagud og hold fingeren nede. Det tager et stykke tid, fgr hurtig tilbagespoling
starter. Slip ved det gnskede afspilningspunkt.

Kontinuerlig eendring af lydstyrken: Stryg op eller ned, og hold. Slip ved det gnskede lydstyrkeniveau.

Der lyder en alarm, nar lydstyrken nar maksimum eller minimum.

Bemaerk!
Hvis forbindelsesforholdene er darlige, kan BLUETOOTH-enheden muligvis ikke fungere korrekt, nar man falger
betjeningsvejledningen til Headset-enheden.

De tilgeengelige funktioner kan variere, athaengigt af den tilsluttede enhed, musiksoftwaren eller den brugte app. | visse tilfeelde
kan enheden fungere anderledes eller maske slet ikke fungere, selvom de ovenfor beskrevne betjeningsprocedurer fglges.

Bemezerk, at denne Hjeelpevejledning er blevet oversat af en maskine. Maskinoversaettelser er ikke kontekstfalsomme, og er muligvis ikke helt afstemt med den engelske version af indholdet. Vaelg
English fra [Side for valg af sprog] for at fa vist den originale engelske version.

TP1002540959
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Om 360 Reality Audio

360 Reality Audio er en ny musikoplevelse, der udnytter Sonys 360-teknologi til tredimensionel lyd.
Positionsinformation er knyttet til hver lydkilde, sdsom vokal, kor og musikinstrumenter, og placeres i et sfaerisk rum.
Lytterne kan opleve et tredimensionelt lydfelt, som om de oplever en liveoptraeden med kunstnerne.

Betingelser for brug

Download og brug en app til en musikstreamingtjeneste, der understgtter 360 Reality Audio pa din smartphone eller
tablet med iOS eller Android. Der kan veere et gebyr for appen.

Ved at optimere lydfeltet og headsetets akustiske egenskaber med “Sound Connect” appen kan du nyde en mere
realistisk oplevelse.

For yderligere oplysninger om 360 Reality Audio, se falgende URL.

https://www.sony.net/360RA/

Bemaerk!

Tjenesten er ikke tilgeengelig i visse lande og regioner.

Bemezerk, at denne Hjeelpevejledning er blevet oversat af en maskine. Maskinoversaettelser er ikke kontekstfalsomme, og er muligvis ikke helt afstemt med den engelske version af indholdet. Vaelg
English fra [Side for valg af sprog] for at fa vist den originale engelske version.

TP1002540960

5-076-267-41(1) Copyright 2026 Sony Corporation
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Hjeelpevejledning

Tradlgst stgjannullerende stereoheadset

WH-1000XM4C

Hvad er stgjannullering?

Stajreduktionsfunktionen genererer lyd i modfase med omgivende stgj, sdsom lyde fra kgretgjer eller klimaanleeg
indendgrs. Den reducerer stgj fra omgivelserne ved at udligne den.

Bemaerk!

NC Optimizer-funktionen optimerer automatisk stgjreduktionsydelsen i henhold til endringer i beereforholdene og brugsmiljzet.
Derfor kan du opleve, at stgjreduktionen varierer atheengigt af situationen.

Afhaengigt af typen af stgj eller ved brug i et meget stgjsvagt miljg opnar du muligvis ikke en effekt af stgjreduktionen, eller du kan
opleve ggning af visse former for stg;j.

Afhaengigt af hvordan du beerer headsettet, kan effekten af stgjreduktionsfunktionen blive reduceret, eller der hgres en biplyd
(feedback). Tag i sa fald headsettet af, og saet det pa igen.

Den stgjannullerende funktion virker primaert pa stgj pa lavfrekvensbandet, f.eks. kgretgjer og klimaanleeg. Selvom stgjen bliver
reduceret, fiernes den ikke fuldsteendigt.

Nar du bruger headsettet i en bil eller bus, kan der forekomme stgj, afhaengigt af vejforholdene.
Smartphones kan skabe forstyrrelser og stgj. Hvis det forekommer, skal headsettet flyttes leengere veek fra smartphonen.

Daek ikke mikrofonerne (A) pa Headsetets venstre og hgjre enhed til med haenderne eller andre genstande. Effekten af den
stgjannullerende funktion eller omgivende lydtilstand fungerer muligvis ikke korrekt, eller der forekommer en biplyd (feedback).
Hvis noget af dette er tilfaeldet, skal du fierne dine haender eller andre genstande fra mikrofonerne til venstre og hgjre.

!
|l
(Y

L

__’I'J -_il'\\ ._.': .I
R ..f'z \-.\_ _z"'.
A
Du kan finde flere oplysninger om, hvordan du bruger stgjreduktionsfunktionen, i felgende relaterede emne.

Relateret emne

Brug af den stgjannullerende funktion

Bemzerk, at denne Hjeelpevejledning er blevet oversat af en maskine. Maskinoversaettelser er ikke kontekstfalsomme, og er muligvis ikke helt afstemt med den engelske version af indholdet. Vaelg
English fra [Side for valg af sprog] for at fa vist den originale engelske version.

TP1002540961

5-076-267-41(1) Copyright 2026 Sony Corporation

81



SONY

Hjeelpevejledning

Tradlgst stgjannullerende stereoheadset
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Brug af den stgjannullerende funktion

Hvis du bruger den stgjannullerende funktion, kan du lytte til musik uden at blive forstyrret af omgivende stg;j.

o Teend for headsettet.

Du vil hgre en notifikationslyd, der indikerer, at headsettet er taendt.
Nar du bruger Headsetten for fgrste gang efter kabet eller lige efter, at du har sat den i drift, aktiveres
stgjreduktionsfunktionen automatisk, nar du teender for Headsetten.

9 Tryk pa knappen til stgjreduktion/omgivende lydtilstand (A) for at 2endre indstillingerne for
stgjreduktionsfunktionen.

Hver gang der trykkes pa knappen, skifter funktionen som fglger.

Stejreduktionsfunktionen er aktiveret, og omgivende lydtilstanden er deaktiveret.
Du vil hgre en notifikationslyd.

Omgivende lydtilstanden er aktiveret, og stgjreduktionsfunktionen er deaktiveret.
Du vil hgre en notifikationslyd.

Stejreduktionsfunktionen og Omgivende lydtilstanden er deaktiveret.
Du vil hgre en notifikationslyd.

Kontroller lydsignalet for notifikationer

Det fungerer muligvis ikke i andre browsere end de nyeste.

Nar stgjreduktionsfunktionen er aktiveret

> 0:00/0:00 o—— ) @

Nar omgivende lydtilstanden er aktiveret
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P 0:00/0:0] o——— )
Nar stajreduktionsfunktionen og omgivende lydtilstanden er deaktiveret
> 0:00/0:0] ———— )

Om videoen med instruktionsvejledning

Se videoen for at leere at bruge stajreduktionsfunktionen. Ingen lydforklaring er tilgeengelig.
Modeller for lande og regioner, bortset fra det kinesiske fastland og Japan:
https://rd1.sony.net/help/mdr/mov0110/h_zz/

Modeller for det kinesiske fastland:

https://rd1.sony.net/help/mdr/mov0110/zh-cn/

Modeller til Japan:

https://rd1.sony.net/help/mdr/mov0110/ja/

Tip!

Hvis du tilslutter det medfelgende hovedtelefonkabel, mens du bruger funktionen for stgjreduktion via en BLUETOOTH-
forbindelse, deaktiveres BLUETOOTH-funktionen. Du kan fortsat bruge funktionen for stgjreduktion.

Du kan ogsa eendre indstillingerne for stagjreduktionsfunktionen og »Omgivende lydtilstand« via “Sound Connect” appen.

Relateret emne
Om stemmevejledning
Sadan teendes for headsettet
Hvad er stgjannullering?
Sadan hgres omgivende lyd under musikafspilning (omgivende lydtilstand)

Brug af “Sound Connect” appen

Bemeerk, at denne Hjeelpevejledning er blevet oversat af en maskine. Maskinoverseettelser er ikke kontekstfelsomme, og er muligvis ikke helt afstemt med den engelske version af indholdet. Veelg
English fra [Side for valg af sprog] for at fa vist den originale engelske version.

TP1002540962

5-076-267-41(1) Copyright 2026 Sony Corporation
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SONY

Hjeelpevejledning

Tradlgst stgjannullerende stereoheadset

WH-1000XM4C

Optimering af stgjreduktionsfunktionen i henhold til brugsforholdene (NC Optimizer)

Headsetten analyserer beeringsforholdene, sasom ansigtsform, frisure og eventuel brug af briller, for at optimere
funktionen for stgjreduktion.

Det anbefales, at du k@rer NC Optimizer, nar du bruger Headsetet for farste gang, eller nar baeringsforholdene har
eendret sig.

0 Tand headsettet, og tag det pa.
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9 Hold knappen til stojreduktion/omgivende lydtilstand (A) nede i ca. 2 sekunder, indtil du hgrer
stemmevejledningen sige: "Optimizer start” (Optimizer start).

NC/AMB

Du vil kunne hgre testsignaler, mens optimeringen er i gang. Nar optimeringen er faerdig, siger stemmevejledningen
"Optimizer finished" (Optimizer feerdig).

Tip!

Det anbefales, at du kegrer NC Optimizer igen, nar dine brugsforhold har aendret sig, f.eks. efter at du har skiftet frisure eller taget
de briller af, du normalt beerer.

Du kan ogsa betjene NC Optimizer fra “Sound Connect” appen.
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Bemaerk!

Nar du kerer NC Optimizer, skal du have Headsetten pa pa samme made, som nar du rent faktisk bruger det. Det anbefales, at
du ikke rgrer ved Headsetten, mens NC Optimizer karer.

Hvis Headsetten modtager andre kommandoer, mens NC Optimizer kgrer, afbrydes processen.

Bemeerk, at denne Hjeelpevejledning er blevet oversat af en maskine. Maskinoverseettelser er ikke kontekstfelsomme, og er muligvis ikke helt afstemt med den engelske version af indholdet. Veelg
English fra [Side for valg af sprog] for at fa vist den originale engelske version.

TP1002540982

5-076-267-41(1) Copyright 2026 Sony Corporation
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Tradlgst stgjannullerende stereoheadset

WH-1000XM4C

Sadan heres omgivende lyd under musikafspilning (omgivende lydtilstand)

De mikrofoner, der er indbygget i venstre og hgjre headsetenheder, gar det lettere at hare lyd fra omgivelserne. Du kan
hgre omgivende lyd, mens du afspiller musik.

0 Teend for headsettet.

Du vil hgre en notifikationslyd, der indikerer, at headsettet er taendt.
Nar du bruger Headsetten for fgrste gang efter kabet eller lige efter, at du har sat den i drift, aktiveres
stgjreduktionsfunktionen automatisk, nar du teender for Headsetten.

e’ Tryk pa knappen til stgjreduktion/omgivende lydtilstand (A) for at skifte til omgivende lydtilstand.

Hver gang der trykkes pa knappen, skifter funktionen som fglger.

Omgivende lydtilstanden er aktiveret, og stgjreduktionsfunktionen er deaktiveret.
Du vil hgre en notifikationslyd.

Stajreduktionsfunktionen er aktiveret, og omgivende lydtilstanden er deaktiveret.
Du vil hgre en notifikationslyd.

Stajreduktionsfunktionen og Omgivende lydtilstanden er deaktiveret.
Du vil hgre en notifikationslyd.

Kontroller lydsignalet for notifikationer

Det fungerer muligvis ikke i andre browsere end de nyeste.

Nar omgivende lydtilstanden er aktiveret

> 0:00/0:0] o—— )

Nar stajreduktionsfunktionen er aktiveret
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> 0:00/0:00 o—— ) @

Nar stajreduktionsfunktionen og omgivende lydtilstanden er deaktiveret

> 0:00/0:0] ———— )

Om videoen med instruktionsvejledning

Se videoen for at leere at bruge omgivende lydtilstand. Ingen lydforklaring er tilgeengelig.
Modeller for lande og regioner, bortset fra det kinesiske fastland og Japan:
https://rd1.sony.net/help/mdr/mov0110/h_zz/

Modeller for det kinesiske fastland:

https://rd1.sony.net/help/mdr/mov0110/zh-cn/

Modeller til Japan:

https://rd1.sony.net/help/mdr/mov0110/ja/

Tip!

Indstillingerne for »Omgivende lydtilstand« sendres via “Sound Connect” appen, gemmes i Headsetten. Du kan lytte til musik med

de gemte indstillinger ved at aktivere »Omgivende lydtilstand«, selv nar Headsetten er tilsluttet andre enheder, hvor “Sound
Connect” appen installeret.

Bemaerk!

Afheengigt af omgivelsesforholdene samt typen og lydstyrken af den afspillede lyd kan det forekomme, at omgivelseslyde ikke kan
heres, selv nar man bruger Omgivende lydtilstanden. Brug ikke headsettet pa steder, hvor det ville veere farligt ikke at kunne hgre
lyde fra omgivelserne, f.eks. pa en vej med bil- og cykeltrafik.

Hvis headsettet ikke sidder korrekt pa dine grer, fungerer omgivende lydtilstand muligvis ikke korrekt. Tag headsettet korrekt pa.

Afhaengigt af omgivelserne kan vindstgjen blive kraftigere, nar omgivende lydtilstand er aktiveret. | sa fald kan du skrue ned for
lydstyrken i »Omgivende lydtilstand« ved hjzelp af “Sound Connect” appen. Hvis vindstgjen stadig er markant, skal du deaktivere
»Omgivende lydtilstand«.

Nar »Omgivende lydtilstand« er aktiveret, kan der opsta en hgj lyd, hvis dine fingre eller dit har kommer i bergring med
mikrofonerne til stajreduktion.

Relateret emne
Om stemmevejledning
Brug af den stgjannullerende funktion

Brug af “Sound Connect” appen

Bemeerk, at denne Hjeelpevejledning er blevet oversat af en maskine. Maskinoverseettelser er ikke kontekstfelsomme, og er muligvis ikke helt afstemt med den engelske version af indholdet. Veelg
English fra [Side for valg af sprog] for at fa vist den originale engelske version.

TP1002540963

5-076-267-41(1) Copyright 2026 Sony Corporation

87


https://rd1.sony.net/help/mdr/mov0110/h_zz/
https://rd1.sony.net/help/mdr/mov0110/zh-cn/
https://rd1.sony.net/help/mdr/mov0110/ja/

SONY

Hjeelpevejledning

Tradlgst stgjannullerende stereoheadset

WH-1000XM4C

Sadan lyttes hurtigt til omgivende lyd (Quick Attention-tilstand)

Denne funktion skruer ned for musik, opkaldslyde og ringetonen, sa omgivende lyde nemt kan hgres. Quick Attention-
tilstanden er nyttig, nar du gerne hurtigt vil hare meddelelser om togafgange osv.

Sadan aktiveres Quick Attention-tilstand

Bergr hele touch-sensorens kontrolpanel (A) pa headsettet. Quick Attention-tilstand aktiveres kun, nar du rgrer touch-
sensorens kontrolpanel.

Sadan deaktiveres Quick Attention-tilstand

Fjern handen fra touch-sensorens kontrolpanel.

Bemaerk!

Hvis du rgrer pa felgende made, virker funktionen muligvis ikke korrekt.
lkke hele touch-sensorens kontrolpanel er tildaekket.

Der rgres ikke ved touch-sensorens kontrolpanel.
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Afheengigt af omgivelsesforholdene samt typen og lydstyrken af den afspillede lyd kan det forekomme, at omgivelseslyde ikke kan

hgres, selv nar Quick Attention-tilstanden er aktiveret. Brug ikke headsettet pa steder, hvor det ville veere farligt ikke at kunne hgre
lyde fra omgivelserne, f.eks. pa en vej med bil- og cykeltrafik.

Hvis headsettet ikke sidder ordentligt, virker Quick Attention-tilstanden muligvis ikke korrekt. Tag headsettet korrekt pa.

Quick Attention-tilstanden kan ikke bruges under et opkald.

Bemzerk, at denne Hjeelpevejledning er blevet oversat af en maskine. Maskinoverszettelser er ikke kontekstfalsomme, og er muligvis ikke helt afstemt med den engelske version af indholdet. Vaelg
English fra [Side for valg af sprog] for at fa vist den originale engelske version.

TP1002540964

5-076-267-41(1) Copyright 2026 Sony Corporation
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Tal med andre med headsettet pa (Speak-to-Chat)

Speak-to-Chat er en funktion, der gor det nemmere at hgre samtalepartnerens stemme, nar man har Headsetten pa.
Opseaetning med “Sound Connect” appen.

Nar Speak-to-Chat tilstand er aktiveret, saetter Headsetten den musik, der afspilles, pa pause og opfanger stemmen fra
den person, du taler med, sa den bliver lettere at hare.

Nar headsettet ikke registrerer din stemme i et stykke tid, afsluttes Speak-to-Chat automatisk.

Hvis du vil afslutte tilstanden for tid, skal du trykke pa knapperne eller bruge touch-sensor-betjeningspanel pa
Headsetten.
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For at aktivere Speak-to-Chat

For at aktivere tilstanden Speak-to-Chat skal Speak-to-Chat veere aktiveret pa forhand.
Speak-to-Chat er slaet fra i fabriksindstillingerne. For at aktivere funktionen skal du aendre indstillingen i “Sound Connect”
appen.

Sadan deaktiveres Speak-to-Chat

For at deaktivere funktionen skal du aendre indstillingen i “Sound Connect” appen.

Tip!

Du kan ogsa bruge “Sound Connect” appen til at skifte mellem aktiveret og deaktiveret, aendre felsomheden for den automatiske
lyddetektion og aendre tiden, indtil Speak-to-Chat tilstanden slutter. | fabriksindstillingerne er tilstanden indstillet til ca. 15
sekunder.

Bemaerk!

Denne Speak-to-Chat tilstand aktiveres, nar den registrerer stemmen fra den person, der beerer Headset-en. | sjeeldne tilfaelde
kan funktionen blive aktiveret utilsigtet som fglge af vibrationer forarsaget af handlinger som f.eks. tandberstning, hoste eller
nynnen, eller af apparater som f.eks. elektriske tandbgrster, massageapparater eller barbermaskiner. Hvis Speak-to-Chat tilstand
starter ofte, skal du indstille Speak-to-Chat tilstand til “L Sensitivity”.

Denne Speak-to-Chat tilstanden starter muligvis ikke, hvis talen fra den person, der beerer Headset-en, ikke registreres pa grund
af stgj fra omgivelserne. | sddanne situationer kan du prgve at tale leengere tid eller hgjere. Pa steder med ekstremt hgj stgj,
f.eks. i et fly, vil Speak-to-Chat kan funktionen muligvis ikke aktiveres, selvom du taler laengere eller hgjere.

Relateret emne

Brug af “Sound Connect” appen
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Bemzerk, at denne Hjeelpevejledning er blevet oversat af en maskine. Maskinover Iser er ikke kontekstfalsomme, og er muligvis ikke helt afstemt med den engelske version af indholdet. Veelg
English fra [Side for valg af sprog] for at fa vist den originale engelske version.

TP1002540965
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Modtagelse af et opkald

Du kan fgre handfri telefonsamtaler via en BLUETOOTH-forbindelse pa en smartphone, der understatter falgende
BLUETOOTH-profiler.

HFP: Hands-free Profile
HSP: Headset Profile

Hvis din smartphone understgtter begge dele HFP og HSP, skal du indstille den til HFP.

Fremgangsmaden kan variere afhaengigt af, hvilken smartphone der er tale om. Se den betjeningsvejledning, der
falger med din smartphone.

Afhaengigt af den tilsluttede enhed eller applikationen fungerer funktionerne muligvis ikke korrekt, selvom du forsgger
at betjene dem via Headsetet.

Ringetone

Nar der kommer et indgaende opkald, kan man hgre en ringetone fra Headsetet, og indikatoren blinker hurtigt med blat
lys.
Du hgrer en af fglgende ringetoner afthaengigt af din smartphone.

Ringetone indstillet pa headsettet
Ringetone indstillet pa smartphonen
Ringetone kun ved en BLUETOOTH-forbindelse, der er indstillet pa smartphonen

Tilslut Headset-enheden til en smartphone via en BLUETOOTH-forbindelse pa forhand.

e Nar du hgrer ringetonen, skal du trykke hurtigt to gange pa touch-sensor-kontrolpanelet med et interval pa
ca. 0,4 sekunder for at besvare opkaldet.

Nar du modtager et indgaende opkald under afspilning af musik, seettes afspilningen pa pause, og der kan hgres en
ringetone fra headsettet.
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Du kan tale via mikrofonerne pa den venstre enhed.

Hvis der ikke lyder en ringetone via headsettet

Headsettet kan muligvis ikke oprette forbindelse til smartphonen via HFP eller HSP. Kontrollér
forbindelsesstatussen pa smartphonen.
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Saet afspilningen pa pause ved hjeelp af afspilningsenheden, hvis afspilningen af musik ikke automatisk saettes
pa pause.

Q Juster lydstyrken ved hjalp af touch-sensorens kontrolpanel.

Séadan skrues der op for lydstyrken: Stryg opad flere gange, indtil lydstyrken nér det gnskede niveau.

Kontinuerlig eendring af lydstyrken: Stryg op eller ned, og hold. Slip ved det gnskede lydstyrkeniveau.

Der lyder en alarm, nar lydstyrken nar maksimum eller minimum.

Nar du er faerdig med dit opkald, skal du trykke hurtigt to gange pa touch-sensorens kontrolpanel med et
interval pa ca. 0,4 sekunder for at afslutte opkaldet.

Hvis du modtog et opkald under musikafspilning, fortsaetter musikafspilningen automatisk, nar opkaldet er slut.

Tip!

Nar du modtager et opkald pa din smartphone eller mobiltelefon, modtager nogle smartphones eller mobiltelefoner opkaldet pa
telefonen i stedet for via headsettet. Med en HFP eller HSP forbindelse kan du viderestille opkaldet til Headsetet ved at holde
fingeren pa Headsetets touch-sensor kontrolpanel, indtil det skifter, eller ved at bruge din smartphone eller mobiltelefon.

Lydstyrken under et opkald kan kun justeres, mens samtalen er i gang.

Headsettets lydstyrke under et opkald og under musikafspilning kan justeres uafhaengigt af hinanden. Selvom du aendrer
lydstyrken under et opkald, aendrer det ikke lydstyrken for afspillet musik.

Bemaerk!

Afheengigt af den tilsluttede enhed eller afspilningsenhed kan det ske, at afspilningen ikke genoptages, selvom du afslutter
opkaldet, nar du modtager et opkald under afspilning af musik.

Hold din smartphone mindst 50 cm (19,68 tommer) vaek fra Headsetten. Der kan opsta stgj, hvis smartphonen er placeret for teet
pa headsettet.

Din stemme hgres fra headsettet via headsettets mikrofon (sidetonefunktion). | dette tilfeelde kan omgivende lyde eller lyde fra
Headsetets drift hgres gennem Headsetten, men dette er ikke en fejl.
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Relateret emne
Sadan opretter du en tradlgs forbindelse til BLUETOOTH-enheder
Sadan foretages et opkald

Funktioner til et telefonopkald

Bemzerk, at denne Hjeelpevejledning er blevet oversat af en maskine. Maskinoverszettelser er ikke kontekstfalsomme, og er muligvis ikke helt afstemt med den engelske version af indholdet. Vaelg
English fra [Side for valg af sprog] for at fa vist den originale engelske version.

TP1002540966

5-076-267-41(1) Copyright 2026 Sony Corporation
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Sadan foretages et opkald

Du kan fgre handfri telefonsamtaler via en BLUETOOTH-forbindelse pa en smartphone, der understatter falgende
BLUETOOTH-profiler.

HFP: Hands-free Profile
HSP: Headset Profile

Hvis din smartphone understgtter begge dele HFP og HSP, skal du indstille den til HFP.
Fremgangsmaden kan variere afheengigt af smartphone-modellen. Se den betjeningsvejledning, der felger med din
smartphone.

Afhaengigt af den tilsluttede enhed eller applikationen fungerer funktionerne muligvis ikke korrekt, selvom du forsgger
at betjene dem via Headsetet.

Tilslut Headsetten til en smartphone via en BLUETOOTH-forbindelse.

9 Betjen smartphonen for at foretage et opkald.

Nar du foretager et opkald, lyder klartonen fra headsettet.

Afspilningen saettes pa pause, hvis du foretager et opkald under afspilning af musik.

Hvis der ikke lyder en klartone fra headsettet, skifter opkaldsenheden til headsettet ved hjeelp af smartphonen.
Du kan tale via mikrofonerne pa den venstre enhed.

9 Juster lydstyrken ved hjalp af touch-sensorens kontrolpanel.

Sadan skrues der op for lydstyrken: Stryg opad flere gange, indtil lydstyrken nar det gnskede niveau.
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Sadan saenker du lydstyrken: Stryg gentagne gange nedad, indtil lydstyrken nar det gnskede niveau.

Kontinuerlig eendring af lydstyrken: Stryg op eller ned, og hold. Slip ved det gnskede lydstyrkeniveau.

Der lyder en alarm, nar lydstyrken nar maksimum eller minimum.
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Nar du er faerdig med dit opkald, skal du trykke hurtigt to gange pa touch-sensorens kontrolpanel med et
interval pa ca. 0,4 sekunder for at afslutte opkaldet.

i \

Hvis du foretog et opkald under musikafspilning, fortsaetter musikafspilning automatisk, nar opkaldet er feerdigt.

Tip!
Lydstyrken under et opkald kan kun justeres, mens samtalen er i gang.

Headsettets lydstyrke under et opkald og under musikafspilning kan justeres uafhaengigt af hinanden. Selvom du aendrer
lydstyrken under et opkald, sendrer det ikke lydstyrken for afspillet musik.

Bemaerk!

Afhaengigt af den tilsluttede enhed eller afspilningsenhed genoptages afspilningen muligvis ikke, nar du modtager et opkald under
afspilning af musik og afslutter det.

Hold din smartphone mindst 50 cm (19,68 tommer) vaek fra Headsetten. Der kan opsta stgj, hvis smartphonen er placeret for teet
pa headsettet.

Din stemme hgres fra headsettet via headsettets mikrofon (sidetonefunktion). | dette tilfaelde kan omgivende lyde eller lyde fra
Headsetets drift hgres gennem Headsetten, men dette er ikke en fejl.

Relateret emne

Sadan opretter du en tradlgs forbindelse til BLUETOOTH-enheder
Modtagelse af et opkald

Funktioner til et telefonopkald

Bemeerk, at denne Hjeelpevejledning er blevet oversat af en maskine. Maskinoverseettelser er ikke kontekstfelsomme, og er muligvis ikke helt afstemt med den engelske version af indholdet. Veelg
English fra [Side for valg af sprog] for at f& vist den originale engelske version.

TP1002540967

5-076-267-41(1) Copyright 2026 Sony Corporation
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Funktioner til et telefonopkald

De tilgeengelige funktioner under et opkald kan variere afhaengigt af den profil, der understattes af din smartphone.
Selvom profilen er den samme, kan de tilgeengelige funktioner desuden variere afthaengigt af din smartphone.
Funktionerne virker muligvis ikke korrekt, selvom du forsgger at betjene dem med touch-sensorkontrolpanelet, afhaengigt
af den tilsluttede enhed eller det program, du bruger.

Se den betjeningsvejledning, der fglger med din smartphone.

Nar den understottede profil er » HFP « (Hands-free Profile)

Under standby/musikafspilning

Hold fingeren pa touch-sensorens betjeningspanel i ca. 1 sekund for at aktivere stemmeopkaldsfunktionen pa
smartphonen/mobiltelefonen eller aktivere Google app pa Android-smartphonen eller Siri pa iPhone'en.

Udgaende opkald
Tryk hurtigt to gange pa touch-sensorens betjeningspanel med et interval pa ca. 0,4 sekunder for at afbryde et
udgaende opkald.
Hold fingeren pa touch-sensorens kontrolpanel, indtil opkaldsenheden skifter mellem headsettet og
smartphonen/mobiltelefonen.

Indgaende opkald

Tryk to gange hurtigt efter hinanden pa touch-sensorens kontrolpanel for at besvare et opkald.
Hold fingeren pa touch-sensorens kontrolpanel for at afvise et opkald.

Under opkald
Tryk to gange hurtigt efter hinanden pa touch-sensorens kontrolpanel for at afslutte et opkald.

Hold fingeren pa touch-sensorens kontrolpanel, indtil opkaldsenheden skifter mellem headsettet og
smartphonen/mobiltelefonen.

Nar den understottede profil er » HSP « (Headset Profile)
Udgaende opkald

Tryk to gange hurtigt efter hinanden pa touch-sensorens kontrolpanel for at annullere et udgaende opkald.

Indgaende opkald
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Tryk to gange hurtigt efter hinanden pa touch-sensorens kontrolpanel for at besvare et opkald.
Under opkald

Tryk to gange hurtigt efter hinanden pa touch-sensorens kontrolpanel for at afslutte et opkald.

Relateret emne
Modtagelse af et opkald

Sadan foretages et opkald

Bemeerk, at denne Hjeelpevejledning er blevet oversat af en maskine. Maskinoverseettelser er ikke kontekstfolsomme, og er muligvis ikke helt afstemt med den engelske version af indholdet. Veelg
English fra [Side for valg af sprog] for at fa vist den originale engelske version.

TP1002540968

5-076-267-41(1) Copyright 2026 Sony Corporation
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Sadan foretages et videoopkald pa en computer

Nar du foretager et videoopkald pa din computer, kan du tale tradlgst via headsettet.

Tilslut Headsetten til din computer via en BLUETOOTH-forbindelse.
Start videoopkaldsprogrammet pa computeren.

Q Kontrollér indstillingerne (*) for videoopkaldsprogrammet.

Nar du foretager et videoopkald pa din computer, skal du veelge opkaldsforbindelser (HFP/HSP) og ikke
forbindelser til musikafspilning (A2DP). Hvis du veelger musikafspilningsforbindelser, kan du muligvis ikke
foretage videoopkald.

| hgjttalerindstillingerne skal du veelge opkaldsforbindelser [Headset (WH-1000XM4CHands-Free)] (**).
([Headphones (WH-1000XM4CStereo)] (**) er til tilslutninger til musikafspilning.)

I mikrofonindstillingerne skal du veelge opkaldsforbindelser [Headset (WH-1000XM4CHands-Free)] (**).

Hvis mikrofonen ikke er konfigureret, aktiveres tilstanden Speak-to-Chat, nar headsettet registrerer tale fra den
person, der baerer headsettet, og lyden fra headsettet slas fra.

Afhaengigt af hvilket program til videosamtaler du bruger, vises der muligvis kun [WH-1000XM4C]. Hvis dette er
tilfeeldet, skal du veelge [WH-1000XM4C].

Se kundesupportwebstedet for at finde svar pa ofte stillede spargsmal.

(*) Afhaengigt af hvilket videokaldsprogram du bruger, er denne funktion muligvis ikke tilgeengelig.
(**) Navnene kan variere afhaengigt af den computer eller det videokaldsprogram, du bruger.

Tip!

| falgende tilfaelde skal du veelge [Headset (WH-1000XM4CHands-Free)] i indstillingerne pa din computer for at oprette
forbindelser. Se "Opret forbindelse til en parret computer (Windows 11)" eller "Opret forbindelse til en parret computer (Mac)".

Nar indstillingerne for videoopkaldsappen ikke kan bekreeftes
Nar du ikke kan veelge opkaldsforbindelser [Headset (WH-1000XM4CHands-Free)]

Bemaerk!

Hvis Speak-to-Chat er aktiveret, og mikrofonen ikke er indstillet korrekt, aktiveres Speak-to-Chat, nar der registreres en stemme,
og lyden fra headsettet slas muligvis fra.

Afhaengigt af videoopkaldsprogrammet er det muligvis ikke muligt at konfigurere mikrofonindstillingerne. Hvis det er tilfaeldet, skal
du bruge “Sound Connect” appen til at deaktivere Speak-to-Chat.

Headsettet fungerer muligvis ikke korrekt under et videoopkald, afhaengigt af computeren eller det program, du bruger. Dette kan
forbedres ved at genstarte computeren.

Relateret emne
Sadan opretter du en tradlgs forbindelse til BLUETOOTH-enheder
Parring og tilslutning til en computer (Windows® 11)

Parring og tilslutning til en computer (Mac)
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Opret forbindelse til en parret computer (Windows 11)
Opret forbindelse til en parret computer (Mac)
Afbrydelse af BLUETOOTH-forbindelsen (efter brug)

Bemaerk, at denne Hjeelpevejledning er blevet oversat af en maskine. Maskinoverseettelser er ikke kontekstfelsomme, og er muligvis ikke helt afstemt med den engelske version af indholdet. Veelg
English fra [Side for valg af sprog] for at fa vist den originale engelske version.

TP1002540969

5-076-267-41(1) Copyright 2026 Sony Corporation
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Brug af funktionen stemmestyring (Google™ app)

Ved at oprette forbindelse til Google app pa din Android-smartphone kan du betjene Android-smartphonen med
stemmen, mens du har Headsetet pa.

o

Indstil assistent- og stemmeinputvalget til Google app.

Veelg falgende menuer pa Android-smartphonen.

[Settings] - [Apps & natifications] - [Advanced] - [Default apps] - [Assist & voice input]

Indstil derefter [Assist app] til Google app.

Ovenstaende fremgangsmade er et eksempel. Se brugsanvisningen til Android-smartphonen for yderligere
oplysninger.

Den nyeste version af Google app kan veere pakraevet.

Modeller for lande og regioner, bortset fra det kinesiske fastland:

For yderligere oplysninger om Google app, se brugsanvisningen eller supportwebstedet til din Android-smartphone
eller Google Play hjemmesiden.

Modeller for det kinesiske fastland:

For yderligere oplysninger om Google app, se brugsanvisningen eller supportwebstedet for Android-smartphonen.

Funktionen Google app kan muligvis ikke aktiveres fra Headsetten, afhaengigt af specifikationerne for Android-
smartphonen.

Tilslut Headsetten til Android-smartphonen via en BLUETOOTH-forbindelse.

Nar Android-smartphonen er i standbytilstand eller afspiller musik, skal du holde fingeren pa Headsetets
touch-sensor-kontrolpanel i mere end ca. 1 sekund.

Google app aktiveres.

Tal med Google via appen, mens du har headsettet siddende pa ererne.

Der er mikrofoner pa headsetets venstre enhed.

For yderligere oplysninger om de apps, der fungerer sammen med Google app, henvises der til brugsanvisningen til
Android-smartphonen.

Efter opstart af Google appvil stemmeindtastningen blive deaktiveret, hvis der ikke optages tale i et bestemt tidsrum.
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Bemaerk!

Selv hvis “Hey Google” er aktiveret pa din Android-smartphone, kan du ikke bruge “Hey Google” til at starte Google app.

Nar du bruger stemmestyringsfunktionen, hares din stemme fra headsettet gennem headsettets mikrofoner (sidetonefunktion). |
dette tilfaelde kan omgivende lyde eller lyde fra Headsetets drift hares gennem Headsetten, men dette er ikke en fejl.

Google app aktiveres muligvis ikke afhaengigt af specifikationerne for smartphonen eller applikationsversionen.

Google app fungerer ikke ved tilslutning til en enhed, der ikke er kompatibel med stemmestyringsfunktionen.

Bemezerk, at denne Hjeelpevejledning er blevet oversat af en maskine. Maskinoversaettelser er ikke kontekstfalsomme, og er muligvis ikke helt afstemt med den engelske version af indholdet. Vaelg
English fra [Side for valg af sprog] for at fa vist den originale engelske version.

TP1002540970

5-076-267-41(1) Copyright 2026 Sony Corporation
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Brug af stemmeassistenten (Siri)

Ved at forbinde med Siri pa din iPhone kan du betjene iPhone’en med stemmen, mens du har Headsetet pa.
@ Axtivér Siri.

Pa en iPhone skal du veelge [Settings] - [Siri & Search].

Aktivér [Press Home for Siri] og [Allow Siri When Locked].

Ovenstaende fremgangsmade er et eksempel. Se brugsanvisningen til iPhone for yderligere oplysninger.
Du kan finde yderligere oplysninger om Siri i brugsanvisningen eller pa supportwebstedet til iPhone.

Tilslut Headsetten til iPhone via en BLUETOOTH-forbindelse.

o

Nar iPhone er i standbytilstand eller afspiller musik, skal du holde fingeren pa Headsetets touch-sensor-
kontrolpanel i mere end ca. 1 sekund.

Siri er aktiveret.

‘, Tal med Siri via appen, mens du har Headsetet pa grerne.

Der er mikrofoner pa headsetets venstre enhed.
Du kan finde naermere oplysninger om de apps, der fungerer sammen med Siri, i brugsanvisningen til iPhone.
Nar Siri er aktiveret, deaktiveres den, hvis der ikke registreres nogen stemmeindtastning i et bestemt tidsrum.

Bemaerk!

Siri kan ikke aktiveres, nar du siger »Hey Siri”, selv nar indstillingen “Hey Siri"-indstilling er aktiveret.

Nar du bruger stemmestyringsfunktionen, hgres din stemme fra headsettet gennem headsettets mikrofoner (sidetonefunktion). |
dette tilfaelde kan omgivende lyde eller lyde fra Headsetets drift heres gennem Headsetten, men dette er ikke en fejl.

Siri er muligvis ikke aktiveret, afhaengigt af smartphone-specifikationerne eller app-versionen.

Bemeerk, at denne Hjeelpevejledning er blevet oversat af en maskine. Maskinoverseettelser er ikke kontekstfelsomme, og er muligvis ikke helt afstemt med den engelske version af indholdet. Veelg
English fra [Side for valg af sprog] for at fa vist den originale engelske version.
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Forholdsregler

Om BLUETOOTH-kommunikation

BLUETOOTH-teknologien er en tradlgs teknologi med kort raekkevidde, der muligger kommunikation mellem digitale
enheder, sdsom smartphones og computere. Det maksimale kommunikationsomrade kan variere afheengigt af
forhindringer (mennesker, metal, vaeg osv.) eller det elektromagnetiske milja.

Afhaengigt af den BLUETOOTH-enhed, der er tilsluttet Headsetten, kommunikationsforholdene og omgivelserne kan
der forekomme stgj eller afbrydelser i lyden.

Headsetets maksimale kommunikationsraekkevidde er ca. 10 m (32,8 ft). Kommunikationsafstanden kan variere
afhaengigt af omgivelserne.

Mikrobglger, der kommer fra en BLUETOOTH-enhed, kan pavirke brugen af elektronisk medicinsk udstyr. Sluk for
headsettet eller andre BLUETOOTH-enheder pa falgende steder, da brugen kan medfgre ulykker:

pa hospitaler; naer forbeholdte siddepladser i tog; steder, hvor breendbar gas er til stede; naer automatiske.

Nar du bruger headsettet om bord pa et fly, skal du falge kabinepersonalets instruktioner. Radiobglger kan pavirke
instrumenter og skabe risiko for ulykker pa grund af fejl.

Lydafspilningen pa Headsetet kan veere forsinket i forhold til den pa den sendende enhed pa grund af egenskaberne
ved den tradlgse BLUETOOTH-teknologi. Som faglge heraf er lyden muligvis ikke synkroniseret med billedet, nar du
ser film eller spiller spil.

Headsettet understgtter sikkerhedsfunktioner, der overholder BLUETOOTH-standarden, som et middel til at sgrge for
sikkerhed under kommunikation ved hjeelp af tradles BLUETOOTH-teknologi. Afhaengigt af de konfigurerede
indstillinger og andre faktorer er denne sikkerhed muligvis ikke tilstraekkelig. Veer forsigtig, nar du kommunikerer via
den tradlgse BLUETOOTH-teknologi.

Sony patager sig intet ansvar for skader eller tab, der skyldes informationslaekager i forbindelse med brug af
BLUETOOTH-kommunikation.

Der kan ikke garanteres BLUETOOTH-forbindelser med alle BLUETOOTH-enheder.

BLUETOOTH-enheder, der er tilsluttet Headset, skal overholde den BLUETOOTH-standard, der er fastsat af
Bluetooth SIG, Inc., og skal veere certificeret som overensstemmende.

Selv om en tilsluttet enhed overholder den ovenfor beskrevne BLUETOOTH-standard, kan forbindelsen mislykkes
afheaengigt af enhedens egenskaber og specifikationer. Derudover kan der forekomme forskelle i
betjeningsmetoder, skaermvisning eller ydeevne.

Nar headsettet bruges til at udfgre handfri tale i telefonen, kan der opsta stgj athaengigt af den tilsluttede enhed
eller kommunikationsmiljget.

Afhaengigt af den enhed, der skal tilsluttes, kan det tage lidt tid at starte kommunikationen.

Bemazerkning om temperaturstigning

Headsettenes temperatur kan stige under opladning eller ved brug i laengere tid. Dette er ikke en fejl.

Bemaerkning om statisk elektricitet

Hvis du bruger Headsetten, nar luften er tar, kan du opleve en let prikken i grerne. Dette skyldes ikke en fejl i
Headset-enheden, men skyldes statisk elektricitet, der har samlet sig pa din krop. Du kan reducere effekten ved at
beere tgj af naturlige materialer, der ikke har sa let ved at generere statisk elektricitet.

Bemaerkninger om at baere headsettet

Tag forsigtigt headsettet ud af dine grer. Headsetterne har en hgj grad af taetning. Hvis du trykker for hardt pa
Headsetten eller pludselig tager det ud af aret, risikerer du at beskadige trommehinden.
Nar man tager Headsetten pa, kan der opsta stgj fra membranen. Dette er ikke en fejl.
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Langvarig brug af Headsetet kan medfere symptomer som klge og irritation i grerne.
Hvis du oplever et af ovenstaende symptomer, mens Headsetten er i brug, skal du straks holde op med at bruge det.
Kontakt derefter en leege, Sonys kundeservice eller din neermeste Sony-forhandler.

Andre bemaerkninger

Headsettet er et praecisionsinstrument, sa lad vaere med at tabe det eller udsaette det for kraftige stgd. Dette kan
medfare deformation eller beskadigelse, hvilket kan fgre til nedsat ydeevne.

Touch-sensoren virker muligvis ikke korrekt, hvis der saettes klistermaerker eller andet klaebende pa touch-sensorens
kontrolpanel.

Pas pa ikke at fa fingeren i klemme i headsettet, nar det foldes sammen.

BLUETOOTH-funktionen fungerer muligvis ikke med en mobiltelefon, afhaengigt af signalforholdene og omgivelserne.
Afhaengigt af signalforholdene pa din smartphone eller i det omgivende miljg kan du muligvis ikke bruge headsettet.
Undlad at ande ind i driverenheden eller mikrofonerne.

Anvend ikke vaegt eller tryk pa headsettet i leengere tid, herunder nar det opbevares, da det kan medfare
deformering. Brug ikke vold, nar du opbevarer Headset-en.

Hvis du oplever ubehag under brug af headsettet, skal du omgaende holde op med at bruge det.

@repuderne er forbrugsartikler. Hvis de bliver slidt eller beskadiget som felge af langvarig brug eller opbevaring, skal
du kontakte Sony-kundeservice eller din naermeste Sony-forhandler.

Headsettet er ikke vandtaet. Hvis der kommer vand eller fremmedlegemer ind i headsettet, kan det resultere i
funktionsfejl, eller at det breender af. Hvis der traenger vand eller fremmedlegemer ind i Headsetten, skal du straks
stoppe med at bruge det. Kontakt derefter Sonys kundeservice eller din neermeste Sony-forhandler. Husk iszer at
folge forholdsreglerne nedenfor.

Brug af headsettet ved en vask eller beholder med vand

Pas pa, at headsettet ikke falder ned i en vask eller beholder fyldt med vand.

Brug af headsettet i regn- eller snevejr eller i omgivelser med meget fugt

Nar du bruger Headsetten, mens du sveder

Hvis du rgrer ved Headsetten med vade heender, eller hvis Headsetten kommer i kontakt med vadt tgj, kan det
blive vadt.

Renggring af headsettet

Renggr stikket af og til med en blgd, tor klud.
Stgv og snavs pa ydersiden af headsettet kan t@rres af med vadservietter, der kun indeholder vand. Brug ikke
folgende genstande, da de kan beskadige overfladebehandlingen og medfare funktionsfejl eller brud.

Alkoholholdige vadservietter
Tyndere
Benzin og andre lignende stoffer

Headsettet ma ikke bruges taet pa medicinsk udstyr

Radiobglger kan pavirke hjertepacemakere og medicinske enheder. Du ma ikke bruge headsettet pa overfyldte
steder, f.eks. i overfyldte tog eller pa en medicinsk institution.

Headsettet indeholder magneter. Disse magneter kan forstyrre hjertepacemakere, programmerbare shuntventiler til
behandling af hydrocephalus eller andre medicinske apparater. Headsettet ma ikke placeres teet pa personer, der
bruger sadant medicinsk udstyr. Hvis du bruger noget af det naevnte udstyr, skal du kontakte laegen, fer du bruger
headsettet.

Hold headsettet pa afstand af magnetkort

Headsettet indeholder magneter. Hvis et magnetkort kommer i naerheden af headsettet, kan det pavirke kortets
magnet eller deaktivere den.

Bemeerk, at denne Hjeelpevejledning er blevet oversat af en maskine. Maskinoverseettelser er ikke kontekstfolsomme, og er muligvis ikke helt afstemt med den engelske version af indholdet. Veelg
English fra [Side for valg af sprog] for at fa vist den originale engelske version.
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SONY

Hjeelpevejledning

Tradlgst stgjannullerende stereoheadset

WH-1000XM4C

Understottede codecs

En codec er en »lydkodningsalgoritme«, der anvendes ved tradlgs overfersel af lyd via en BLUETOOTH-forbindelse.
Headsettet understgtter folgende 3 kodeker til afspilning af musik via en A2DP forbindelse: SBC, AAC, og LDAC.

SBC
Dette er en forkortelse for Subband Codec.

SBC er den standardteknologi til lydkomprimering, der anvendes i BLUETOOTH-enheder.
Alle BLUETOOTH-enheder understgtter SBC.

AAC
Dette er en forkortelse for Advanced Audio Coding.
AAC bruges hovedsageligt i Apple-produkter som f.eks. iPhone, der kan levere en bedre lydkvalitet end SBC.

LDAC

LDAC er en lydkodningsteknologi udviklet af Sony, der ggr det muligt at overfgre High-Resolution (Hi-Res) Audio
indhold, selv via en BLUETOOTH-forbindelse.

I modseetning til andre BLUETOOTH-kompatible kodningsteknologier, sdsom SBC, fungerer den uden nogen
nedkonvertering af High-Resolution Audio indholdet (*).

Den ggar det muligt at overfgre cirka tre gange sa mange data (**) som disse andre teknologier via et tradlgst
BLUETOOTH-netveerk med en hidtil uset lydkvalitet ved hjeelp af effektiv kodning og optimeret pakkedannelse.

(*) bortset fra indhold i formatet DSD.
(**) sammenlignet med SBC, nar der vaelges en bithastighed pa 990 kbps (96/48 kHz) eller 909 kbps (88,2/44,1 kHz).

Nar der overfgres musik i en af ovenstaende codec fra en tilsluttet enhed, skifter headsettet til den pagaeldende codec og
afspiller musikken i samme codec.

Nar du vil afspille musik med LDAC, skal du bruge “Sound Connect” appen og indstil [Bluetooth Connection Quality] til
[Prioritize Sound Quality]. | [Prioritize Stable Connection] og [Low latency], kan musikken ikke afspilles med LDAC.

Hvis den tilsluttede enhed understatter en codec med hgjere lydkvalitet end SBC, skal du muligvis indstille enheden pa
forhand for at kunne nyde musik med den gnskede codec blandt de understgttede codecs.

Se brugsanvisningen, der fglger med den tilsluttede enhed, for at indstille codec’en.

Bemezerk, at denne Hjeelpevejledning er blevet oversat af en maskine. Maskinoversaettelser er ikke kontekstfalsomme, og er muligvis ikke helt afstemt med den engelske version af indholdet. Vaelg
English fra [Side for valg af sprog] for at fa vist den originale engelske version.

TP1002540973

5-076-267-41(1) Copyright 2026 Sony Corporation
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SONY

Hjeelpevejledning

Tradlgst stgjannullerende stereoheadset

WH-1000XM4C

Sadan holdes softwaren opdateret (for behagelig brug af headsettet)

Opdater headsetsoftwaren for at f& adgang til nye funktioner og lgse visse problemer. Opdater headsetsoftwaren ved
hjeelp af “Sound Connect” appen.

Du kan fa oplysninger om den nyeste headset-software, og hvordan du opdaterer softwaren, under informationen pa
supportwebstedet.

Nar indstillingen »Opdater automatisk« er aktiveret i “Sound Connect” appen, og falgende betingelser er opfyldt, starter
softwareopdateringen automatisk omkring midnat, nar Headset-en ikke er i brug.

Softwaren er allerede blevet overfart.
Den resterende batteriniveau pa Headset-en er over 20 %.

Headsettet slukkes.

Headset-softwaren kan ogsa opdateres pa felgende made.

0 Teend for headsettet.

Hold teend/sluk-knappen (A) nede i ca. 2 sekunder eller leengere.

Start “Sound Connect” appen pa en mobilenhed, f.eks. en smartphone.

e Opdater headsettet ved at falge vejledningen pa skaermen.

Bemaerk!

Inden du udferer en opdatering, skal du afbryde forbindelsen til alle andre BLUETOOTH-enheder, der er tilsluttet den mobilenhed,
der bruges til opdateringen.

Softwaren opdateres muligvis ikke, nar mobilenheden er forbundet med andre enheder, der er kompatible med BLUETOOTH Low
Energy (f.eks. baerbare enheder eller smarture).

Bemeerk folgende, hvis opdateringen ikke kan gennemfares.

Luk alle de apps, der er installeret pa mobilenheden, bortset fra “Sound Connect” app.

Lad headsettet og mobilenheden helt op.

Placer headsettet og mobilenheden sa teet pa hinanden som muligt, fer opdateringen startes.

Start ikke opdateringen, hvis der er tradlase LAN-enheder eller andre BLUETOOTH-enheder i naerheden.

Deaktiver strambesparelsestilstanden (*) pa din mobilenhed, inden du opdaterer softwaren.

Afhaengigt af operativsystemversionen pa din mobilenhed kan det veere, at opdateringen ikke kan gennemfgres, nar enheden
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er i strambesparelsestilstand.

(*) Navnene kan variere afhaengigt af den mobilenhed, du bruger.

Bemezerk, at denne Hjeelpevejledning er blevet oversat af en maskine. Maskinover Iser er ikke kontekstfalsomme, og er muligvis ikke helt afstemt med den engelske version af indholdet. Veelg
English fra [Side for valg af sprog] for at fa vist den originale engelske version.

TP1002540974
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SONY

Hjeelpevejledning

Tradlgst stgjannullerende stereoheadset

WH-1000XM4C

For at forhindre forbraending eller funktionsfejl pa grund vaeskeindtrangning

Om headsetets vandtaethed

Headsettet er ikke vandteet. Hvis der kommer vand eller fremmedlegemer ind i headsettet, kan det resultere i
funktionsfejl, eller at det breender af.

Undga situationer som de fglgende, og veer forsigtig, sa headsettet ikke udseettes for fugt eller snavs.

Brug af headsettet i regn- eller snevejr.
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At rgre ved headsettet uden at tgrre vade haender efter at have udfert arbejde i kakkenet eller at have vasket haender
pa toilettet.
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= Atrgre ved headsettet med svedige heender eller at bruge headsettet i situationer, hvor headsettet kan blive
gennembladt af sved.

» Undga at komme headsettet i en taske eller pose med en kold plastikflaske.

Hvis headsettet bliver vadt, eller der kommer vand ind i headsettet
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Hvis et vadt headset oplades eller teendes, kan det resultere i funktionsfejl, eller at det braender af. Sgrg for at udsaette
headsettet for feerrest mulige rystelser, drej grepuderne langsomt nedad, og lad vandet Igbe af grepuderne. Placer
derefter Headsetet i opretstaende stilling, og laeg en ter klud under USB Type-C-porten (A) og indgangen til
hovedtelefonkablet (B), indtil der ikke leengere kommer vand ud indefra. Placer derefter headsettet pa et skyggefuldt sted
med god udluftning, indtil det er helt tart.

Bemeerk, at denne Hjeelpevejledning er blevet oversat af en maskine. Maskinoverseettelser er ikke kontekstfolsomme, og er muligvis ikke helt afstemt med den engelske version af indholdet. Veelg
English fra [Side for valg af sprog] for at fa vist den originale engelske version.

TP1002540975

5-076-267-41(1) Copyright 2026 Sony Corporation
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SONY

Hjeelpevejledning

Tradlgst stgjannullerende stereoheadset

WH-1000XM4C

Licenser

Dette produkt indeholder software, som Sony bruger i henhold til en licensaftale med opretshaveren. Vi er forpligtet til
at formidle aftalens indhold til kunder som pakraevet af softwarens opretshaver. Ga til felgende URL for at laese
licensens indhold.

https://rd1.sony.net/help/mdr/sl/26/

Brug af Made for Apple-maerke betyder, at et tilbehar er designet til at kunne samarbejde med de(t) Apple produkt(er),
der identificeres af maerket, og at de(t) ikke er blevet certificeret af udvikleren til at opfylde Apple
preestationsstandarder. Apple er ikke ansvarlig for driften af dette udstyr eller for dets overholdelse af sikkerheds- og
lovgivningsmaessige standarder.

Netvaerkstjenester, indhold og (operativsystem og) softwaren til dette produkt kan vaere underlagt saerskilte vilkar og
betingelser, der til enhver tid kan aendres, afbrydes eller bringes til ophgr og som kraever gebyrer, registrering og
betalingskortoplysninger.

Bemeerk, at denne Hjeelpevejledning er blevet oversat af en maskine. Maskinoverseettelser er ikke kontekstfolsomme, og er muligvis ikke helt afstemt med den engelske version af indholdet. Veelg
English fra [Side for valg af sprog] for at fa vist den originale engelske version.

TP1002540976

5-076-267-41(1) Copyright 2026 Sony Corporation
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SONY

Hjeelpevejledning

Tradlgst stgjannullerende stereoheadset

WH-1000XM4C

Varemaerker

Google, Android og Google Play er varemaerker tilhgrende Google LLC.

Apple, iPhone, macOS, Mac og Siri er varemeerker tilhgrende Apple Inc. og registreret i USA og andre lande og
regioner.

App Store er et tienestemaerke tilhgrende Apple Inc. og registreret i USA og andre lande og regioner.

IOS er et varemaerke eller registreret varemeerke tilhgrende Cisco i USA og andre lande og bruges pa licens.
Microsoft og Windows er registrerede varemeerker eller varemaerker tilhgrende Microsoft Corporation i USA og/eller
andre lande.

BLUETOOTH®-ordmaerket og logoer er registrerede varemeerker tilhgrende Bluetooth SIG, Inc. og enhver brug af
sadanne meerker af Sony Group Corporation og dennes datterselskaber sker under licens.

USB Type-C® og USB-C® er registrerede varemeaerker tilhgrende USB Implementers Forum.

LDAC og LDAC-logoet er varemaerker tilhgrende Sony Group Corporation eller dets koncernselskaber.

"DSEE" og "DSEE Extreme" er varemaerker eller registrerede varemeerker tilhgrende Sony Group Corporation eller
dets koncernselskaber.

Alle andre varemaerker og registrerede varemaerker er varemeerker eller registrerede varemaerker tilhgrende de
respektive ejere. Symbolerne ™ og ® er ikke angivet i denne brugervejledning.

Bemeerk, at denne Hjeelpevejledning er blevet oversat af en maskine. Maskinoverszettelser er ikke kontekstfalsomme, og er muligvis ikke helt afstemt med den engelske version af indholdet. Vaelg
English fra [Side for valg af sprog] for at fa vist den originale engelske version.

TP1002540977

5-076-267-41(1) Copyright 2026 Sony Corporation
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SONY

Hjeelpevejledning

Tradlgst stgjannullerende stereoheadset

WH-1000XM4C

Fejlfinding

Hvis du har problemer, skal du fglge nedenstadende procedure.

1. Sluk for headsettet, oplad det, og teend det derefter igen.

2. Genstart enheden, f.eks. din computer eller smartphone.

3. Ga ind pa Sonys supportside via menuen i appen » “Sound Connect” « for at sege efter arsagen til og
lesningen pa problemet, eller se supportsiden nedenfor.
https://www.sony.net/support/WH-1000XM4C/

4. Nulstil headsettet.

5. Initialiser headsettet.

6. Hvis problemerne fortsaetter, skal du kontakte Sony-supporten via nedenstaende kontaktoplysninger eller
din na@rmeste Sony-forhandler.
https://lwww.sony.net/support-contact

Relateret emne
Opladning
Nulstilling af headsettet

Initialisering af headsettet til gendannelse af fabriksindstillinger

Bemeerk, at denne Hjeelpevejledning er blevet oversat af en maskine. Maskinoverseettelser er ikke kontekstfelsomme, og er muligvis ikke helt afstemt med den engelske version af indholdet. Veelg
English fra [Side for valg af sprog] for at fa vist den originale engelske version.

TP1002540978
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Hjeelpevejledning

Tradlgst stgjannullerende stereoheadset

WH-1000XM4C

Nulstilling af headsettet

Nulstil headsettet, hvis det ikke kan teendes eller bruges, selvom der er teendt for det.

o Slut headsettet til en stikkontakt.

Brug et USB Type-C-kabel og en USB AC-adapter (A).

e’ Tryk samtidigt pa taeend/sluk-knappen (B) og knappen til stejreduktion/omgivende lydtilstand (C).
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Headsettet nulstilles (opladningsindikatoren slukkes og lyser derefter igen).

Parringsoplysningerne og andre indstillinger bevares.
Initialisér headsettet for at gendanne fabriksindstillingerne, hvis headsettet ikke virker korrekt selv efter nulstilling.

Relateret emne
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» Initialisering af headsettet til gendannelse af fabriksindstillinger

Bemeerk, at denne Hjeelpevejledning er blevet oversat af en maskine. Maskinoverseettelser er ikke kontekstfglsomme, og er muligvis ikke helt afstemt med den engelske version af indholdet. Veelg
English fra [Side for valg af sprog] for at fa vist den originale engelske version.

TP1002540979
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SONY

Hjeelpevejledning

Tradlgst stgjannullerende stereoheadset

WH-1000XM4C

Initialisering af headsettet til gendannelse af fabriksindstillinger

Initialisér headsettet, hvis headsettet ikke virker korrekt selv efter nulstilling.

Sluk for headsettet.

Fjern USB Type-C-kablet.

e Hold teend/sluk-knappen (A) og knappen til stgjreduktion/omgivende lydtilstand (B) nede i ca. 7 sekunder
eller laangere.

C——_>—8
NC/AMB

Nar initialiseringen er afsluttet, blinker indikatoren 4 gange med blat lys.

Denne fremgangsmade nulstiller lydstyrkeindstillingerne og andre indstillinger til fabriksindstillingerne og sletter alle

parringsoplysninger. Slet i sa fald parringsoplysningerne for headsettet fra den tilsluttede enhed, og par dem derefter
igen.
Kontakt den naermeste Sony-forhandler, hvis headsettet ikke fungerer korrekt selv efter initialisering.

Relateret emne

Nulstilling af headsettet

Bemeerk, at denne Hjeelpevejledning er blevet oversat af en maskine. Maskinoverseettelser er ikke kontekstfelsomme, og er muligvis ikke helt afstemt med den engelske version af indholdet. Veelg
English fra [Side for valg af sprog] for at fa vist den originale engelske version.

TP1002540980

5-076-267-41(1) Copyright 2026 Sony Corporation
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SONY

Hjeelpevejledning

Tradlgst stgjannullerende stereoheadset

WH-1000XM4C

Specifikationer

Stromkilde:

DC 5V (ved hjeelp af en geengs USB AC-adapter)
Ved hjeelp af indbyggede litium-ion-batterier (produktets driftsenergi: DC 3,7 V)

Opladningstid:

Ca. 3 timer

Bemaerk!

Opladningstiden kan veere anderledes afhaengigt af anvendelsesforholdene.

Opladningstemperatur:
5°Ctil35°C

Driftstemperatur:
0°Ctil40°C

Vaegt:
Ca. 253 g (9 0z)

Impedans:

40 Q (1 kHz) (ved tilslutning via hovedtelefonkablet med headsettet teendt)
16 Q (1 kHz) (ved tilslutning via hovedtelefonkablet med headsettet slukket)

Folsomhed:

106 dB/mW (ved tilslutning via hovedtelefonkablet med headsettet teendt)
101 dB/mW (ved tilslutning via hovedtelefonkablet med headsettet slukket)

Frekvenskurve:

4 Hz — 40 000 Hz (IEC(1))
(ved tilslutning via hovedtelefonkablet med headsettet teendt)

(1) IEC = International Electrotechnical Commission (den internationale elektrotekniske standardiseringsorganisation)

Kommunikationssystem:
BLUETOOTH

Design og specifikationer kan eendres uden varsel.

Kompatible iPhone-modeller

iPhone 16e

iPhone 16 Pro Max
iPhone 16 Pro
iPhone 16 Plus
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iPhone 16

iPhone 15 Pro Max
iPhone 15 Pro

iPhone 15 Plus

iPhone 15

iPhone 14 Pro Max
iPhone 14 Pro

iPhone 14 Plus

iPhone 14

iPhone SE (3. generation)
iPhone 13 Pro Max
iPhone 13 Pro

iPhone 13

iPhone 13 mini

iPhone 12 Pro Max
iPhone 12 Pro

iPhone 12

iPhone 12 mini

iPhone SE (2. generation)
iPhone 11 Pro Max
iPhone 11 Pro

iPhone 11

iPhone XS Max

iPhone XS

iPhone XR

(Pr. marts 2026)
Afhaengigt af hvilken version af iOS der understettes af ovenstaende modeller, vil “Sound Connect” kan det veere, at
appen ikke kan bruges.

Bemzerk, at denne Hjeelpevejledning er blevet oversat af en maskine. Maskinoverszettelser er ikke kontekstfalsomme, og er muligvis ikke helt afstemt med den engelske version af indholdet. Vaelg
English fra [Side for valg af sprog] for at fa vist den originale engelske version.

TP1002540981

5-076-267-41(1) Copyright 2026 Sony Corporation
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